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まちの魅力を届けるコト

　
7
月
30
日
の
午
後
１
時
、う
な
ぎ
塚

が
並
ぶ
佐
々
川
下
流
に
有
志
が
集
ま

り
掃
除
が
始
め
ら
れ
ま
し
た
。気
温
は

す
で
に
30
度
を
超
え
、ザ
ブ
ザ
ブ
と
川

に
浸
か
り
な
が
ら
作
業
を
進
め
ま
す
。

　
ま
ず
は
、昨
年
作
っ
た
塚
の
川
石
を一

つ
ひ
と
つ
取
り
除
く
こ
と
。こ
れ
が
も

う
大
変
な
重
労
働
。滑
ら
な
い
よ
う
に

手
袋
は
必
要
で
す
。川
石
を
取
り
除
い

て
い
く
と
、塚
の
周
囲
に
大
き
な
石
が

丸
く
円
を
描
く
よ
う
に
組
ま
れ
て
い
る

の
が
分
か
っ
て
き
ま
す
。「
こ
れ
が
耳
石

と
い
っ
て
、塚
の
基
礎
に
な
る
と
」と
森

田
さ
ん
。「
耳
石
の
間
に
は
、う
な
ぎ
が

入
り
や
す
い
よ
う
手
の
腕
ほ
ど
の
隙
間

ば
つ
く
る
と
よ
。ジ
ャ
リ
石
も
取
り
除

い
て
キ
レ
イ
に
掃
除
を
す
る
こ
と
が
大

事
。よ
か
ね
、自
分
が
う
な
ぎ
の
気
持

ち
に
な
っ
て
掃
除
せ
ん
ば
い
か
ん
と
よ
」。

森
田
さ
ん
の
言
葉
に
力
が
こ
も
り
ま
す
。

　
小
石
を
取
り
除
い
て
い
く
と
、川
底

に
古
タ
イ
ヤ
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま

す
。「
ほ
ら
〜
、網
ば
持
っ
て
こ
い
！
」。

ど
う
も
上
り
う
な
ぎ
が
入
っ
て
い
る
よ

う
で
す
。古
タ
イ
ヤ
ご
と一
気
に
網
の
中

へ
入
れ
る
と
、元
気
い
っ
ぱ
い
の
う
な
ぎ

が一
度
に
５
匹
も
！「
よ
ー
け
入
っ
と
る

毎年７月末ごろになると、佐々川河口周辺にひろがる「うなぎ塚」

の掃除が行われます。指導するのは、子どもの頃から佐々川を見

つめ続ける森田迪夫さん。御年86歳。秋の下りうなぎの収穫を目

指して、さぁ！ 掃除がスタートです。

教えて

くださ
い！

た
い
」と
、歓
声
が
上
が
り
ま
す
。掃
除

と
い
っ
て
も
、上
り
う
な
ぎ
と
の
出
会

い
に
一
喜
一
憂
す
る
人
々
の
笑
顔
が
広

が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
さ
て
、古
タ
イ
ヤ
を
取
り
除
く
と
、

塚
が
す
り
鉢
状
に
な
っ
て
い
る
こ
と
に

気
づ
き
ま
す
。そ
の
空
間
に
あ
る
余
計

な
泥
や
砂
利
石
を
取
り
除
き
、部
屋
を

キ
レ
イ
に
し
て
あ
げ
る
の
で
す
。そ
こ
へ
、

う
な
ぎ
の
寝
床
と
な
る
古
タ
イ
ヤ
を
再

度
設
置
。そ
の
上
に
ま
た
石
を
積
ん
で

い
き
ま
す
。積
み
方
に
も
工
夫
が
あ
り
、

上
流
か
ら
の
強
い
波
を
受
け
て
も
崩
れ

に
く
い
よ
う
に
、川
下
を
高
く
積
み
ま

す
。さ
ら
に
、塚
に
は
玄
関
も
！
上
流

か
ら
下
っ
て
く
る
う
な
ぎ
は
、よ
ど
み
が

で
き
や
す
い
下
流
側
か
ら
入
っ
て
く
る

そ
う
。そ
こ
に
立
派
な
玄
関
石
を
設
置

し
、秋
の
下
り
う
な
ぎ
の
お
出
迎
え
が

完
了
し
ま
し
た
。

　「
毎
年
９
月
10
月
の
稲
穂
が
垂
れ
る

頃
、産
卵
の
た
め
に
う
な
ぎ
が
海
へ
と

下
り
ま
す
。一
気
に
下
ら
ず
、こ
の
塚
で

１
週
間
か
ら
10
日
ほ
ど
休
憩
す
る
習

性
が
あ
っ
と
で
す
ね
。秋
の
う
な
ぎ
塚

漁
で
は
、大
人
の
腕
ほ
ど
の
大
き
な
銀

う
な
ぎ
が
獲
れ
ま
す
。そ
の
楽
し
み
が

あ
る
け
ん
や
め
ら
れ
ん
と
」。森
田
さ

ん
が
子
ど
も
の
よ
う
な
笑
顔
を
見
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

う
な
ぎ
の
気
持
ち
に
な
っ
て

掃
除
す
っ
と
ぞ
！

これが掃除する前の「うなぎ塚」。ここから周囲の大き

な石を残して中央に積み上がった小石を取り除き、内

部をきれいにします。小石といえども数kgから20kg超

えの重い石もあり大変な重労働です。これが「玄関」の
大きな石
これが「玄関」の
大きな石

うなぎ塚の小石を取り除き
「耳石」だけになった姿
うなぎ塚の小石を取り除き
「耳石」だけになった姿

まずは塚のフタになっている
小石の除去から。
まずは塚のフタになっている
小石の除去から。

塚に住んでいた若いうなぎ。
秋の産卵期にここへ戻ったときに
収穫します。

塚に住んでいた若いうなぎ。
秋の産卵期にここへ戻ったときに
収穫します。

伝統の
うなぎ塚漁
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福岡・中国・関西地域とのアクセスが便利になります

長崎～武雄温泉：新幹線
武雄温泉～博多：在来線特急

9月23日開業時の
西九州新幹線

長崎～博多間の所要時間（最速）

対面乗換方式による開業

西九州新幹線（長崎～武雄温泉）の概要

9月23日開業！西九州新幹線（長崎～武雄温泉）

※国土交通省試算

　9月23日（金）の開業時には、長崎～武雄温泉間は新幹
線、武雄温泉～博多間は在来線特急が運行されます。武
雄温泉駅では、対面乗換方式※でスムーズに乗り換えるこ
とができます。なお、開業後は現在の長崎発着の特急「か
もめ」は運行されなくなります。

　県北地域である佐世保市、佐々町、平戸市、松浦市の名所の
写真やイラストを885系1編成（6両）にデザインし、各自治体の
魅力を発信します。
　博多～佐世保間のみどり号として運行するほか、博多～武雄
温泉間のリレーかもめ号、博多～大分間のソニック号や博多～
肥前鹿島間のかささぎ号としても運行します。

　新幹線の開業によって、観光をはじめさまざまな分野で産業振興が図られ、地域
が活性化することが期待されています。県では、開業に向けて県全体の気運を盛り
上げながら、開業効果を最大限に高めるために取組を進めています。

※階段の上り下りや改札の通過が必要なく、同じホームの両側で新幹線
と在来線をスムーズに乗り換えることができる方式

運行開始日
出発式

3か月程度
運行予定

場所：佐世保駅
11時頃（予定）

9/23

※新型コロナウイルス感染症の影響により
　中止または延期する可能性があります。

JR佐世保線をラッピングトレインが走ります！

金

9/17 土

（開業時）
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健康相談センターだより健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051

毎
月
19
日
は
『
食
育
の
日
』
で
す

切干大根とめかぶの和え物

①切干大根はもみ洗いして水に5分
ほど浸けて戻し、水気を絞る。電子
レンジ(600W)で１～2分加熱す
る。長い場合は食べやすい長さに
切る。

②①とめかぶを混ぜ合わせ、わさびを
加える。

今月の
レシピ

毎日の食事と生活習慣病予防　健康相談センター・佐々町食生活改善推進連絡協議会(みどり会)

エネルギー：38kcal

たんぱく質：1.4ｇ　
脂　　　質：0.3ｇ
カルシウム：67㎎　
　　鉄　　：0.4㎎
食塩相当量：0.6ｇ

1人分

早食いは食べ過ぎ、肥満のもとです。よくかんでゆっくり食べる
ことで満足感をおぼえ、食べ過ぎ防止になります。また消化吸収
も良くなります。ひとくち30 回を目安にかむ習慣をつけましょう。
やわらかい物に偏ると、かむ力が弱くなってしま

うため、根菜などの硬い物や歯ごたえのある物を
食事に取り入れましょう。また、口に入れた食べ
物をお茶や水などで流し込まないように気をつけ
ましょう。

結婚を機に佐々町に引っ越し、長女を出産しました。初めての育
児で不安もある中、主人や両親のサポートもあり、楽しく子育てを
しています。佐々町は、月齢や年齢にあわせた施設が綺麗に整備さ
れており、子育てをしやすい環境だと思います。町のサポートの方
も親切で、お会いするとついつい長話をしてしまうほどです。現在、
第二子を妊娠中ですが、長女と買い物に行くと、店員さんが袋詰め
を手伝ってくれたりとママにも優しい町でとても感動しています。
佐々町で子育てができて幸せです。

母：遥山　夕貴さん
長女：在花（ありか）ちゃん（2歳3か月）

いきいきママさんの掲載については自薦他薦を問いません
ので、皆さまのご応募お待ちしております。

健康相談センター　☎63-5800

今月の いきいきママさん

よ
く
か
ん
で
、

ゆ
っ
く
り

食
べ
よ
う

食
育
コ
ラ
ム

切干大根 ( 乾 ) 20g
味付きめかぶ
 1 パック (40g)
わさび お好みで
 
☆お好みでポン酢しょうゆ
　やしょうゆを少量かけて
　ください
☆わさびの代わりにしょうがを
　入れても美味しくできます

【材料（2 人分 )】
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健康相談センターだより健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051

あなたの「せき」、結核ではありませんか？
9月24日から30日は結核予防週間です9月24日から30日は結核予防週間です

赤十字救急法普及キャンペーン赤十字救急法普及キャンペーン

子どもから大人まで、
応急手当は生涯学習
子どもから大人まで、
応急手当は生涯学習 心肺蘇生体験会心肺蘇生体験会心肺蘇生体験会

９月１１日(日) 12:00～14:00
マックスバリュ 佐々店 1階
応急手当（心肺蘇生、包帯法など）の体験
こども向け紙芝居 『けがのてあて』 ほか

９月１１日(日) 12:00～14:00
マックスバリュ 佐々店 1階
応急手当（心肺蘇生、包帯法など）の体験
こども向け紙芝居 『けがのてあて』 ほか

主催：日本赤十字社長崎県支部・長崎県救急法赤十字奉仕団
協力：イオン九州(株)マックスバリュ佐々店・佐々町多世代包括支援センター
　　　佐々町社会福祉協議会（日本赤十字社長崎県支部佐々町分区）

主催：日本赤十字社長崎県支部・長崎県救急法赤十字奉仕団
協力：イオン九州(株)マックスバリュ佐々店・佐々町多世代包括支援センター
　　　佐々町社会福祉協議会（日本赤十字社長崎県支部佐々町分区）

1. 結核の初期症状は、風邪によく似ています1. 結核の初期症状は、風邪によく似ています
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①咳やたんが2週間以上続く　　②37度程度の微熱が続く　　③体がだるい
また、体重が減る、食欲がない、寝汗をかく、などの症状もあります。

2. 結核の予防と早期発見のポイント2. 結核の予防と早期発見のポイント
結核は、確実な服薬で治る病気です。自分自身の健康を守り、家族や友人などへの感染を防ぐ
ためにも、早期発見・早期治療につとめましょう。
①咳やたんなど風邪のような症状が2週間以上続いたら、医療機関を受診しましょう。
②免疫力が低下しないよう、規則正しい食生活を心がけましょう。
③年に1回は定期的に胸部エックス線検査を受けましょう。精密検査が必要な場合は、必ず受診し
ましょう。
④乳幼児の結核予防には、BCGワクチンの接種が有効です。

県北保健所　地域保健課　健康対策班　☎0950-57-3933問

時

所

内

参加無料！
気軽にお立ち寄り
ください

「働き盛り世代健康づくりスタートプログラム」
の参加者を募集します

こども医療でんわ相談
い りょう そ う だ ん

健康寿命を延ばすためには、若いころから自分の健康に関心を持ち、適度な運動・適切な食生活・年
１回の健診受診をとおして、一人ひとりが主体的に健康づくりに取り組むことが重要です。そこで、健康
に関心が高まり始める働き盛り世代の方を対象に、運動をとおした健康づくりを支援します。健康運動指
導士などの指導のもと、日常生活の中の「スキマ時間」を活用して運動習慣づくりのきっかけにしてみま
せんか。

★保護者の方が、休日・夜間のこどもの症状にどのように対処したら良いのか、病院を受診した
方が良いのかなど判断に迷った時に、小児科医師・看護師に電話で相談できるものです。

★この事業は全国同一の短縮番号＃8000 をプッシュすることにより、お住いの都道府県の相談窓
口に自動転送され、小児科医師・看護師からお子さんの症状に応じた適切な対処の仕方や受診
する病院などのアドバイスを受けられます。

町内に住所がある方で事業へ参加する時点において 30 歳以上 65 歳未満の方　
※期間をとおして継続して参加できる方に限ります。
健康運動指導士などによるストレッチ・筋力トレーニング・有酸素運動などの運動指導および
身体計測・結果管理
エクサスフィットネス　エクサスプラス
30 名（先着順で定員に達し次第受付終了）
※本プログラムの参加は 1人 1回（3か月）を限度とします。
自己負担　月2,500 円
申請書を健康相談センターにご提出ください。
※申請書は健康相談センターにあります。
　令和 4年 6月～令和 5年 1月（※１月以降の利用については要相談）
　（月8回※×3か月※）　※1回あたり1時間程度、利用開始から３か月間
くわしくは、健康相談センター（☎63-5800）へお問い合わせください。
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発熱、頭をぶつけた、嘔吐、けいれんなど　判断に困ったら＃ 8 0 0 0
★ こども医療電話相談事業 【＃8000事業】とは

★ ＃8000の使い方 
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してください

何か
症状がある

医師・看護師が
電話でアドバイス

休日・夜間のこどもの
症状に困ったら

＃8000をプッシュ
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健康相談センターだより健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051

あなたの「せき」、結核ではありませんか？
9月24日から30日は結核予防週間です9月24日から30日は結核予防週間です

赤十字救急法普及キャンペーン赤十字救急法普及キャンペーン

子どもから大人まで、
応急手当は生涯学習
子どもから大人まで、
応急手当は生涯学習 心肺蘇生体験会心肺蘇生体験会心肺蘇生体験会

９月１１日(日) 12:00～14:00
マックスバリュ 佐々店 1階
応急手当（心肺蘇生、包帯法など）の体験
こども向け紙芝居 『けがのてあて』 ほか

９月１１日(日) 12:00～14:00
マックスバリュ 佐々店 1階
応急手当（心肺蘇生、包帯法など）の体験
こども向け紙芝居 『けがのてあて』 ほか

主催：日本赤十字社長崎県支部・長崎県救急法赤十字奉仕団
協力：イオン九州(株)マックスバリュ佐々店・佐々町多世代包括支援センター
　　　佐々町社会福祉協議会（日本赤十字社長崎県支部佐々町分区）

主催：日本赤十字社長崎県支部・長崎県救急法赤十字奉仕団
協力：イオン九州(株)マックスバリュ佐々店・佐々町多世代包括支援センター
　　　佐々町社会福祉協議会（日本赤十字社長崎県支部佐々町分区）

1. 結核の初期症状は、風邪によく似ています1. 結核の初期症状は、風邪によく似ています
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①咳やたんが2週間以上続く　　②37度程度の微熱が続く　　③体がだるい
また、体重が減る、食欲がない、寝汗をかく、などの症状もあります。

2. 結核の予防と早期発見のポイント2. 結核の予防と早期発見のポイント
結核は、確実な服薬で治る病気です。自分自身の健康を守り、家族や友人などへの感染を防ぐ
ためにも、早期発見・早期治療につとめましょう。
①咳やたんなど風邪のような症状が2週間以上続いたら、医療機関を受診しましょう。
②免疫力が低下しないよう、規則正しい食生活を心がけましょう。
③年に1回は定期的に胸部エックス線検査を受けましょう。精密検査が必要な場合は、必ず受診し
ましょう。
④乳幼児の結核予防には、BCGワクチンの接種が有効です。

県北保健所　地域保健課　健康対策班　☎0950-57-3933問

時
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内

参加無料！
気軽にお立ち寄り
ください

「働き盛り世代健康づくりスタートプログラム」
の参加者を募集します

こども医療でんわ相談
い りょう そ う だ ん

健康寿命を延ばすためには、若いころから自分の健康に関心を持ち、適度な運動・適切な食生活・年
１回の健診受診をとおして、一人ひとりが主体的に健康づくりに取り組むことが重要です。そこで、健康
に関心が高まり始める働き盛り世代の方を対象に、運動をとおした健康づくりを支援します。健康運動指
導士などの指導のもと、日常生活の中の「スキマ時間」を活用して運動習慣づくりのきっかけにしてみま
せんか。

★保護者の方が、休日・夜間のこどもの症状にどのように対処したら良いのか、病院を受診した
方が良いのかなど判断に迷った時に、小児科医師・看護師に電話で相談できるものです。

★この事業は全国同一の短縮番号＃8000 をプッシュすることにより、お住いの都道府県の相談窓
口に自動転送され、小児科医師・看護師からお子さんの症状に応じた適切な対処の仕方や受診
する病院などのアドバイスを受けられます。

町内に住所がある方で事業へ参加する時点において 30 歳以上 65 歳未満の方　
※期間をとおして継続して参加できる方に限ります。
健康運動指導士などによるストレッチ・筋力トレーニング・有酸素運動などの運動指導および
身体計測・結果管理
エクサスフィットネス　エクサスプラス
30 名（先着順で定員に達し次第受付終了）
※本プログラムの参加は 1人 1回（3か月）を限度とします。
自己負担　月2,500 円
申請書を健康相談センターにご提出ください。
※申請書は健康相談センターにあります。
　令和 4年 6月～令和 5年 1月（※１月以降の利用については要相談）
　（月8回※×3か月※）　※1回あたり1時間程度、利用開始から３か月間
くわしくは、健康相談センター（☎63-5800）へお問い合わせください。
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地域包括支援センター　☎62-6122　FAX62-6135

地域包括支援センターだより

9月10日～ 9月16日は自殺予防週間です
　もし、あなたが先の見えない不安や、生きづらさを感じるなどのさまざまな「ここ
ろの悩み」を抱えていたら、その悩みを相談してみませんか？一人一人が身近な人の
様子を気にかけ、「からだのサイン・こころのサイン」に気づき、声をかけることで大
切な人の命を守ることに繋がります。

サインに気づいてください

〇表情が暗く、元気がない
〇食欲がない・飲酒量が増えた
〇体調不良や不眠などを訴える
〇人との交流を避けている
〇仕事や家事での失敗が増えた

●地域包括支援センター（月～金曜日　8時30分～17時15分）
　☎0956-62-6122
●こころの健康相談統一ダイヤル（公的な相談機関に接続。相談機関により対応時間は異なります）
　☎0570-064-556
●いのちSOS（相談員が支援策を一緒に考えます。月・木曜日24時間対応、火・水・金～日曜日8時～24時）
　☎0120-061-338
●よりそいホットライン（どんな悩みにも寄り添って、一緒に解決できる方法を探します。24時間対応）
　☎0120-279-338
●チャイルドライン（対象者：18歳まで。毎日午後4時～午後9時）
　☎0120-99-7777
●SNS相談窓口「こころとこころのほっとライン＠ながさき」　

あなたにできること

〇変化に気づく：家族や仲間の変化に気づき、苦労をねぎらう
〇じっくり耳を傾ける：本人の気持ちを傾聴し、耳を傾ける
〇支援先につなげる：早めに専門家に相談するよう促す
〇温かく見守る：温かく寄り添いながらじっくりと見守る

相談窓口

コチラからLINE登録を
お願いします

期間

　地域包括支援センターは医療機関・介護事業所などの関係機関と連携し、在宅医療・介護の連携推
進に取り組んでいます。このたび、とみやす在宅クリニック 院長 冨安志郎先生をお招きし、3回シリー
ズの講演会を開催します。住み慣れた自宅で人生の最終段階を過ごされる患者さんに伴走されている医
師のお立場で、最期まで住み慣れた地域で生ききるために知っておいていただきたいことについてご講
演いただきます。皆さま、ぜひご参加ください。

佐々町地域交流センター（佐々町本田原免123）
第1回～第3回とも同じ会場です。駐車場に限りがあります。
満車の場合は、旧町立診療所跡地（羽須和免738-1 ローソン近く）をご利用ください。
第1回～第3回とも50名
第1回～第3回とも、すべて事前申込制です。地域包括支援センター（62-6122）までお問い
合わせください。

講師：とみやす在宅クリニック 院長 冨安 志郎 先生
第1回　9月26日（月） 13時30分～15時
　　　　講演「その人らしく生ききるための在宅医療」
第2回　11月14日（月）13時30分～15時
　　　　　　「もしバナゲーム」を体験しよう ～私が大切にしたいものは何？～
第3回　12月12日（月）13時30分～15時
　　　　　　「家族の最期を在宅で看取るとは？」 ～経験された方のお話を聞いてみましょう～

時

所

定
他

　講演会「自分らしく生きるために知っておきたいこと」ご案内
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　9月とはいえまだまだ残暑は厳しい日が続きます。
　今年は新型コロナウイルス感染拡大予防のため、水遊びは実施しません
でした。水遊びの楽しさと、それに伴う危険への配慮などなど、大人も子
どもも遊びから学ぶことは多いです。スタッフも苦渋の決断でした。来年は
きっと、水遊びができることを願っています。安心してご利用いただけるよ
うに、引き続きひろば内の換気、おもちゃの消毒をしています。これからは
季節の行事が続きますので、どうぞ遊びにきてください。
　また、子育てに関する相談など、電話でも受付しておりますので、お気
軽にご相談ください。その他、ご不明な点は、ぷくぷくクラブまでお問い合
わせください。一時預かり「ありす」につきましては、
随時受け付けております。ご利用の際には、事前に
ご相談ください。
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副

　昌
子

浜
野

　美
江

川
野

　安
子

田
端

　道
子

山
本

　久
子

前
川

　恵
子

松
田

　信
子

ぷくぷくクラブは、乳幼児のいる子育て中の親子が自由に交流できる場所です。

地域子育て支援拠点「ぷくぷくクラブ」

9月の予定 場　所
開設日時
主な対象
登 録 料

問い合わせ ぷくぷくクラブ ☎76-7443（火・水・金）

佐々町福祉センター1階ボランティア室
毎週火曜日・水曜日・金曜日（週3回）10時～15時
子育て中の親と子　※未就学児対象
年度の初回のみ登録料（ひと家族）500円が必要です。

ありすは、急な用事などの際に乳幼児の一時預け先として利用できる場所です。

月曜から金曜日（祝日を除く）8時～17時

乳幼児一時預かり「ありす」

場　所
開設日時
主な対象
利用料金

問い合わせ

ありす専用ダイヤル ☎090-6893-8568（月・木）
ぷくぷくクラブ ☎76-7443（火・水・金）

佐々町福祉センター1階ボランティア室
月曜から金曜日（祝日を除く） 8時～17時
佐々町在住の乳幼児  ※ご利用の1か月前から前日の17時までに、予約をしてください。
1時間あたり1人500円（2人目からは300円）※９月30日（金）はお休みです。

今回のお誕生日会は、お月見だんご会をします。

子育ての時間を少し離れて、心身ともにリラックス
しませんか？

8月・9月お誕生日会・お月見だんご会

９月９日（金）10：30～

ママヨガ
９月26日（月）10：15～　
要予約　定員10名（託児あり）

※事前に登録されている方が対象になります。
※感染症の拡大状況により、予告なく変更になることがあり
　ます。ご了承ください。
※お気軽にスタッフまで、お問い合わせください。
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長寿者
番付

　令和４年度の敬老の日を記念し、各町内会で敬老行事が開催されます。９月１
日現在で75歳以上の方は1,896人となり、100歳以上の高齢者は13人でした。
　なお、町から長寿を祝福し敬意を表するため、77歳・88歳・99歳となられた
方に敬老祝金を支給いたします。

※祝金支給の対象者は、支給基準日時点で佐々町に１年以上居住されている方が対象
　となります。
　（77歳・88歳の方は９月１日、99歳の方は誕生日が支給基準日となります。）

※

９
月
１
日
基
準
日
時
点
に
お
け
る
長
寿
者

　
上
位
１
０
０
人
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

 

（
同
年
齢
の
場
合
は
生
年
月
日
順
で
記
載
し

　   

て
お
り
ま
す
。）

佐
々
町
長
寿
者
番
付

佐
々
町
長
寿
者
番
付

里
神田
虹の里
浜迎
野寄
芳ノ浦
松瀬
四ﾂ井樋
四ﾂ井樋
市瀬
水道
土手迎
里
東町
水道
芳ノ浦
新町
市瀬
中央通
土手迎
新町
栗林
水道
栗林
北
芳ノ浦
市瀬
芳ノ浦
市瀬
里
虹の里
土手迎
志方
神田
北
神田
市瀬
市瀬
四ﾂ井樋
里山
さざん花
四ﾂ井樋
木場
虹の里
水道
土手迎
市瀬
中央通
里
市瀬

北村　タシ子
須藤　コメ
坂井　ヲフユ
田中　フイ
池田　トシヱ
長谷川チセノ
帶山　チト
秀島　コト
�田　ウメカ
森　　キワ
永安　ツキエ
福田　シズ子
川添　すがの
増田　繁雄
福田　敏子
福田　ユキエ
屋久　ヨシノ
林　　春枝
松本　ミサヲ
福田　昶三
弓井　マサヨ
�田　肇
井龍　スエ子
佐々　ミヲ子
金子　美代子
松尾　ツネ
濵野　德一
實松　ツル
力丸　清子
宮村　正子
細田　靜
福田　ノブ
増田　美江子
山口　トシ
髙尾　トヨ子
山之口チサエ
永川　トシ子
野口　ヒサエ
溝口　博子
浦田　タケ
寺尾　キクエ
福田　勇六
松田　テル
池田　ハツヱ
清原　惠一郎
福田　サエ
鎌田　節男
谷川　ナミヱ
中村　フジヱ
森田　サダエ

女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
男
女
女
女
女
女
男
女
男
女
女
女
女
男
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
男
女
女
男
女
男
女
女
女

103
102
102
102
102
101
101
101
101
101
101
100
100
99
99
99
99
99
99
99
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
96
96
96
96
96
96

里
口石
北
芳ノ浦
古川
水道
浜迎
中央通
四ﾂ井樋
四ﾂ井樋
口石
野寄
市瀬
東町
木場
土手迎
東町
口石
神田
里
市瀬
鴨川
中央通
口石
口石
芳ノ浦
口石
市瀬
四ﾂ井樋
里山
東町
野寄
口石
角山
市瀬
里
西町
里
里
牟田原
四ﾂ井樋
土手迎
神田
四ﾂ井樋
神田
口石
里

四ﾂ井樋
市瀬
東町

御厨　成宏
横田　チズエ
伊東　ムメ子
德久　元
迎　　周逸
松本　信子
戀塚　末子
川野　敏行
福田　静枝
林　　テル子
末永　エミ子
松尾　タミ
谷本　ヤエ子
吉福　ミチ子
筒井　チヨ
福田　ヨネ子
大宅　幸江
岩﨑　登喜子
作元　アヤコ
藤井　冨美惠
荒木　政子
若杉　悟
中村　虎男
西村　ナミヱ
力竹　絹子
木寺　安雄
森田　和子
森　　ウメ
永安　リツ子
山田　ヨシヱ
江頭　正枝
�永　シエ子
左方　尚代
山本　ハツエ
中島　政行
山下　トシ子
辻　　チサエ
横田　マサ子
松田　一男
元寺　節次
田島　タキヨ
前田　ミドリ
大瀬　忠祐
永安　キヌエ
齊藤　昇
山田　和子
北村　チエノ
貞松　馨
鎌田　�野
中野　雅子

男
女
女
女
男
女
女
男
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
男
男
女
女
男
女
女
女
女
女
女
女
女
男
女
女
女
男
男
女
女
男
女
男
女
女
男
女
女

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
94
94
94
94
94
94
94
94
94
94
94
94
94

氏名 年齢性別 町内会 氏名 年齢性別

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100

順位 順位 町内会

（
敬
称
略
）
住
民
福
祉
課

※

８
月
19
日
調
べ

特定公共賃貸住宅（口石
団地B棟）の入居者を募集
しています

建設課
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各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

Inform
ation

時 

９
月
22
日（
木
）

　
13
時
か
ら
15
時
ま
で

所 

佐
々
町
文
化
会
館

●�

担
当
者　
行
政
相
談
員

　
最
近
、
町
内
各
地
で
野
生
の
猿

が
目
撃
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
広
報
無
線
で
、
出
没
地
域
を
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
が
、
猿
は
移

動
が
速
く
、
行
動
範
囲
も
広
い
た

め
、
放
送
時
に
お
知
ら
せ
し
た
地

域
以
外
で
も
出
没
す
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
猿
や
野
生
動
物
が
寄
り

つ
く
原
因
に
な
り
ま
す
の
で
、
屋

外
に
野
菜
や
果
物
な
ど
の
食
べ
物

を
置
き
放
し
に
し
た
り
、
生
ご
み

な
ど
が
あ
さ
ら
れ
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。

　

11
月
12
日（
土
）か
ら
11
月
15

日（
火
）の
４
日
間
に
わ
た
り
開

催
さ
れ
る
第
34
回
全
国
健
康
福

祉
祭
神
奈
川
・
横
浜
・
川
崎
・

相
模
原
大
会
へ
長
崎
県
代
表
選

手
と
し
て
佐
々
町
か
ら
３
名
の

方
が
出
場
さ
れ
ま
す
。

　

ご
健
闘
を
お
祈
り
し
ま
す
。

《
参
加
種
目
お
よ
び
氏
名
》

●�

ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

（
開
催
地
：
神
奈
川
県
厚
木
市
・

海
老
名
市
）

　
冨
田　
仁
志
さ
ん（
真
申
町
内
会
）

●�

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

　
（
開
催
地
：
神
奈
川
県
藤
沢
市
）

　
富
永　

秀
樹
さ
ん（
神
田
町
内
会
）

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

Inform
ation

●�

サ
ッ
カ
ー

　
（
開
催
地
：
神
奈
川
県
横
浜
市
）

　

松
田　

敏
彦
さ
ん

　
　
　
（
四
ツ
井
樋
町
内
会
）

　

女
性
に
関
す
る
夫
や
パ
ー
ト

ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
職
場
な
ど
に

お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
問
題
、
そ

の
他
女
性
の
悩
み
に
関
す
る
問
題

や
子
ど
も
に
関
す
る「
い
じ
め
」

の
問
題
、
児
童
虐
待
の
問
題
、
そ

の
他
子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
問

題
に
つ
い
て
相
談
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

時 

９
月
22
日（
木
）

　
10
時
か
ら
15
時
ま
で

所 

佐
々
町
文
化
会
館

●�

担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

　
定
例
行
政
相
談
で
は
、
相
談
者

と
行
政
の
間
に
立
っ
て
公
正
で
中

立
な
立
場
で
、
行
政
の
仕
事
や

サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
つ
い
て
困
っ
て

い
る
こ
と
や
納
得
で
き
な
い
こ
と
、

要
望
な
ど
相
談
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、
直
前
で

中
止
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す

の
で
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

Information  各課からのお知らせ
　
平
日
ま
た
は
日
中
に
窓
口
へ
来

ら
れ
な
い
方
の
た
め
に
、
休
日
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
や

申
請
等
の
手
続
の
受
付
を
行
い
ま

す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

後
、
交
付
通
知
書（
は
が
き
）が

届
い
た
方
で
、
平
日
や
日
中
に
来

庁
で
き
な
い
場
合
は
、
こ
の
機
会

に
受
取
を
お
願
い
し
ま
す
。

時 

毎
週
木
・
金
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

８
時
30
分
～
19
時

　
　

毎
週
日
曜
日　
10
時
～
16
時

　
　

９
月
３
日（
土
） 

10
時
～
16
時

※
第
３
日
曜
日
は
国
の
シ
ス
テ
ム

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取
が
で
き
ま

せ
ん
。（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
手

続
は
可
能
で
す
。）

所 

役
場
１
階
住
民
福
祉
課
窓
口

問 

住
民
福
祉
課 

住
民
班

（
☎
６
２・
２
１
０
１
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
個
人
番
号
）

カ
ー
ド
交
付・申
請
の
た
め
の

休
日
開
庁
等
に
つ
い
て

住
民
福
祉
課

第
34
回
全
国
健
康
福
祉
祭
へ

出
場
さ
れ
ま
す

住
民
福
祉
課

「
子
ど
も
の
人
権・女
性
の
悩
み

ご
と
」の
特
設
相
談
所
開
設

住
民
福
祉
課

佐々町ホームページ

7月末の佐々町の人口は
14,056人で

そのうちマイナンバーカードを
保有している人は
6,948人でした。

申請から受取まで
1か月程度かかりますので、
お早めにお願いします。

野
生
の
猿
が
出
没
し
て
い
ま
す
！

保
険
環
境
課

定
例
行
政
相
談
所
の
開
設

住
民
福
祉
課

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

●特定公共賃貸住宅とは・・・
　公営住宅の入居収入基準（月額所得が
15万8千円以下）を超えるため、一般の
公営住宅に入居できない中堅所得者向
けの賃貸住宅です。

●所在地、空室戸数、構造、家賃など
　所　在　地：口石団地B棟
　　　　　　（口石免1313番地1）
　建設年度：平成9年
　空室戸数：5戸（3LDK ／76.45㎡）
　　　　　　※8月1日現在
　構　　造：鉄筋コンクリート造4階建
　家　　賃：57,600円
　共　益　費：300円
　駐　車　場：2,000円（1台/戸）
　　　　　　※予備駐車場あり
　敷　　金：3か月分
問  建設課 総務班　☎62-2101
※そのほか、く
わしい 情 報 は
佐 々 町 ホーム
ページにも掲載
しています。



長寿者
番付

　令和４年度の敬老の日を記念し、各町内会で敬老行事が開催されます。９月１
日現在で75歳以上の方は1,896人となり、100歳以上の高齢者は13人でした。
　なお、町から長寿を祝福し敬意を表するため、77歳・88歳・99歳となられた
方に敬老祝金を支給いたします。

※祝金支給の対象者は、支給基準日時点で佐々町に１年以上居住されている方が対象
　となります。
　（77歳・88歳の方は９月１日、99歳の方は誕生日が支給基準日となります。）
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月
１
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基
準
日
時
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お
け
る
長
寿
者

　
上
位
１
０
０
人
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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同
年
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の
場
合
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生
年
月
日
順
で
記
載
し

　   

て
お
り
ま
す
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長
寿
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付
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四ﾂ井樋
里山
さざん花
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清原　惠一郎
福田　サエ
鎌田　節男
谷川　ナミヱ
中村　フジヱ
森田　サダエ

女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
男
女
女
女
女
女
男
女
男
女
女
女
女
男
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
男
女
女
男
女
男
女
女
女

103
102
102
102
102
101
101
101
101
101
101
100
100
99
99
99
99
99
99
99
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
96
96
96
96
96
96

里
口石
北
芳ノ浦
古川
水道
浜迎
中央通
四ﾂ井樋
四ﾂ井樋
口石
野寄
市瀬
東町
木場
土手迎
東町
口石
神田
里
市瀬
鴨川
中央通
口石
口石
芳ノ浦
口石
市瀬
四ﾂ井樋
里山
東町
野寄
口石
角山
市瀬
里
西町
里
里
牟田原
四ﾂ井樋
土手迎
神田
四ﾂ井樋
神田
口石
里

四ﾂ井樋
市瀬
東町

御厨　成宏
横田　チズエ
伊東　ムメ子
德久　元
迎　　周逸
松本　信子
戀塚　末子
川野　敏行
福田　静枝
林　　テル子
末永　エミ子
松尾　タミ
谷本　ヤエ子
吉福　ミチ子
筒井　チヨ
福田　ヨネ子
大宅　幸江
岩﨑　登喜子
作元　アヤコ
藤井　冨美惠
荒木　政子
若杉　悟
中村　虎男
西村　ナミヱ
力竹　絹子
木寺　安雄
森田　和子
森　　ウメ
永安　リツ子
山田　ヨシヱ
江頭　正枝
�永　シエ子
左方　尚代
山本　ハツエ
中島　政行
山下　トシ子
辻　　チサエ
横田　マサ子
松田　一男
元寺　節次
田島　タキヨ
前田　ミドリ
大瀬　忠祐
永安　キヌエ
齊藤　昇
山田　和子
北村　チエノ
貞松　馨
鎌田　�野
中野　雅子

男
女
女
女
男
女
女
男
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
女
男
男
女
女
男
女
女
女
女
女
女
女
女
男
女
女
女
男
男
女
女
男
女
男
女
女
男
女
女

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
94
94
94
94
94
94
94
94
94
94
94
94
94

氏名 年齢性別 町内会 氏名 年齢性別

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100

順位 順位 町内会

（
敬
称
略
）
住
民
福
祉
課

※

８
月
19
日
調
べ
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定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他



佐々町人事行政の運営等の状況の公表 総務課

   職員の任免および職員数1

   職員の人事評価の状況2

   職員の給与の状況3
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Information  各課からのお知らせ

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

　佐々町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、令和3年度の職員の給与や勤務条件な
どを公表します。

（１）職員採用、退職

採用 退 職
定年 勧奨 普通 その他 計

11 人 3 人 1 人 2 人 0 人 6 人

（２）職員数
令和 2 年 4 月 1 日現在 令和 3 年 4 月 1 日現在 令和 4 年 4 月 1 日現在

103 人 103 人 110 人
※ 地方公共団体定員管理職員数（常勤の一般職と再任用職（フルタイム）の職員）

　平成28年度に人事評価制度を導入し、職員一人ひとりの勤務実績や能力について公正かつ的確に評
価することで、効果的・効率的な人材育成・能力開発を促進することにより組織力の向上、業務の効率
化へつなげることを目的に、人事評価を実施しました。

（１）普通会計の人件費

歳出額（A） 人件費（B） 人件費率
（B ／ A）

人件費のうち職員給与費 職員給与費率
（C ／ A）給料 職員手当 計（C）

7,874 百万円 1,037 百万円 13.2% 282 百万円 182 百万円 464 百万円 5.9%

※�普通会計とは、各地方公共団体の財政状況等を比較するなど、一定の基準で区分しなおした統計上の会計です。
※人件費には、職員給与費のほか、町長や議員などの特別職の給料、報酬等を含みます。

（２）職員の平均給料月額等(令和4年4月1日現在、行政職）
平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
288,089 円 361,990 円 38.0 歳

※�行政職は、医療職（看護師、保健師および栄養士の職員）、技能労務職（学校・保育所調理員）以外の職員です。
※平均給与月額は、給料に各種手当（扶養手当、通勤手当、住居手当など）を合計したものです。

（３）職員の初任給等（令和4年4月1日現在、行政職）

区分 初任給
経験年数

10 年 15 年 20 年

大学卒 182,200 円 255,000 円 289,000 円 341,100 円

高校卒 150,600 円 216,200 円 255,000 円 289,000 円

（４）級別職員数（令和4年4月1日現在、行政職）
区分 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 7 級

計標準的な
職務内容

主事　技師
主事補
技師補

主事　
技師

係長
主査
主任

係長
課長補佐

参事
所長

課長補佐
会計管理者

課長
理事
課長

職員数 20 人 13 人 27 人 20 人 7 人 10 人 4 人 101 人

構成比 19.8% 12.9% 26.7% 19.8% 6.9% 9.9% 4.0% 100.0%



   職員の勤務時間等4

   職員の分限および懲戒処分5

   その他6
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定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他

（５）職員手当
区分 内 容

期末手当 給料の 2.55 月分（6 月期：1.275 月分、12 月期：1.275 月分）
勤勉手当 給料の 1.9 月分（6 月期：0.95 月分、12 月期：0.95 月分）

扶養手当
配偶者　6,500 円、子 10,000 円（16 歳～ 22 歳までの子は、5,000 円加算）
配偶者、子以外の扶養親族（父母など） 6,500 円

住居手当 借家・借間（限度額）　28,000 円

通勤手当
交通機関等利用者（限度額）　55,000 円
自動車等利用者（距離に応じ）　2,000 円～ 31,600 円

管理職手当
理事　66,400 円、課長　51,900 円～ 59,500 円、参事 36,300 円
保育所長　31,100 円

退職手当
勤続 20 年 勤続 25 年 勤続 35 年 最高限度

自己都合 19.6695 月 28.0395 月 39.7575 月 47.709 月
勧奨・定年 24.586875 月 33.27075 月 47.709 月 47.709 月

（６）特別職の報酬等
区分 内 容

報酬等
町長　750,000 円、副町長、605,000 円、教育長 575,000 円
議長 310,000 円、副議長、249,000 円、委員長 235,000 円、議員 226,000 円

期末手当 報酬等の 3.35 月分（6 月期：1.675 月分、12 月期：1.675 月分）

退職手当
町長　750,000 円× 5 ×在職年数、副町長 605,000 円× 3 ×在職年数
教育長　575,000 円× 2.5 ×在職年数

区分 内 容
勤務時間 　午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで（休憩時間を除く）
休憩時間 　午後 0 時から午後 1 時まで

週休日、休日 　土曜日・日曜日、国民の祝日・12 月 29 日から 1 月 3 日まで
年次有給休暇の取得状況 　平均取得日数 9.5 日　消化率 24.7％

区分 降給 降任 休職 免職 計
分限処分 0 人 0 人 2 人 0 人 2 人

区分 戒告 減給 停職 免職 計
懲戒処分 2 人 1 人 1 人 0 人 4 人

※ 分限処分とは、一定の事由がある場合に職員の意に反して行う不利益な処分です。
※ 懲戒処分とは、一定の義務違反に対してその責任を追及して行う処分です。

服務 職務の遂行・服務規律の確保に努めるため、適宜指導等を行いました。

退職管理 地方公務員法および佐々町職員の退職管理に関する規則に基づき、退職管理を行
いました。

研修 職員の資質向上のための研修を行いました。（受講者：延べ 154 人）

福祉及び利益の保護
全職員を対象に健康診断およびストレスチェックを実施しました。
公務災害の認定を行いました。（認定件数 1 件）

その他
地方公務員法に基づき、公平委員会の事務を長崎県人事委員会に委託しています
が、勤務条件に関する措置の要求および不利益処分に関する不服申立てはありま
せんでした。



　7月14日付長崎新聞の一面に、各国の男女平等度
を順位付けしたジェンダー・ギャップ指数について、
「男女平等、日本116位」というタイトルで記事が掲
載されており、一向に改善されない日本の現状は、
何が問題なのかを考えてみました。
　ジェンダー・ギャップ指数では、政治、経済、教育、
健康の4分野で男女参画の度合いを評価して指数化
されており、日本は教育、健康の分野ではほぼ男女
平等となっている一方、政治、経済の分野で遅れを
とっており、低順位“常連”に沈んでいるということで
した。

　いつもごみの分別にご協力いただきありがとうございます。令和３年度に佐々町で排出された可燃・
不燃ごみは令和２年度と比べて約 178 トンの減少、資源ごみに関しては約 30 トンの増加となりました。 
　皆さまの環境美化に対するご協力によって、ごみを減らすだけでなくリサイクル量を増やすことが
できました。

　確かに女性議員の数は少ないし、企業でも管理職
に占める女性の割合はまだまだ。教育や健康は個人
の意識で自ら改善していけるところもありますが、社
会の仕組みの中で自分に何ができるのか、その役割
を考えていくのは難しい気がします。
　女性も男性も互いに家庭で、社会で、支えあって
課題をクリアしていけば、格差は無くなっていくので
はないかと思います。

佐々町男女共同参画推進懇話会委員
（佐々町地域婦人会　会長）菅　富美子

相談窓口

ハ レ レ バ
配偶者暴力相談支援センター（月～金　9時～17時45分）

●短縮番号　☎ #8008　　※最寄りの相談窓口に転送されます。
●長崎　☎095-846-0560 または ☎095-846-0565　　●佐世保　☎24-5125

長崎県男女共同参画推進センター　相談窓口専用電話（月～金 9時～17時）　☎095-822-4730

女性ほっとラインながさき（民間団体 DV防止ながさき）
（月・水曜日　13時～17時・19時～21時、土曜日13時～17時）  ☎095-832-8484

男性のための相談窓口（毎月第2・4水曜日 18時～21時）　☎095-825-9622

女性ほっとラインさせぼ（民間団体 DV防止ながさき）（火曜日 17時～20時）　☎080-2794-8022

佐々町男女共同参画推進懇話会コラム佐々町男女共同参画推進懇話会コラム

正しいごみの分別で
持続可能な町を目指しましょう

※持続可能なまちづくりとは、経済的な発展と、福祉などの生活の質、良好な生活環境などをあわせて維
持していくことをめざす考え方です。 

　くわしくは、ご家庭に配布している
『ごみと資源物の分け方出し方』をご
覧ください。
　役場保険環境課、または佐々クリー
ンセンターでも配布しています。

可燃ごみ
kg kg kg

令和3年
令和2年
対年度比
％(R3/R2)

佐々クリーンセンター

不燃ごみ 資源ごみ

4,323,170
4,458,750
－135,580

97%

317,630
360,540

－42,910
88%

272,460
242,130

30,330
113%
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佐々町｢生ごみ処理機器｣購入補助金のご紹介 保険環境課

緑の募金へのご協力ありがとうございました 保険環境課
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　佐々町では、各家庭から日々排出されるごみの減量化や資源化を図る
ことを目的として、生ごみ処理機器の購入に対して補助を行っています。
　ご家庭で手軽にできる家計にも環境にもやさしい取り組みです。この
機会に、町補助金を活用した生ごみ処理機器の購入について、ご検討く
ださい。

※�以前、補助金を活用して購入された製品が壊れたり、古くなったという理由で買い替えられる
際も補助の対象となる場合がありますので、事前に保険環境課 環境衛生班にご相談ください。

※補助金の額に100円未満の端数を生じる場合には、切り捨てとなります。

　町内に居住される「ご家庭」を対象とし（事業所は対象外です）、取扱店舗（町内外を問いません）
から処理機器を購入して設置する方に申請していただきます。

　購入された生ごみ処理機器の「領収書」、「印かん」、申請者ご本人名義の「預貯金通帳」などを
持参のうえ、役場１階保険環境課の窓口にて手続をお願いします。
　申請書は役場１階保険環境課の窓口にて配布します。

　今年度、各ご家庭や事業所にお願いしておりました緑の募金につきましては、皆さまの温かいご
理解とご協力をいただき誠にありがとうございました。
　お寄せいただいた募金につきましては、全額を社団法人長崎県緑化推進協会へ送金し、県内の市
町、企業、自治会、学校、ボランティアなど各種団体の緑化推進活動に役立てられます。

募金総額　457,987円
うち家庭募金　328,900円　　　　　　　　　 
うち職場募金　129,087円（町内７事業所）

保険環境課　環境衛生班

「電動式」の生ごみ処理機器は
１台につき購入額（消費税を含む）3分の1の額、上限20,000円、

「容器式」の生ごみ処理機器は
１台につき購入額（消費税を含む）2分の1の額、上限  3,000円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　を補助金としてお支払いします。

「電動式」の生ごみ処理機器については１世帯１台まで、
「容器式」の生ごみ処理機器については１世帯３台まで　が対象となります。

補助対象

補助金額(率)

手続き

問い合わせ先



連載
（第75回）

「消費生活トラブルにご用心!」
　皆さまの身近に潜む消費者被害やトラブルを防止するため、最近
発生している消費生活問題の警戒情報や対処方法などを連載して
います。記事を参考に、消費生活トラブルにあわないように気を
つけましょう。

「排水管の高圧洗浄3千円」というチラシを見て、電話で依頼した。来訪した業者から渡された見
積書は2万円を超えていたが、自分が家に呼んだので断ったら申し訳ないと思い、契約書にサイン
した。その後、同じ業者の別の人が家に来て、「排水設備が老朽化しているので、全部交換したほ
うがいい。交換しないと家が傷んでしまう」と言われ、20万円の排水工事の契約を結んでしまった。
（80歳代　女性）

●低価格を強調したチラシをみて、排水管の高圧洗浄を依頼したところ、高額な費用を請求された
という相談が寄せられています。

●チラシに「〇〇円」と大きく記載されていても、その料金は1カ所あたりの費用である旨など、料金
の条件や、詳細な説明が小さな文字で記載されていたり、目立たない部分に記載されていたりする
ことがあります。チラシの内容をしっかりと確認し、安さにつられて安易に依頼しないようにしま
しょう。また、本当に必要な作業なのか冷静に判断する必要があります。

●排水管洗浄の契約をきっかけに、事業者からさらなる点検や別の作業の契約を勧誘される場合も
あります。必要がない契約はきっぱり断ることも大切です。

排水管の高圧洗浄トラブルに注意
事例

ひとこと
助言

※おかしいなと思ったら、一人で悩まず、すぐに消費生活相談窓口（企画商工課）にご相談ください。

町が業者に個人宅の排水管清掃を依頼することはありません。

消費生活相談窓口（企画商工課）☎62-2101　消費者ホットライン☎（局番なし）188（いやや！）
出典　独立行政法人国民生活センター　見守り新鮮情報　第377号

動物の遺棄・虐待は犯罪です！ 保険環境課
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Information  各課からのお知らせ

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

　動物の遺棄・虐待を行うと動物の愛護及び管理に関する法律に基づき処罰されます。捨てられた動
物はその瞬間から危険にさらされ、飢えや渇きに苦しむこととなります。また、捨てられ野生化し増
えることで、農作物などに被害を与えたり、糞や尿による被害など大きな問題になっています。生ま
れてくる命に責任が持てないのであれば、不妊手術をしてください。

◎愛護動物を殺したり傷つけたりした者
　5年以下の懲役または500万円以下の罰金

◎愛護動物をみだりに虐待した者、
　愛護動物を遺棄した者
　1年以下の懲役または100万円以下の罰金

　・責任を持って飼ってください
　　　終生飼育が大原則です。
　・絶対に遺棄・虐待をしないでください
　　　遺棄・虐待を見かけたら、警察署・県北保健所・役場保険環境課へご連絡ください。
　・無責任な餌やりをしないでください
　　�　動物の生命を大事にしようとする、その気持ちは大切です。しかし、餌やりをす

るのなら、その子たちの責任を持ってください。動物をほんとうに救ってあげたい
と思うなら、ご自身で室内飼育してあげたり、里親を探してあげたりしてください。

動物の愛護及び管理に関する法律

保険環境課
からのお願い



連載
（第75回）

「消費生活トラブルにご用心!」
　皆さまの身近に潜む消費者被害やトラブルを防止するため、最近
発生している消費生活問題の警戒情報や対処方法などを連載して
います。記事を参考に、消費生活トラブルにあわないように気を
つけましょう。

「排水管の高圧洗浄3千円」というチラシを見て、電話で依頼した。来訪した業者から渡された見
積書は2万円を超えていたが、自分が家に呼んだので断ったら申し訳ないと思い、契約書にサイン
した。その後、同じ業者の別の人が家に来て、「排水設備が老朽化しているので、全部交換したほ
うがいい。交換しないと家が傷んでしまう」と言われ、20万円の排水工事の契約を結んでしまった。
（80歳代　女性）

●低価格を強調したチラシをみて、排水管の高圧洗浄を依頼したところ、高額な費用を請求された
という相談が寄せられています。

●チラシに「〇〇円」と大きく記載されていても、その料金は1カ所あたりの費用である旨など、料金
の条件や、詳細な説明が小さな文字で記載されていたり、目立たない部分に記載されていたりする
ことがあります。チラシの内容をしっかりと確認し、安さにつられて安易に依頼しないようにしま
しょう。また、本当に必要な作業なのか冷静に判断する必要があります。

●排水管洗浄の契約をきっかけに、事業者からさらなる点検や別の作業の契約を勧誘される場合も
あります。必要がない契約はきっぱり断ることも大切です。

排水管の高圧洗浄トラブルに注意
事例

ひとこと
助言

※おかしいなと思ったら、一人で悩まず、すぐに消費生活相談窓口（企画商工課）にご相談ください。

町が業者に個人宅の排水管清掃を依頼することはありません。

消費生活相談窓口（企画商工課）☎62-2101　消費者ホットライン☎（局番なし）188（いやや！）
出典　独立行政法人国民生活センター　見守り新鮮情報　第377号

最大20,000ポイントがもらえるチャンスです！ 住民福祉課
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各課からのお知らせ  Information

定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他

①マイナンバーカード
②4桁の暗証番号
③通帳などの口座番号、支店名がわかるもの（公金受取口座の登録をされる方のみ）
④ポイントを付与したいカードやアプリ

通知カードあり

通知カードなし

顔写真付き身分証あり

顔写真付き身分証あり

顔写真付き身分証なし

顔写真付き身分証なし

通知カード・顔写真付き身分証で申請！

顔写真付き身分証＋保険証などで申請！

通知カード＋保険証＋年金手帳などで申請！

マイナンバーカード申請後、役場で受取！

マイナポイントを受け取るには、マイナンバーカードが必要です。
９月末までにマイナンバーカードの申請をされてない方は対象外となりますのでお気
をつけください。

マイナンバーカードを持っている方で、マイナポイントの受取がお済みでない方はポ
イント申請手続が必要です。役場でも手続が可能です。

●マイナンバーカードの申請は役場にて10分程度で終わります。
※お電話で予約していただければ、ご自宅まで伺い申請手続をいたします。
※全国の携帯ショップでもキャリアや契約の有無を問わず申請できます。
　�（実施店…ドコモショップ、auショップ、UQスポット、ソフトバンクショップ、ワ

イモバイルショップ）
●�マイナンバーカード申請に必要なものやご不明な点がありましたら、下記までお問

い合わせください。

1

2

マイナンバーカード申請の際に必要なもの

マイナポイント申請手続の際に必要なもの

住民福祉課 住民班　☎62-2101問



　令和４年10月１日現在で、全国一斉に就業構造基本調査が行われます。
　この調査は、統計法に基づき実施する国の重要な統計調査で、国民のふだんの
就業・不就業の実態を明らかにすることを目的としています。
　調査結果は、雇用政策、経済政策など、国や地方公共団体における各種行政
施策の企画・立案のための基礎資料として活用されます。

　パソコンやスマートフォンを使って、簡単に回答する
ことができます。
　9月下旬から、調査員が調査対象となる世帯に伺
いますので、調査の趣旨をご理解いただき、回答を
お願いします。

　令和４年１０月１日から、後期高齢者医療保険に加入している方で、現在、医療機関での
窓口の負担割合が１割の方のうち、一定以上の所得がある方について、負担割合が２割となり
ます。現在お持ちの保険証の有効期間は９月末となっていますので、９月中に１０月以降にご
使用いただく保険証を発送します。
　また、２割負担となる方については、自己負担が急激に増えないよう、３年間の配慮措置が
あります。具体的には、外来医療費の自己負担の月額増加額が3,000円までとなります。増加
額が3,000円を超える部分については、原則還付を行います。還付は口座振込となりますの
で、口座の登録がお済みでない方には広域連合から必ずお手紙で口座登録のご案内を行い
ます。佐々町役場または広域連合への口座登録の申請をお願いします。
 ※医療費の還付について、電話や訪問で口座情報をお尋ねすることや、キャッシュカード、
通帳などをお預かりすること、ATMの操作をお願いすることは絶対にありません。

は

の日です

問い合わせ先

●就業構造基本調査コールセンター
　ナビダイヤル 0570-01-7139　　IP電話 03-6626-0041　　受付時間 午前8時～午後9時
　（土日・祝日もご利用いただけます）

●佐々町役場　企画商工課 企画班（☎62-2101）

後期高齢者医療制度の窓口負担割合の
見直し（２割負担）について

佐々町の防災・行政
情報配信のお知らせ

☎0180-999-033
防災行政無線放送内容を
聞き直すことができます。

上記QR コードを読み取り、
bousai.saza-town@raiden2.ktaiwork.jp
のアドレスへ空メールを送信してください。

※通話料がかかります。

佐々町ホームページトップの『緊急
情報』で防災情報が確認できます。

https://www.sazacho-nagasaki.jp
➡ 佐々町緊急情報

防災行政無線（広報無線）放送の内容を
メールにより確認できます。

①希望する配信情報を選択してください。
②　　　で設定内容の確認へ進みます。
③内容に間違いがなければ、　　　を押してください。
登録完了後、別途登録完了メールが届きます。
これで完了です。

※送信ボタンが押せない時は、メールの件名に1文字以上
（文字は何でも可）入力するとボタンが有効になります。

★はじめに
迷惑メールを設定している方は、
saza-town@raiden2.ktaiwork.jp からメールを
受け取れるように設定してください。

※メール配信登録方法は右記をご確認ください。

メール配信

NBC データ放送
NBC
テレビ ボタン 自治体

情　報
防災・行政情報が確認できます。

① 防災情報… 台風や大雨などのお知らせ
② 行政情報… 行事や祭りなどのお知らせ ●問い合わせ先　企画商工課　企画班　☎62-2101

広報
無線

手順1

本 登 録 の 案 内
メールが数分以
内に届きます。

手順2

案内に従って登録を行ってください。手順3

▶読み取り画面（例）
※画面は機種・ソフトに
　よって異なります。

メールサービスの仮登録が完了しま
した。まだ登録は完了していません
ので、以下の URL から一週間以内
に本登録を実施してください。
https://raiden2.ktaiwork.jp/
………………………………………

次へ
登録

�広報無線情報配信一覧
電話応対サービス ホームページ NBCデータ放送 メール配信

① 防災情報 ◯ ◯ ◯ ◯
② 行政情報 ◯ ◯ ◯

電話応対サービス メール配信登録方法

ホームページ

　

ユーザー情報登録
�メールアドレス
　◯◯@×××××
�配信情報（複数選択可）

①□防災情報
□行政情報

設定内容の確認
次の内容でよろしければ
「登録」を、再度編集する
場合は「戻る」を選択して
ください。
�メールアドレス
　◯◯@×××××
�配信情報
　　防災情報
　　行政情報

登録の完了
以上で登録手続きは完了
です。

次へ 戻る 登録② ③

➡ ➡
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Information  各課からのお知らせ

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき



　令和４年10月１日現在で、全国一斉に就業構造基本調査が行われます。
　この調査は、統計法に基づき実施する国の重要な統計調査で、国民のふだんの
就業・不就業の実態を明らかにすることを目的としています。
　調査結果は、雇用政策、経済政策など、国や地方公共団体における各種行政
施策の企画・立案のための基礎資料として活用されます。

　パソコンやスマートフォンを使って、簡単に回答する
ことができます。
　9月下旬から、調査員が調査対象となる世帯に伺
いますので、調査の趣旨をご理解いただき、回答を
お願いします。

　令和４年１０月１日から、後期高齢者医療保険に加入している方で、現在、医療機関での
窓口の負担割合が１割の方のうち、一定以上の所得がある方について、負担割合が２割となり
ます。現在お持ちの保険証の有効期間は９月末となっていますので、９月中に１０月以降にご
使用いただく保険証を発送します。
　また、２割負担となる方については、自己負担が急激に増えないよう、３年間の配慮措置が
あります。具体的には、外来医療費の自己負担の月額増加額が3,000円までとなります。増加
額が3,000円を超える部分については、原則還付を行います。還付は口座振込となりますの
で、口座の登録がお済みでない方には広域連合から必ずお手紙で口座登録のご案内を行い
ます。佐々町役場または広域連合への口座登録の申請をお願いします。
 ※医療費の還付について、電話や訪問で口座情報をお尋ねすることや、キャッシュカード、
通帳などをお預かりすること、ATMの操作をお願いすることは絶対にありません。

は

の日です

問い合わせ先

●就業構造基本調査コールセンター
　ナビダイヤル 0570-01-7139　　IP電話 03-6626-0041　　受付時間 午前8時～午後9時
　（土日・祝日もご利用いただけます）

●佐々町役場　企画商工課 企画班（☎62-2101）

後期高齢者医療制度の窓口負担割合の
見直し（２割負担）について

佐々町の防災・行政
情報配信のお知らせ

☎0180-999-033
防災行政無線放送内容を
聞き直すことができます。

上記QR コードを読み取り、
bousai.saza-town@raiden2.ktaiwork.jp
のアドレスへ空メールを送信してください。

※通話料がかかります。

佐々町ホームページトップの『緊急
情報』で防災情報が確認できます。

https://www.sazacho-nagasaki.jp
➡ 佐々町緊急情報

防災行政無線（広報無線）放送の内容を
メールにより確認できます。

①希望する配信情報を選択してください。
②　　　で設定内容の確認へ進みます。
③内容に間違いがなければ、　　　を押してください。
登録完了後、別途登録完了メールが届きます。
これで完了です。

※送信ボタンが押せない時は、メールの件名に1文字以上
（文字は何でも可）入力するとボタンが有効になります。

★はじめに
迷惑メールを設定している方は、
saza-town@raiden2.ktaiwork.jp からメールを
受け取れるように設定してください。

※メール配信登録方法は右記をご確認ください。

メール配信

NBC データ放送
NBC
テレビ ボタン 自治体

情　報
防災・行政情報が確認できます。

① 防災情報… 台風や大雨などのお知らせ
② 行政情報… 行事や祭りなどのお知らせ ●問い合わせ先　企画商工課　企画班　☎62-2101

広報
無線

手順1

本 登 録 の 案 内
メールが数分以
内に届きます。

手順2

案内に従って登録を行ってください。手順3

▶読み取り画面（例）
※画面は機種・ソフトに
　よって異なります。

メールサービスの仮登録が完了しま
した。まだ登録は完了していません
ので、以下の URL から一週間以内
に本登録を実施してください。
https://raiden2.ktaiwork.jp/
………………………………………

次へ
登録

�広報無線情報配信一覧
電話応対サービス ホームページ NBCデータ放送 メール配信

① 防災情報 ◯ ◯ ◯ ◯
② 行政情報 ◯ ◯ ◯

電話応対サービス メール配信登録方法

ホームページ

　

ユーザー情報登録
�メールアドレス
　◯◯@×××××
�配信情報（複数選択可）

①□防災情報
□行政情報

設定内容の確認
次の内容でよろしければ
「登録」を、再度編集する
場合は「戻る」を選択して
ください。
�メールアドレス
　◯◯@×××××
�配信情報
　　防災情報
　　行政情報

登録の完了
以上で登録手続きは完了
です。

次へ 戻る 登録② ③

➡ ➡
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図書館へ行こう！

新着本のご案内

9 月の読み聞かせ
乳幼児向け

Let’ s go to the library 図書館　☎41-1800

「「夢」がないやて? ほな「夢の見つけ方」教え
たろか」　主人公を「宇宙一の偉人に育てる」
とガネーシャは宣言したが、そもそも彼には
かなえたい夢がなくて…。
ガネーシャの生い立ちも明かされる、夢ゾウ
シリーズの原点。

行事や読み聞かせについ
ては、新型コロナウイルス
感染症等の影響により、
延期・中止となる場合が
あります。ご理解のほど、
よろしくお願いします。

図
書
館
の
施
設
運
営
費
に
は
、サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
基
金
交
付
金
が
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

おはなしＢＯＸ

幼児・学童向け

入館者数

９月の休館日

7,463人

貸出冊数 12,370冊

貸出人数 2,928人
７月の

利用状況
図書館から
のお願い

ラ ッ コ

バ ン ビ

う さ ぎ

こ ぐ ま

3日（土）

10日（土）

17日（土）

24日（土）

13時30分
　　～14時

よっといで おはなしの世界へ

「夢をかなえるゾウ０ーガネーシャと夢を食べるバクー」
ゼロ

一般書籍 児童書籍

水野 敬也 著／文響社

漆、たたら製鉄、全身麻酔、からくり、ブラウ
ン管、瞬間油熱乾燥法、リチウムイオン電池、
青色LED、iPS細胞…。世界を動かした日本
の科学と技術の粋を、時代の流れに沿って
紹介する。

「世界が驚く
  　　日本のすごい科学と技術」
左巻 健男 編著／笠間書院 分解された状態の日用品を組み立てるミニ

チュアの作業員たち。完成した日用品を、ミ
ニチュア世界の住人はどう使うのか。見慣
れたものが別のものに見えてくる写真絵
本。ジャケット袖に切り取って使うミニチュ
ア作業員つき。

「くみたて」
田中 達也 作／福音館書店

「大人になるまでに読みたい15歳のエッセイ２
　　　　　　　　　　　　ーこころがさわぐー」

和合 亮一 編 エッセイ／ゆまに書房
やわらかい思春期の心に伝えたいエッセイ
セレクション。２は、「こころがさわぐ」を
テーマに、吉行淳之介「死とのすれ違い」、
星新一「官僚について」などを収録する。巻
末に和合亮一によるエッセイを掲載。

本の貸出期間は２週間、雑誌は１週間です。返却日が過ぎてい
る本をまだお持ちの方は、早めに返却してください。返却ポスト
に本を返される場合は、後日、返却済みになっているかの確認を
お願いします。

17日（土）  11時～11時30分 25日（日）  11時～12時

（© TRC）

　当館では、３年ごとに利用者カードの更新時は「運転免許証・健康保険証・マイナン
バーカード・学生証」などの証明書を提示してください。

利用者カードの
更新について

　14日（水）に、夏休みの利用増加で散在している資料の整理と、読書の秋に向けての
館内整理作業を行います。
　なお、ボランティア活動としてご協力いただける方を募集しています。くわしくは図書
館までおたずねください。
　利用者の皆さまにはご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。

特別休館日の
お知らせ

5・12・26日の月曜日と、14日(水)の
館内整理特別休館日と、月曜祝日
開館の振替20日(火)です。

た ん ぽ ぽ

きゅーちゃん

ぴ ー ちゃ ん

ラ ッ コ

バ ン ビ

こ ぐ ま

6日（火）

1日（木）・15日（木）

8日（木）・22日（木）

3日（土）

10日（土）

24日（土）

11時
～11時30分

　当館では、３年ごとに利用者カードの更新が必要で
す。平成28年４月以降の更新から用紙記入をお願いし
ています。「運転免許証・健康保険証・マイナンバー
カード・学生証」などの証明書を提示してください。

　14日（水）に、夏休みの利用増加で散在している資
料の整理と、読書の秋に向けての館内整理作業を行
います。
　なお、ボランティア活動としてご協力いただける方
を募集しています。くわしくは図書館までおたずねく
ださい。
　利用者のみなさんにはご迷惑をおかけしますが、
よろしくお願いします。
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７
月
29
日（
金
）に
中
・
高
校

生
を
対
象
に「
福
祉
教
室
」を
行

い
ま
し
た
。
今
回
は『
防
災
』を

テ
ー
マ
に
佐
々
町
の
取
組
に
つ

い
て
の
講
話
、
非
常
食
の
調
理

と
試
食
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

使
え
る
災
害
用
ア
プ
リ
の
体
験

な
ど
を
し
ま
し
た
。

　

８
月
５
日（
金
）に
は
、
小
学

生
を
対
象
に「
福
祉
ス
ク
ー
ル
」

を
行
い
ま
し
た
。
当
日
は
佐
々
・

口
石
両
小
学
校
か
ら
16
名
の
参

加
が
あ
り
、「
車
イ
ス
」体
験
や

「
手
話
」の
学
習
を
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昼
食
に
は
、
み
ど
り

会
手
作
り
の
お
弁
当
を
い
た
だ

き
、
午
後
か
ら
は
高
齢
者
と
の

交
流
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

「
心
配
ご
と
相
談
・

　
　
　
　
子
ど
も
相
談
」

　

相
談
内
容
や
個
人
の
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
は
厳
守
し
ま
す
。
ひ
と

り
で
悩
ま
ず
に
、
ま
ず
相
談
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

電
話
相
談
や
ご
自
宅
を
訪
問

し
て
相
談
を
受
け
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
お
急
ぎ
の
方
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

時 

９
月
12
日（
月
）

　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

※�

そ
の
他
、
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

所 

福
祉
セ
ン
タ
ー

※�

相
談
員
は
交
代
で
対
応
し
ま

す
。

　「
弁
護
士
無
料
法
律
相
談
」

　

法
律
の
専
門
家
で
あ
る
弁
護

士
が
無
料
で
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。
相
談
時
間
は
１
件
あ
た

り
30
分
以
内
で
す
。

時 

９
月
21
日（
水
）13
時
～
16
時

所 

福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
担　
当　
樋
口
弁
護
士

申 「
予
約
」制
で
す
。

※�

事
前
に
社
会
福
祉
協
議
会
へ

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

５
月
に
各
町
内
会
を
通
し
て
、

募
集
し
た
日
本
赤
十
字
社
の
活

動
資
金
に
つ
き
ま
し
て
、
多
く

の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

認
知
症
や
知
的
障
が
い
の
あ

る
方
な
ど
、
自
分
で
十
分
に
判

断
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
が
、

不
動
産
の
取
引
や
各
種
手
続
・

契
約
を
行
う
時
に
、
不
利
な
条

件
で
契
約
を
結
ば
な
い
よ
う
に
、

法
律
面
・
生
活
面
で
の
支
援
を

行
い
、
本
人
の
権
利
や
財
産
を

守
る
制
度
で
す
。

　

く
わ
し
く
は
社
会
福
祉
協
議

会
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

本
会
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
は
じ
め
、
介
護
予
防
事
業

や
地
域
の
見
守
り
活
動
な
ど
、

住
民
総
参
加
の
支
え
合
い
の
も

と
に「
佐
々
町
民
に
よ
る
町
民
の

た
め
の
よ
り
よ
い
福
祉
」の
推
進

を
め
ざ
し
て
活
動
し
て
お
り
ま

す
。

　

本
会
の
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た

だ
き
、
ぜ
ひ
、
会
員
へ
の
加
入

を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
香
典
返
し
と
し
て

　
（
８
月
３
日
受
付
分
ま
で
）

故　
今
坂　
利
洋　
様（
口
石
）

　
　
今
坂　
公
治　
様

　

多
額
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

ご
寄
付
は
、
佐
々
町
の
地
域

福
祉
増
進
の
た
め
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
佐
々
町
社
会
福
祉
協
議
会

会 

長　
大
浦　
春
光

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
毎
年

仲
秋
の
時
季
に
、
佐
々
町
伝
統

芸
能
伝
承
活
動「
観
月
会
」を
開

催
し
て
お
り
ま
す
が
、
今
年
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま

す
。

社会福祉協議会だより

９
月
の
総
合
相
談

（
相
談
無
料・秘
密
厳
守
）

夏
休
み
の
福
祉
体
験

「
ふ
く
し
の
心
」を
育
む

日
本
赤
十
字
社
活
動
資
金

お
礼
と
報
告

「
成
年
後
見
制
度
」

ご
存
知
で
す
か
？

社
会
福
祉
協
議
会

会
員（
会
費
）の
募
集

伝
統
芸
能
伝
承
活
動

「
観
月
会
」中
止
の
お
知
ら
せ

佐々町社会福祉協議会 ☎63-5900 FAX63-5100 
http://www.sazafukushi.jp/

ご
寄
付
の
お
礼

社
会
福
祉
事
業
へ

日本赤十字社
活動資金実績額
1,429,581円
（7月 31日現在）

【会員の種類】
区　分 会　費

一般会員 500 円／年

賛助会員 1,000 円／年

団体会員 5,000 円／年

特別会員 10,000 円／年
※社協窓口で、随時受け付けております。

非常食の準備図書館前スロープ
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【
教
育
委
員
会
主
催
講
座
】

８
日（
木
） 

　
明
生
大
学

時 

13
時
30
分
～
15
時
30
分　

所 

佐
々
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

 

２
階
会
議
室

内 �

ス
マ
ホ
教
室

　

 

・講
師  

ソ
フ
ト
バ
ン
ク

　
　
　
　
　
ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

※
要
申
込
・
先
着
20
名

17
日（
土
） 

　
特
別
講
座　
さ
ざ
歴
史
再
発
見

時 

10
時
～
12
時　

所 

佐
々
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

 

２
階
会
議
室

内 

鎮
信
鳥
居

　

 

～
平
戸
藩
内
独
特
の
肥
前
型
鳥
居
～

　

 

・講
師  

地
方
史
発
掘
ブ
ロ
ガ
ー

井
上　
順
一 

氏

22
日（
木
） 

　
あ
ひ
る
学
級

時 

10
時
～
12
時　

所 

佐
々
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

 

２
階
会
議
室

内 

自
己
肯
定
感
を
育
て
よ
う

　

 

・講
師  

佐
々
小
学
校　
校
長

片
渕　
満
里
子 

氏

22
日（
木
） 

　
さ
ざ
ん
か
教
室

時 

13
時
30
分
～
15
時
30
分

所 

佐
々
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

 

２
階
会
議
室

内 

味
噌
作
り
講
座

　

 

～
発
酵
食
品
を
食
べ
て
、

　
　
　
　
　
　
元
気
に
な
ろ
う
～

　

 

・講
師　
味
噌
製
造
販
売
業原　

直
美 

氏

※
要
申
込
・
材
料
費
要

【
公
民
館
講
座
】

13
日（
火
）

　
料
理
教
室（
第
２
回
）

時 

９
時
30
分
～
12
時

所 

佐
々
町
公
民
館　
２
階
調
理
実
習
室

内 

秋
を
迎
え
る
手
料
理

　

 

・講
師　
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室　
え
ん

山
之
内　
未
央 

氏

※
要
申
込
・
材
料
費

定 

若
干
名

◎�

参
加
・
受
講
に
つ
い
て
の
く
わ
し
い

内
容
は
、
町
公
民
館
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

時 �

９
月
28
日（
水
）14
時
30
分
か
ら

　

 （
予
定
）

所 

役
場
３
階
第
２
会
議
室（
予
定
）

※�

会
議
は
傍
聴
で
き
ま
す
。
会
議
録
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

酒
元
一
歩
さ
ん（
口
石
小
２
年
）、
中

里
慶
士
郎
さ
ん（
佐
々
小
３
年
）、
中
里

淳
之
介
さ
ん（
佐
々
小
６
年
）が
、
８
月

に
東
京
で
開
催
さ
れ
た
少
年
少
女
空
手

道
選
手
権
全
国
大
会
に
参
加
さ
れ
、
中

里
淳
之
介
さ
ん
が
５
位
入
賞
を
果
た
し

ま
し
た
。誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
益
々
の
ご
活
躍
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

　
佐
々
中
２
年 

渡
部
蒼
葉
さ
ん
は
、
硬

式
野
球
チ
ー
ム「
玄
海
ボ
ー
イ
ズ
」に
所

属
し
て
お
り
、
８
月
に
大
阪
で
開
催
さ

れ
た
第
53
回
日
本
少
年
野
球
選
手
権
全

国
大
会
に
出
場
さ
れ
、
強
豪
チ
ー
ム
を

相
手
に
精
一
杯
戦
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
の
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期
待
し

て
い
ま
す
。
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み

ん

な

の

ひ

ろ

ば

教
育
委
員
会
主
催
講
座・

公
民
館
講
座
の
ご
案
内

定
例
教
育
委
員
会
の
開
催

9月

9月

少
年
少
女
空
手
道
選
手
権
大
会
で

長
崎
県
代
表
と
し
て
全
国
大
会
に

出
場
し
ま
し
た
！

日
本
少
年
野
球
選
手
権

全
国
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
！ 

左から、中里淳之介さん、中里慶士郎さん、酒元一歩さん

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき



みんなのひろば
このコーナーでは「教育委員会・公民館」関係のできごとなどを紹介します。
体育館・グラウンド・文化会館・公民館などの施設の問い合わせや貸出については

教育委員会 ☎62-2101　公 民 館 ☎62-6294

　

口
石
小
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
が
、
松
浦

市
の
チ
ー
ム
と
の
合
同
チ
ー
ム
で
、
予

選
を
勝
ち
抜
き
、
県
代
表
と
し
て
、
７

月
に
宮
崎
市
で
開
催
さ
れ
た
全
九
州
小

学
生
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
に
出
場

さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
ベ
ス
ト
８

の
成
績
を
収
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

　

９
月
25
日
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た

町
内
会
対
抗
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

防
止
の
た
め
、
中
止
と
し
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

佐
々
町
・
町
内
会
長
連
絡
協
議
会

　

10
月
23
日
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た

第
40
回
佐
々
町
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大

会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
な
り
ま

し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

佐
々
町
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

　

佐
々
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
加
盟
し

て
い
る
競
技
部
の
団
員
２
４
４
人
お
よ

び
招
待
チ
ー
ム
の
参
加
の
も
と
、
７
月

に
各
会
場
で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

し
た
。(
町
内
在
住
者
の
み
・
敬
称
略)

●
空
手
道 

　
形
の
部 

　
上
級　
優　
勝　
笠
井 

源
太
郎（
水
道
）

　
　
　
　
準
優
勝　
笠
井 
あ
や（
水
道
）

　
　
　
　
第
３
位　
中
川 
理
那（
中
央
通
）

　
中
級　
優　
勝　
壁
村 

翔
斗（
野
寄
）

　
　
　
　
第
３
位　
上
田 

朔（
市
瀬
）

　
初
級　
優　
勝　
松
田 

秀
亮（
芳
ノ
浦
）

　
　
　
　
準
優
勝　
濱
﨑 

優
莉
明（
里
）

　
　
　
　
第
３
位　
前
田 

舞
姫（
野
寄
）

　
組
手
の
部 

　
上
級　
優　
勝　
笠
井 

あ
や（
水
道
）

　
　
　
　
準
優
勝　
道
添 

楓（
里
）

　
　
　
　
第
３
位　
濱
野 

聖
那（
神
田
）

　
中
級　
優　
勝　
壁
村 

翔
斗（
野
寄
）

　
　
　
　
準
優
勝　
前
田 

琉
斗（
野
寄
）

　
　
　
　
第
３
位　
豊
永 

結
人（
西
町
）

　
初
級　
優　
勝　
松
田 

秀
亮（
芳
ノ
浦
）

　
　
　
　
準
優
勝　
青
山 

華
月（
神
田
）

　
　
　
　
第
３
位　
藤
田 

陽
愛（
里
）

●
テ
コ
ン
ド
ー 

　
形
の
部

　
初
級　
第
３
位　
國
武 

昴
太（
里
）

　
中
級　
優　
勝　
廣
川 

優
里（
神
田
）

　
団
体　
準
優
勝　
佐
々
ク
ラ
ブ

●
剣
道 

　
小
学
生
低
学
年

　
準
優
勝　
佐
々
少
年
剣
道
部　

　
７
月
23
日(

土)

か
ら
25
日(

月)

、
長
崎

県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

佐
々
中
学
校
選
手
団
の
第
３
位
以
上

入
賞（
団
体
の
部
・
個
人
の
部
）の
成
績

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

●
団
体
の
部

　
優
勝

　
　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
男
子
団
体
◎

　
準
優
勝

　
　
卓
球
男
子
団
体
◎

●
個
人
の
部

　
優
勝
・
第
１
位

　
　
空
手
女
子

　
　
個
人
形　
石
井　
小
蒔
◎

　
　
柔
道
男
子

　
　
階
級
別　
岩
井　
大
湖
○
◎

　
準
優
勝
・
第
２
位　

　
　
水
泳

　
　
１
０
０
ｍ
自
由
形　
福
田　
舞
◎

※�

◎
が
つ
い
て
い
る
選
手
・
団
体
は
、
８
月

に
開
催
さ
れ
た
九
州
大
会
に
出
場
さ
れ
て

い
ま
す
。

※�

○
が
つ
い
て
い
る
選
手
・
団
体
は
、
８
月

に
開
催
さ
れ
た
全
国
大
会
に
出
場
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

６
月
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
た
本
大
会

で
は
、
総
勢
７
チ
ー
ム
が
総
当
た
り
戦

を
行
い
、
約
３
か
月
間
、
白
熱
し
た
試

合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
８
月
２
日
、
最

終
戦
が
行
わ
れ
、
左
記
の
結
果
と
な
り

ま
し
た
。

　
優　
勝　
じ
ゃ
い
き
り

　
準
優
勝　
ム
ー
キ
ー
ズ

　

ご
参
加
い
た
だ
い
た
チ
ー
ム
の
皆
さ

ん
、
次
の
大
会
で
の
奮
闘
を
期
待
し
て

い
ま
す
。

更
な
る
飛
躍
に
期
待
！

～
長
崎
県
中
学
校

　
　
　
　
　
総
合
体
育
大
会
～
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全
九
州
小
学
生
男
子

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
選
手
権
大
会
に

出
場
し
ま
し
た
！

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
中
止
の

お
知
ら
せ

左から、吉村 圭剛さん、永安 琉希亜さん、
力竹 慶一さん、上原 慶也さん、川内野 将樹さん、
福田 浩志さん

第
44
回
佐
々
町

少
年
ス
ポ
ー
ツ
大
会【
大
会
成
績
】

町
内
会
対
抗
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

中
止
の
お
知
ら
せ

第
11
回
佐
々
町
ナ
イ
タ
ー
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
リ
ー
グ
戦

「
じ
ゃ
い
き
り
」が
２
連
覇
‼

優勝　じゃいきりチーム

定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他



みんなのひろば
このコーナーでは「教育委員会・公民館」関係のできごとなどを紹介します。
体育館・グラウンド・文化会館・公民館などの施設の問い合わせや貸出については

教育委員会 ☎62-2101　公 民 館 ☎62-6294
各種情報掲載コーナー

　

令
和
５
年
度
小
学
校
入
学
予
定
者
の

就
学
時
の
健
康
診
断
を
行
い
ま
す
。
当

日
は
、
保
護
者
ま
た
は
保
護
者
に
代
わ

る
方
の
付
き
添
い
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
密
に
な
ら
な
い
よ

う
に
受
付
時
間
を
指
定
し
ま
す
。
く
わ

し
い
ご
案
内
の
時
間
が
決
定
次
第
、
対

象
者
へ
の
通
知
書（
10
月
１
日
以
降
に
発

送
）に
記
載
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
な
お
、
当
日
来
場
さ
れ
る
方
は
、

必
ず
マ
ス
ク
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

対 

令
和
５
年
度
小
学
校
入
学
予
定
者

　

 （
平
成
28
年
４
月
２
日
～

平
成
29
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

時 

佐
々
小
学
校
区　
10
月
12
日（
水
）

　

 

口
石
小
学
校
区　
10
月
13
日（
木
）

●
受
付　
13
時
～
15
時

※�

各
自
の
受
付
時
間
を
指
定
す
る
予
定

で
す
。

●
健
診
開
始　
13
時
30
分
～

所 �

佐
々
町
健
康
相
談
セ
ン
タ
ー

 　
（
佐
々
町
市
場
免
23

－

１)

※�

駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
近
く
の
方
は
、
徒
歩
で
の
来
場
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

教
育
委
員
会
総
務
班

　

 

☎
６
２・
２
１
０
１

　

私
た
ち
佐
々
中
学
校
吹
奏
楽
部
は
、

43
名
の
部
員
で
日
々
の
練
習
に
励
ん
で

い
ま
す
。「
響
奏
心（
き
ょ
う
そ
う
し
ん
）」

と
い
う
目
標
を
掲
げ
、
学
校
や
地
域
行

事
で
の
演
奏
を
始
め
、
コ
ン
ク
ー
ル
出

場
な
ど
、
年
間
を
通
し
て
幅
広
く
音
楽

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
心
配
が
続
く

中
、
予
防
対
策
を
と
り
な
が
ら
、
向
上

心
を
も
っ
て
地
道
に
練
習
を
続
け
て
き

ま
し
た
。
先
日
開
催
さ
れ
た
長
崎
県
吹

奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
地
区
大
会
で
は
金
賞

を
受
賞
、
そ
し
て
県
北
地
区
代
表
と
し

て
出
場
し
た
県
大
会
で
は
優
秀
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。
日
頃
の
ご
支
援
へ
の
感

謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、９
月
24
日（
土
）

に
佐
々
町
文
化
会
館
に
お
い
て
定
期
演

奏
会
を
開
催
し
ま
す
。
例
年
た
く
さ
ん

の
み
な
さ
ま
に
ご
来
場
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
が
、
入
場
の
制
限
を
さ
せ
て
い

た
だ
く
な
ど
の
感
染
症
対
策
を
徹
底
し

た
う
え
で
実
施
し
ま
す
。
日
頃
の
音
楽

活
動
の
成
果
を
発
揮
し
、
会
場
の
み
な

さ
ま
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ご
来
場
を
心

か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

時 

令
和
４
年
９
月
24
日（
土
）

　

 

開
場　
13
時
30
分

　

 

開
演　
14
時

所 

佐
々
町
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

※画像はイメージです。

【ホーム】＞【友だち追加】＞
【QR コード】より
右の QR コードを読み取る。

追加方法①

【ホーム】＞【検索】より　　　　　　と入力。佐々町
追加方法②

最新情報をいち早く届けます。生活に役立つ情報がすぐ確認できます。

佐々町 LINE 公式アカウント
好評配信中！
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就
学
時
の
健
康
診
断
の

実
施
に
つ
い
て

「
佐
々
中
学
校　

吹
奏
楽
部
定
期
演
奏
会
」の

開
催
に
つ
い
て

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき



各種情報掲載コーナー

　
「
動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る

法
律
」で
は
、
国
民
の
間
に
広
く
動
物

の
愛
護
と
適
正
な
飼
養
に
つ
い
て
の
理

解
と
関
心
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、

９
月
20
日
か
ら
26
日
を
動
物
愛
護
週
間

と
定
め
て
い
ま
す
。

　

長
崎
県
獣
医
師
会
北
松
支
部
で
は
、

動
物
愛
護
週
間
の
事
業
の
一
環
と
し
て
、

「
動
物
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」を
開
催

し
ま
す
。

　

動
物
愛
護
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー
展
示

を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
会
場
へ

お
立
ち
寄
り
の
際
に
は
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

時 �

９
月
16
日（
金
）～
９
月
26
日（
月
）

　
（�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

発
生
状
況
に
よ
り
変
更
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
）

所 �

平
戸
市
未
来
創
造
館

　

  

Ｃ
Ｏ
Ｌ
Ａ
Ｓ
平
戸

　

 

平
戸
市
岩
の
上
町
１
４
５
８
ー
２

内 �

動
物
愛
護
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー
展
示

・�

犬
と
猫
の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
装
着

義
務
化
に
つ
い
て

・�

災
害
時
に
お
け
る
ペ
ッ
ト
と
の
同

行
避
難
に
つ
い
て

料 

無
料

問 

長
崎
県
県
北
保
健
所

　
　
　
　
衛
生
環
境
課　
食
品
薬
務
班

　

 

平
戸
市
田
平
町
里
免
１
１
２
６
ー
１

　

 

☎
０
９
５
０・５
７・
３
９
３
３

○
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

　

子
ど
も
や
高
齢
者
の
近
く
で
は
、
減

速
、
徐
行
す
る
な
ど「
思
い
や
り
」を

持
っ
た
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

早
め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、
歩
行
者

や
自
転
車
に
自
車
の
存
在
を
知
ら
せ
ま

し
ょ
う
。

　

少
し
の
量
で
も
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
絶

対
に
運
転
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

前
日
の
お
酒
が
残
っ
て
い
れ
ば
飲
酒
運

転
に
な
る
こ
と
を
認
識
し
ま
し
ょ
う
。

　

左
記
の
日
程
で
移
動
採
血
車（
長
崎

県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
佐
世
保
出
張

所
）に
よ
る
献
血
を
実
施
し
ま
す
。

　

献
血
は
、
命
が
救
え
る
身
近
な
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
す
。
献
血
に
よ
っ
て
、
輸

血
を
必
要
と
し
て
い
る
多
く
の
患
者
さ

ん
の
命
を
救
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

血
液
セ
ン
タ
ー
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
対
策
を
講

じ
て
、
安
全
な
献
血
実
施
に
取
り
組
ま

れ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の「
愛
の
献
血
」へ
の
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

所 �
ま
る
み
つ
佐
々
店

時 �
９
月
４
日（
日
）

　

 
10
時~
12
時
、
13
時
30
分~

16
時
30
分

※
献
血
さ
れ
た
方
に
は
、
健
康
の
目
安

と
な
る
血
液
検
査
結
果
表
が
送
付
さ
れ

ま
す
。

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
を
申
請
さ

れ
、
一
部
免
除
の
承
認
を
受
け
ら
れ
た

場
合
は
、
残
り
の
一
部
保
険
料
を
納
め

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

承
認
さ
れ
た
残
り
の
納
め
る
べ
き
保

険
料（
３
／

４
免
除
→
１
／

４
分
、
１
／

２

免
除
→
１
／

２
分
、
１
／

４
免
除
→
３
／

４

分
）を
納
め
な
か
っ
た
場
合
は「
未
納
」

と
な
り
、
年
金
を
受
け
取
る
た
め
の
期

間
と
し
て
計
算
さ
れ
ず
、
ま
た
、
年
金

額
に
も
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
「
免
除
承
認
通
知
書
」が
届
い
た
後
に
、

承
認
さ
れ
た
残
り
の
納
め
る
べ
き
保
険

料
の
納
付
書
が
届
き
ま
す
。

　

納
期
限
に
ご
注
意
の
う
え
、
必
ず
納

め
て
く
だ
さ
い
。

問 

佐
世
保
年
金
事
務
所　

　

 

☎
０
９
５
６・
３
４・
１
１
８
９

時 �

９
月
21
日（
水
）～
30
日（
金
）

●
ス
ロ
ー
ガ
ン

～
手
を
上
げ
て 

運
転
手
さ
ん
に 

ご
あ
い
さ
つ 

～

●
運
動
の
重
点

○�

子
供
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行

者
の
安
全
確
保

○�

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
事
故
等

の
防
止
及
び
飲
酒
運
転
の
根
絶

　

感
動
の
陶
器
づ
く
り
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

　
手
び
ね
り
、ロ
ク
ロ
、絵
付
け
と
い
っ

た
作
陶
工
程
を
、
わ
ず
か
２
か
月
間
で

体
験
で
き
ま
す
。
そ
の
後
の
窯
詰
め
、

登
り
窯
で
の
窯
焚
き
、
窯
開
き
も
無
料

で
参
加
で
き
ま
す
！

　

初
心
者
の
方
も
心
配
い
り
ま
せ
ん
！　

皿
山
窯
の
専
属
講
師
が
親
切
丁
寧
に
指

導
し
ま
す
。

時 �

10
月
～
11
月　

(

１
回
３
時
間
×
８

回)

月
・
木
・
祝
日
は
休
み
）

所 �

皿
山
窯
体
験
施
設（
鴨
川
免
３
５
１

皿
山
公
園
内
奥
）皿
山
直
売
所
か
ら

歩
い
て
５
分

内 �・
作
陶
：
10
月
～
11
月
・
窯
焚
き
：

12
月
・
窯
開
き
：
１
月

料 

町
内
在
住　
６
，０
０
０
円

　

 

町
外
在
住　
８
，０
０
０
円

定 

20
名（
先
着
順
）

申 

皿
山
窯
体
験
施
設 

☎ 

６
２・６
７
７
２

　

 

新
井 

☎ 

０
９
０・３
７
３
３・３
８
０
４

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す

献
血
の
ご
協
力
に
つ
い
て（
お
願
い
）

「
動
物
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

 
２
０
２
２
」の
開
催
に
つ
い
て

一
部
免
除
を
受
け
た
方
は
、

必
ず
残
り
の
保
険
料
を
納
め
て

く
だ
さ
い
！

佐
々
町
皿
山
窯 

初
心
者
大
歓
迎

~

速
習
コ
ー
ス
２
か
月
間~

陶
器
づ
く
り
全
工
程
体
験
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　佐々登り窯は､今から200年前に
瀬戸の陶工「加藤民吉翁」が佐々
で修業｡帰郷して技を伝授し瀬戸焼
の磁祖となりました｡
　佐々町では､この遺業をしのんで
平成３年に登り窯を復元。この由緒
ある登り窯で陶器づくりを行いま
す。

定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他



まちの情報

佐々町内の定期予防接種対応医療機関一覧 ※医療機関名は50音順

承諾された方のみ掲載しています（敬称略）。
広報紙への掲載希望の方は、住民福祉課住民班まで
ご連絡ください。

９月中の交通事故巡回相談実施表
開催日 時間 開催場所 相談員

9月 8 日(木) 10時～15時 県北振興局 里　高幸 相談は完全予約制です。
予約受付は開催日の2日前（土・日・祝日を除く）までです。

※各届出がなされた月の翌々月の広報紙に掲載しております。

長崎県交通事故相談所　☎095-824-1111

お悔やみ申し上げます
死亡者氏名 年齢 町内会
 辻　　孝司 69 神田
川下 サヨ子 80 栗林
藤田　愛子 88 四ツ井樋
山田　啓二 77 中央通

死亡者氏名 年齢 町内会
西山　郁代 84 里山
峯松 シカヱ 91 里
今坂　利洋 81 口石

総人口 14,056（53）人 出生 12人
男 6,706（28）人 死亡 12人
女 7,350（25）人 転入 55人
世帯数 6,167世帯 転出 24人

総人口 14,011（58）人 出生 9人
男 6,680（29）人 死亡 7人
女 7,331（29）人 転入 37人
世帯数 6,101世帯 転出 40人

■令和4年 ７月31日現在	 ■令和3年 ７月31日現在	令和4年 ７月中の動き 令和3年 ７月中の動き

お誕生おめでとうございます！

ご結婚おめでとうございます！

出生児氏名 性別 父名 母名 町内会

青﨑　琥神 男 海洋 郁佳 沖田

清原　奏志 男 孝志 千尋 若佐

牧山　心染 男 和也 美由紀 四ツ井樋

若松　俊介 男 康晃 優 栗林

赤木　一十 男 辰則 加奈恵 神田

上妻　羽那 女 俊也 加奈子 里

御厨　杏奈 女 雅史 唯 新町

奥永　紗菜 女 大貴 桃子 四ツ井樋

奥永　仁菜 女 大貴 桃子 四ツ井樋

夫氏名 妻氏名 町内会
藤田　直樹 里山　夏子 水道

らいが
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みぜん

しゅんすけ

いと
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あんな

さな

にな

まちの人口の動き ※外国人を含めた集計です。
（　）は外国人の数です。
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医　療　機　関　名

受　付　時　間
ロ

タ

Ｂ

型

肝

炎

ヒ

ブ

小
児
用
肺
炎
球
菌

四

種

混

合

Ｂ

Ｃ

Ｇ

麻
し
ん・
風
し
ん（
Ｍ
Ｒ
）

水

痘

日

本

脳

炎

二

種

混

合

子
宮
頸
が
ん
予
防

高
齢
者
肺
炎
球
菌

備　考

月～金 土

かわかみ皮フ科クリニック   9：00～12：00 　9：00～12：00
× × × × 〇 × 〇 〇 〇 〇 × × 木曜日午後は休診

14：00～17：30 14：00～15：30

かわむら内科
　8：30～12：30 　9：00～12：00

× 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 水曜日は16:00まで
14：00～18：30

佐々中央クリニック 　9：00～12：00
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 火・木曜日は午後休診

14：00～16：00

徳田医院
  9：00～12：00   9：00～12：00

× × × × × × 〇 × 〇 〇 〇 〇 木曜日午後は休診
14：00～17：30

とくだ眼科
　8：30～11：30 　8：30～11：30

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 木曜日午後は休診
13：30～17：30 13：30～17：30

平井産婦人科 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×
14：00～17：00 14：00～17：00

前田外科胃腸科医院   9：00～12：00   9：00～12：00
× 〇 × × × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 水曜日午後は休診

※同時接種は対応しておりません14：00～18：00

やまぐち小児科   9：00～12：30   9：00～12：30
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 木曜日午後は休診

14：00～18：00 14：00～17：00

山田医院
  9：00～12：00   9：00～12：00

× 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇
◇火・金曜日午後は15:30～17:30
◇水曜日午後は休診
※同時接種は対応しておりません15：00～17：30

※町内・町外の医療機関に限らず、接種を希望される際には事前に必ず予約してください。また、母子健康手帳を持参し、お子さまの健康状態がわか
る方が同伴してください。

●編集・発行／長崎県佐々町企画商工課　〒857-0392 佐々町本田原免168-2 ☎62-2101　●印刷／川口印刷株式会社令和4年8月　vol.568広 報 さざ

☎41-1017

☎62-6789

☎56-3901

☎62-2025

☎41-1717

☎62-3903

☎62-6868

☎41-1661

☎63-3611



くらしのひろば

休日
在宅当番医
日程表

9月の保健事業

「もの忘れ外来」「小児発達専門外来」診療日などのお知らせ

健康相談センター　☎63-5800

佐々町国民健康保険診療所　
☎62-2405

2022 年 9 月号　vol.569　広報 さざ27

日　程 時　間 内　　　　　　容

9/5（月）
9/12（月）
9/26（月）

９時～16時
・「もの忘れ外来」の診療となります。

専門の医師が診察いたしますので、ご家族やご本人様に心配なことがありましたら、ご相談く
ださい。受診の際には保険証が必要です。（お薬手帳がある方はお持ちください。）

・予約制となっておりますので、事前にご連絡ください。

9/16（金） 10時～16時
・「小児発達専門外来」の診療となります。※令和4年4月から開設しました新規科目です。
・予約制となっております。
　ご心配なことがありましたら、まずは健康相談センター（☎63-5800）へご相談ください。

※上記の診療日以外は、健康相談センターに転送され、対応いたします。
※予防接種、健診などは実施しておりませんのでご了承ください。

月 日　 曜日 医療機関名 電話番号 備　考

9

4 （日） 平井産婦人科 ☎  62-3903
当番日以外の日曜祝日につい
ては、救急病院などをご利用
ください。

11 （日） やまぐち小児科 ☎  41-1661
18 （日） 前田外科胃腸科医院 ☎  62-6868
25 （日） かわむら内科 ☎  62-6789

項　　目 日　程 時　間 対象者・内容
３歳児健診

（３歳６か月～３歳８か月）
9/1（木）
(次回11/10(木))

受付時間
13時～13時30分

平成31年1月1日～平成31年2月28日生まれ
※すでに個人通知をしています。

健康なんでも相談 9/5（月）
(次回10/3(月)) 9時～11時30分

血圧測定、検尿、運動・栄養・こころの相談、母子健康手帳交
付、乳幼児身体測定、予防接種の受け方、その他健康に関する
ご相談に応じます。

男性料理教室
9/7（水）
(次回11/29(火)) 10時～12時30分

今回のテーマは「賢い買い方・保存方法」です。
※�参加を希望される方は、健康相談センターまでご連絡くださ

い。9/8（木）
(次回11/30(水))

幼児歯科検診
（２歳・２歳６か月・３歳児）

9/8（木）
(次回10/27(木))

受付時間
13時～13時30分

2歳児：令和2年9月1日～令和2年9月30日生まれ
2歳6か月児：令和2年3月1日～令和2年3月31日生まれ
3歳児：令和元年9月1日～令和元年9月30日生まれ
※すでに個人通知をしています。

赤ちゃん相談 9/14（水）
(次回10/19(水))

受付時間
13時～14時

生後12か月までのお子さま
身長・体重測定、発育・発達に関する相談、離乳食相談を行い
ます。

赤ちゃん健診 9/15(木)
(次回11/17(木))

受付時間
13時～13時30分

生後4～6か月頃のお子さま
令和4年3月22日～令和4年5月15日生まれ
身長・体重測定、医師の診察、発育・発達に関する相談、離乳
食相談を行います。
※�ブックスタート（絵本を開く楽しい体験と絵本の手渡し活

動）も行います。
※すでに個人通知をしています。

けんこう料理教室① 9/16（金）
(次回10/4(火)) 10時～12時30分 今回のテーマは、「糖尿病とは…その現状と怖さ」です。

※参加をご希望の方は健康相談センターまでご連絡ください。

エクササイズ
9/2（金）
9/9（金）
9/16（金）

9時～9時30分
運動習慣をつけたい方、どうぞご参加ください。
「健康ながさき21エクササイズ」にそって、ストレッチ・エアロ
ビクス・筋肉トレーニングを30分間行います。
希望者には体重・体脂肪・腹囲などの測定をしています。

住民健診(後期） 9/23（金）
～10/1（土）

ご予約された時間
にお越しください。

予約期間は9月2日（金）～9月8日（木）の平日のみです。詳細は
6月にお送りした「令和4年度住民健診のお知らせ」をご覧くださ
い。予約をされた方へ個別に日時・内容などをご案内します。

５歳児健診 10/4（火）
(次回11/29(火))

個人通知をご確
認ください。

平成29年8月1日～平成29年9月30日生まれ
※すでに個人通知をしています。

＊土曜日は12時まで開館しています。
＊開館日は常時リハビリ室を開放していますので、お気軽にご利用ください。
＊新型コロナウイルス感染症の影響により、健康相談センターの利用をお控えいただく場合がありますので、あらかじめご了承ください。



佐々町役場　☎ 62-2101
※壁などに貼ってご利用ください。

教育委員会 健康相談センター 地域包括支援センター 佐々町立診療所 社会福祉協議会 の行事です。

9月2022
令和4年
2022
令和4年 くらしのひろば

救急病院

北松中央病院　　 ☎ 65 － 3101
長崎労災病院　　 ☎ 49 － 2191
佐世保市
総合医療センター　

佐世保共済病院　 ☎ 22 － 5136

日曜 sun 月曜mon 火曜 tue 水曜 wed 木曜 thu 金曜 fri 土曜 sat

　元気カフェ ぷらっと

　介護者の会

教育委員会 ☎ 62－ 2128 佐々郵便局 ☎ 62－ 2042

住民総合センター（公民館） ☎ 62－ 6294 佐々町社会福祉協議会 ☎ 63－ 5900

町立図書館 ☎ 41－ 1800 ゴミ処理場（クリーンセンター） ☎ 62－ 3512

サン・ビレッジさざ ☎ 62－ 3338 佐々交番 ☎ 62－ 2051

健康相談センター・子育て世代支援センター ☎ 63－ 5800 消防佐々出張所 ☎ 41－ 1119

地域包括支援センター・障がい相談支援センター ☎ 62－ 6122 佐々町立診療所 ☎ 62－ 2405

受診・相談センター ☎ 0120－ 071－ 126（土日祝日を含む 24時間対応）
※発熱などの症状があり、かかりつけ医がいないなど受診先に迷う場合の相談窓口です。

（休日在宅当番医）
平井産婦人科
☎ 62-3903

（休日在宅当番医）
前田外科胃腸科医院
☎ 62-6868

（休日在宅当番医）
かわむら内科
☎ 62-6789

（休日在宅当番医）
やまぐち小児科
☎ 41-1661

　もの忘れ外来
  （町立診療所）

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止または変更となる可能性があります。※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止または変更となる可能性があります。

　もの忘れ外来
  （町立診療所）

　赤ちゃん相談
　赤ちゃん健診
　ブックスタート

　男性料理教室①
　男性料理教室②
　幼児歯科検診

　３歳児健診
　フリースペースなずな

　フリースペースなずな

　フリースペースなずな

　フリースペースなずな

　フリースペースなずな
　（こもれび親の会）

　フリースペースなずな

　フリースペースなずな

　フリースペースなずな

　エクササイズ
　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ
（お誕生日会）

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　エクササイズ

　エクササイズ
　けんこう料理教室

　小児発達専門外来
　（町立診療所）

　健康なんでも相談

　ぷくぷくクラブ
  （ママヨガ）

　住民健診（後期）

　住民健診予約

　住民健診（後期）

　住民健診予約
予約期間：9/2、9/5～9/8　予約先：☎0120-611-711

　心配ごと・
　子ども相談

　もの忘れ外来
  （町立診療所）

　弁護士無料
　法律相談

　家庭菜園体験教室

　明生大学

　料理教室

　あひる教室・
さざんか教室

　特別講座
さざ歴史再発見

8/30
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10/1

15

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと 　元気カフェ ぷらっと

☎ 24 － 1515
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くらしの
ダイヤル

（市外局番 0956）


