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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
ご
ろ
か
ら
町

政
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
温
か
い
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
不
安
定
な
世
界
情
勢
や
物
価

高
騰
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

第
８
波
な
ど
多
く
の
不
確
実
性
に
直
面
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
、
12

月
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
Ｆ
Ｉ
Ｆ
Ａ
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
・
カ
タ
ー
ル
大
会
で
は
、
強
豪

国
に
勝
利
し
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
進
出

し
た
ニ
ュ
ー
ス
は
、
私
た
ち
に
希
望
と
光

を
も
た
ら
し
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
特
に
、

本
県
出
身
の
森
保
一
監
督
の
采
配
と
吉
田

麻
也
主
将
の
活
躍
は
、
本
町
の
ス
ポ
ー
ツ

推
進
に
刺
激
と
な
る
話
題
で
あ
っ
た
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
本
町
で
は
、
昨
年
４
月

に
役
場
組
織
・
機
構
の
改
革
を
行
い
、

庁
舎
建
設
室
、多
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
創
設
や
統
廃
合
を
行
い
、
税
財
政
課
、

企
画
商
工
課
、
農
林
水
産
課
と
し
て
再
編

し
ま
し
た
。
町
民
の
皆
さ
ま
の
さ
ま
ざ
ま

な
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
、
効
率
的
・
機
能
的

に
業
務
が
実
施
で
き
る
体
制
を
整
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
特
に
、
庁
舎
建
設
室
で
は
、
役
場
別
館

解
体
工
事
を
完
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
世
界
情
勢
の
影
響
に
よ
る
物

価
高
騰
な
ど
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
遅
れ
が

生
じ
た
も
の
の
年
末
に
は
新
庁
舎
の
建
設

工
事
業
者
が
決
定
し
ま
し
た
。
供
用
開
始

は
令
和
６
年
末
頃
を
目
標
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。
皆
さ
ま
の
安
心
・
安
全
を

確
保
す
る
防
災
拠
点
と
し
て
、
ま
た
、「
町

民
に
親
し
ま
れ
る
、
や
さ
し
い
庁
舎
」
の

完
成
に
向
け
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組

み
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、
多
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
子
育
て
支
援
や
高
齢
者
支
援
、
そ
し

て
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
々
の
窓
口
の
一

本
化
に
よ
り
、
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ

る
町
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
特

に
子
育
て
支
援
と
い
た
し
ま
し
て
、
町
立

診
療
所
に
お
い
て
、
月
１
回
の
小
児
発
達

専
門
外
来
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
住
み
慣

れ
た
地
域
で
早
期
に
受
診
で
き
る
体
制
を

さ
ら
に
充
実
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
新
し
い
年
を
迎
え
、
四
大
事
業
の
う
ち

「
庁
舎
建
設
事
業
」
を
始
め
、「
し
尿
等
前

処
理
施
設
建
設
事
業
」、「
ご
み
処
理
施
設

長
寿
命
化
対
策
事
業
」
の
三
つ
の
事
業
に

つ
い
て
は
、
今
年
か
ら
本
格
的
な
工
事
に

着
手
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
残
さ
れ
た

「
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
建
設
事
業
」
に
つ
き

ま
し
て
は
、
山
積
す
る
課
題
解
決
を
図
り

な
が
ら
注
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
、Ｄ
Ｘ（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
の
推
進
と
し
て
、

ま
ず
は
、「
転
出
・
転
入
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
オ

ン
ラ
イ
ン
申
請
」
を
今
年
２
月
か
ら
行
い

ま
す
。
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
積
極
的
な
活
用

に
よ
る
「
行
政
事
務
の
効
率
化
」、「
暮
ら

し
の
利
便
性
」、「
社
会
問
題
の
解
決
、
新

た
な
価
値
の
創
出
」
に
取
り
組
み
、
皆
さ

ま
が
便
利
さ
を
実
感
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
を
推
進
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
環
境
問
題
で
は
、
２
０
５
０
年
の
カ
ー

ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
実
現
を
見
据
え
、
地

域
脱
炭
素
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
基
づ
き
、
本

町
の
特
色
を
活
か
せ
る
取
組
や
Ｇ
Ｘ（
グ

リ
ー
ン
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）

の
推
進
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　
引
き
続
き
、「
第
７
次
佐
々
町
総
合
計

画
」・「
第
２
期
佐
々
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し

ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
の
着
実
な
推
進
の

た
め
、
各
施
策
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
一
年
が
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
平
穏
か
つ
喜
び
に
満
ち
た
良
い
年
に

な
り
ま
す
よ
う
、
ま
た
、
ご
健
勝
で
希
望

の
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

佐
々
町
長
　

古
庄
　
剛

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
新
春
を
ご
家
族

お
そ
ろ
い
で
、
お
健
や
か
に
お
迎
え
に

な
ら
れ
ま
し
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
議
会
運
営

に
つ
き
ま
し
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
令
和
４
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
は
、
第
７

波
に
よ
る
新
規
感
染
者
の
急
拡
大
は
落
ち

着
い
た
よ
う
で
し
た
が
、
第
８
波
に
お
い

て
、
さ
ら
な
る
感
染
拡
大
と
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
同
時
流
行
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
い

ま
一
度
、
予
防
接
種
な
ど
の
感
染
症
予
防

対
策
に
努
め
て
い
た
だ
き
、
一
日
も
早
い

こ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終

息
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
は
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ

イ
ナ
侵
攻
等
の
影
響
に
よ
り
、
原
油
価
格
・

物
価
高
騰
が
大
き
な
問
題
と
な
り
ま
し
た
。

国
や
県
、
町
と
し
て
も
給
付
金
を
含
む
さ

ま
ざ
ま
な
支
援
が
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
が
、

大
変
厳
し
い
状
況
の
な
か
で
も
町
民
の
皆

さ
ま
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
当

議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
課
題
解
決
に
努

め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
全
国
的
に
毎
年
の
よ
う
に
起
き
て
い
る

自
然
災
害
で
す
が
、
本
町
に
お
き
ま
し
て

は
、
昨
年
は
幸
い
に
も
大
き
な
被
害
は
発

生
し
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
後
起
こ
り
う

る
災
害
に
備
え
、
防
災
力
の
よ
り
一
層
の

向
上
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、

議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
十
分
に
調
査

研
究
を
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
12
月
に
開
催
さ
れ
た
サ
ッ

カ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
に
お
き
ま
し
て
、

日
本
が
世
界
の
強
豪
国
ド
イ
ツ
、
ス
ペ
イ

ン
に
勝
利
し
、
ベ
ス
ト
16
と
い
う
す
ば
ら

し
い
結
果
を
残
し
ま
し
た
。
日
本
代
表
選

手
の
多
く
の
活
躍
が
夢
と
希
望
を
与
え
、

皆
さ
ま
も
感
動
さ
れ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
さ
て
、
当
議
会
と
し
ま
し
て
は
、
令
和

３
年
６
月
新
体
制
後
、
開
か
れ
た
議
会
、

身
近
な
議
会
を
め
ざ
し
、「
議
会
改
革
」
を

進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
一
歩
と
し
て
、
昨

年
９
月
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
導
入
調
査
特

別
委
員
会
を
設
置
し
ま
し
た
。
議
会
運
営

の
効
率
化
・
迅
速
化
、
議
会
の
活
性
化
・

議
員
の
資
質
向
上
、
危
機
管
理
体
制
の
強

化
を
目
的
と
し
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
導
入

の
調
査
研
究
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
議
会

へ
の
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
く
だ
け
で
な

く
、
町
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
ま
ち
づ
く

り
に
参
加
で
き
る
よ
う
な
議
会
を
め
ざ
し
、

今
後
も
議
会
改
革
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
議
員
一
同
、

全
力
で
町
政
発
展
の
た
め
の
活
動
が
で
き

る
よ
う
、
決
意
を
新
た
に
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
限
ら
れ
た
任
期
で
何
が
で
き
る

の
か
を
真
剣
に
考
え
、
よ
り
多
く
の
皆
さ

ま
の
負
託
に
お
応
え
で
き
る
よ
う
、
誠
心

誠
意
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ま
方
に
は
、
引
き
続
き
お
力
添
え
を

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　
結
び
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
も
町
民

の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
素
晴
ら
し
い

年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
ご
多
幸
を

お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

佐
々
町
議
会
議
長
　

淡
田
　
邦
夫

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
ご
ろ
か
ら
町

政
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
温
か
い
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
不
安
定
な
世
界
情
勢
や
物
価

高
騰
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

第
８
波
な
ど
多
く
の
不
確
実
性
に
直
面
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
、
12

月
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
Ｆ
Ｉ
Ｆ
Ａ
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
・
カ
タ
ー
ル
大
会
で
は
、
強
豪

国
に
勝
利
し
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
進
出

し
た
ニ
ュ
ー
ス
は
、
私
た
ち
に
希
望
と
光

を
も
た
ら
し
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
特
に
、

本
県
出
身
の
森
保
一
監
督
の
采
配
と
吉
田

麻
也
主
将
の
活
躍
は
、
本
町
の
ス
ポ
ー
ツ

推
進
に
刺
激
と
な
る
話
題
で
あ
っ
た
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
本
町
で
は
、
昨
年
４
月

に
役
場
組
織
・
機
構
の
改
革
を
行
い
、

庁
舎
建
設
室
、多
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
創
設
や
統
廃
合
を
行
い
、
税
財
政
課
、

企
画
商
工
課
、
農
林
水
産
課
と
し
て
再
編

し
ま
し
た
。
町
民
の
皆
さ
ま
の
さ
ま
ざ
ま

な
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
、
効
率
的
・
機
能
的

に
業
務
が
実
施
で
き
る
体
制
を
整
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
特
に
、
庁
舎
建
設
室
で
は
、
役
場
別
館

解
体
工
事
を
完
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
世
界
情
勢
の
影
響
に
よ
る
物

価
高
騰
な
ど
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
遅
れ
が

生
じ
た
も
の
の
年
末
に
は
新
庁
舎
の
建
設

工
事
業
者
が
決
定
し
ま
し
た
。
供
用
開
始

は
令
和
６
年
末
頃
を
目
標
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。
皆
さ
ま
の
安
心
・
安
全
を

確
保
す
る
防
災
拠
点
と
し
て
、
ま
た
、「
町

民
に
親
し
ま
れ
る
、
や
さ
し
い
庁
舎
」
の

完
成
に
向
け
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組

み
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、
多
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
子
育
て
支
援
や
高
齢
者
支
援
、
そ
し

て
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
々
の
窓
口
の
一

本
化
に
よ
り
、
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ

る
町
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
特

に
子
育
て
支
援
と
い
た
し
ま
し
て
、
町
立

診
療
所
に
お
い
て
、
月
１
回
の
小
児
発
達

専
門
外
来
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
住
み
慣

れ
た
地
域
で
早
期
に
受
診
で
き
る
体
制
を

さ
ら
に
充
実
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
新
し
い
年
を
迎
え
、
四
大
事
業
の
う
ち

「
庁
舎
建
設
事
業
」
を
始
め
、「
し
尿
等
前

処
理
施
設
建
設
事
業
」、「
ご
み
処
理
施
設

長
寿
命
化
対
策
事
業
」
の
三
つ
の
事
業
に

つ
い
て
は
、
今
年
か
ら
本
格
的
な
工
事
に

着
手
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
残
さ
れ
た

「
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
建
設
事
業
」
に
つ
き

ま
し
て
は
、
山
積
す
る
課
題
解
決
を
図
り

な
が
ら
注
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
、Ｄ
Ｘ（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
の
推
進
と
し
て
、

ま
ず
は
、「
転
出
・
転
入
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
オ

ン
ラ
イ
ン
申
請
」
を
今
年
２
月
か
ら
行
い

ま
す
。
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
積
極
的
な
活
用

に
よ
る
「
行
政
事
務
の
効
率
化
」、「
暮
ら

し
の
利
便
性
」、「
社
会
問
題
の
解
決
、
新

た
な
価
値
の
創
出
」
に
取
り
組
み
、
皆
さ

ま
が
便
利
さ
を
実
感
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
を
推
進
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
環
境
問
題
で
は
、
２
０
５
０
年
の
カ
ー

ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
実
現
を
見
据
え
、
地

域
脱
炭
素
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
基
づ
き
、
本

町
の
特
色
を
活
か
せ
る
取
組
や
Ｇ
Ｘ（
グ

リ
ー
ン
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）

の
推
進
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　
引
き
続
き
、「
第
７
次
佐
々
町
総
合
計

画
」・「
第
２
期
佐
々
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し

ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
の
着
実
な
推
進
の

た
め
、
各
施
策
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
一
年
が
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
平
穏
か
つ
喜
び
に
満
ち
た
良
い
年
に

な
り
ま
す
よ
う
、
ま
た
、
ご
健
勝
で
希
望

の
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

佐
々
町
長
　

古
庄
　
剛

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
新
春
を
ご
家
族

お
そ
ろ
い
で
、
お
健
や
か
に
お
迎
え
に

な
ら
れ
ま
し
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
議
会
運
営

に
つ
き
ま
し
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
令
和
４
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
は
、
第
７

波
に
よ
る
新
規
感
染
者
の
急
拡
大
は
落
ち

着
い
た
よ
う
で
し
た
が
、
第
８
波
に
お
い

て
、
さ
ら
な
る
感
染
拡
大
と
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
同
時
流
行
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
い

ま
一
度
、
予
防
接
種
な
ど
の
感
染
症
予
防

対
策
に
努
め
て
い
た
だ
き
、
一
日
も
早
い

こ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終

息
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
は
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ

イ
ナ
侵
攻
等
の
影
響
に
よ
り
、
原
油
価
格
・

物
価
高
騰
が
大
き
な
問
題
と
な
り
ま
し
た
。

国
や
県
、
町
と
し
て
も
給
付
金
を
含
む
さ

ま
ざ
ま
な
支
援
が
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
が
、

大
変
厳
し
い
状
況
の
な
か
で
も
町
民
の
皆

さ
ま
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
当

議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
課
題
解
決
に
努

め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
全
国
的
に
毎
年
の
よ
う
に
起
き
て
い
る

自
然
災
害
で
す
が
、
本
町
に
お
き
ま
し
て

は
、
昨
年
は
幸
い
に
も
大
き
な
被
害
は
発

生
し
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
後
起
こ
り
う

る
災
害
に
備
え
、
防
災
力
の
よ
り
一
層
の

向
上
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、

議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
十
分
に
調
査

研
究
を
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
12
月
に
開
催
さ
れ
た
サ
ッ

カ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
に
お
き
ま
し
て
、

日
本
が
世
界
の
強
豪
国
ド
イ
ツ
、
ス
ペ
イ

ン
に
勝
利
し
、
ベ
ス
ト
16
と
い
う
す
ば
ら

し
い
結
果
を
残
し
ま
し
た
。
日
本
代
表
選

手
の
多
く
の
活
躍
が
夢
と
希
望
を
与
え
、

皆
さ
ま
も
感
動
さ
れ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
さ
て
、
当
議
会
と
し
ま
し
て
は
、
令
和

３
年
６
月
新
体
制
後
、
開
か
れ
た
議
会
、

身
近
な
議
会
を
め
ざ
し
、「
議
会
改
革
」
を

進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
一
歩
と
し
て
、
昨

年
９
月
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
導
入
調
査
特

別
委
員
会
を
設
置
し
ま
し
た
。
議
会
運
営

の
効
率
化
・
迅
速
化
、
議
会
の
活
性
化
・

議
員
の
資
質
向
上
、
危
機
管
理
体
制
の
強

化
を
目
的
と
し
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
導
入

の
調
査
研
究
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
議
会

へ
の
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
く
だ
け
で
な

く
、
町
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
ま
ち
づ
く

り
に
参
加
で
き
る
よ
う
な
議
会
を
め
ざ
し
、

今
後
も
議
会
改
革
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
議
員
一
同
、

全
力
で
町
政
発
展
の
た
め
の
活
動
が
で
き

る
よ
う
、
決
意
を
新
た
に
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
限
ら
れ
た
任
期
で
何
が
で
き
る

の
か
を
真
剣
に
考
え
、
よ
り
多
く
の
皆
さ

ま
の
負
託
に
お
応
え
で
き
る
よ
う
、
誠
心

誠
意
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ま
方
に
は
、
引
き
続
き
お
力
添
え
を

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　
結
び
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
も
町
民

の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
素
晴
ら
し
い

年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
ご
多
幸
を

お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

佐
々
町
議
会
議
長
　

淡
田
　
邦
夫

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
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市
の
瀬
皿
山
は
本
来
、吉
丸
皿
山
と
呼
ば
れ
て
お

り
、宝
暦
元
年（
１
７
５
１
年
）三
川
内
江
永
の
陶
工

福
本
新
左
衛
門
に
よ
っ
て
開
か
れ
た
。お
も
に『
く
ら

わ
ん
か
碗
』を
焼
い
て
い
た
。江
戸
時
代
、大
坂
天
満

橋
か
ら
京
都
伏
見
の
豊
後
橋
ま
で
、淀
川（
約
52
・
5

ｋ
ｍ
）を
、昼
夜
兼
行
で
往
来
す
る
三
十
石
船
の
淀
川

定
期
船
が
あ
っ
た
。途
中
の
船
着
き
場
に
は
遊
郭
が
多

く
、特
に
、枚
方
宿
は
一
番
の
盛
り
場
で
あ
っ
た
。枚
方

で
停
船
し
よ
う
と
す
る
定
期
船
に
鍵
爪
を
か
け
て
昼

夜
を
問
わ
ず
近
づ
き
、飯
や
汁
物
、酒
な
ど
の
飲
食
物

を
販
売
し
て
い
た
小
舟（
２
名
程
度
乗
船
）が「
く
ら

わ
ん
か
舟
」と
呼
ば
れ
、こ
の
船
で
使
わ
れ
て
い
た
の
が

『
く
ら
わ
ん
か
碗
』で
あ
る
。「
く
ら
わ
ん
か
」と
は
、こ

の
地
方
の
方
言
で「
喰
わ
な
い
の
か
」「
喰
う
銭
も
な

い
の
か
」と
乱
暴
に
言
っ
た
言
葉
で
あ
る
。『
く
ら
わ
ん

か
碗
』は
半
分
使
い
捨
て
茶
碗
で
あ
り
、い
か
に
安
く

仕
上
げ
る
か
が
問
わ
れ
て
い
た
。食
後
に
返
却
さ
れ
た

器
の
数
で
料
金
を
計
算
す
る
た
め
、支
払
い
を
ご
ま
か

す
た
め
に
器
を
川
に
投
げ
捨
て
る
客
も
多
く
、『
く
ら

わ
ん
か
碗
』が
川
底
か
ら
多
数
発
見
さ
れ
て
い
る
。新

左
衛
門
が
三
川
内
か
ら
佐
々
へ
移
住
し
て
き
た
最
大

の
理
由
は
、薪
不
足
と
考
え
ら
れ
る
。上
方
で
の
、『
く

ら
わ
ん
か
碗
』の
需
要
増
大
に
よ
り
、波
佐
見
を
中
心

に
登
り
窯
が
巨
大
化
し

て
中
尾
大
新
登
窯（
長

さ
１
７
０
m
世
界
最
大
）

等
の
巨
大
登
窯
が
出
現
、

深
刻
な
燃
料
不
足
に
陥
っ
た
。佐
賀
藩
有
田・
大
村
藩

波
佐
見
・
平
戸
藩
三
川
内
の
間
で
薪
の
争
奪
戦
と
な

り
、流
血
の
事
態
に
至
る
こ
と
も
度
々
あ
っ
た
。こ
の

状
況
を
打
開
す
る
た
め
、寛
保
２
年（
１
７
４
２
年
）

に
三
藩
の
役
人
が
立
ち
会
っ
て
境
界
確
定
作
業
が
行

わ
れ
、そ
の
基
準
と
な
る『
三
領
石
』が
建
て
ら
れ
た
。

　
も
う
一
つ
の
理
由
と
し
て
は
、磁
器
の
原
料
で
あ
る

陶
石
を
天
草
で
船
に
積
み
、海
上
を
通
っ
て
、そ
の
ま

ま
佐
々
川
を
遡
上
し
、皿
山
近
く
で
陸
揚
げ
で
き
た
の

で
、搬
入
コ
ス
ト
が
削
減
で
き
た
か
ら
、と
も
言
わ
れ
て

い
る
。寛
政
８
年（
１
７
９
６
年
）に
書
か
れ
た『
近
国

焼
物
大
概
帳
』に
よ
れ
ば「
窯
の
規
模
、全
長

６３
ｍ
、焼

成
室

１０
室
、窯
業
に
携
わ
る
人
約

６０
人
、天
草
の
陶
石

を
用
い
て
廉
価
な
磁
器
を
焼
い
て
い
る
」と
記
述
し
て

あ
る
。２
代
目
仁
左
衛
門（
加
藤
民
吉
を
指
導
）を
経

て
、文
政
8
年（
１
８
２
５
年
）、３
代
目
新
右
衛
門
の

時
に
閉
窯
し
て
い
る
。閉
窯
し
た
理
由
と
し
て
は
、

佐
々
に
移
住
し
て
か
ら
75
年
が
経
過
し
て
お
り
、登
り

窯
の
寿
命
が
来
て
い
た
こ
と
、こ
の
付
近
で
石
炭
採
掘

が
始
ま
り
、平
戸
藩
が
焼
物
か
ら
石
炭
へ
と
重
き
を
移

し
た
こ
と
等
が
考
え
ら
れ
る
。

　
加
藤
民
吉
は
明
和
９
年（
１
７
７
２
年
）２
月
20

日
、尾
張
国
瀬
戸
村（
現
・
瀬
戸
市
）大
松
窯
の
次
男

と
し
て
生
ま
れ
た
。当
時
の
瀬
戸
は
肥
前
の
磁
器（
南

京
焼
）に
市
場
を
奪
わ
れ
て
衰
退
し
、生
産
調
整
を
余

儀
な
く
さ
れ
て
い
た
。窯
を
継
ぐ
の
は
長
男
の
み
と
さ

れ
、次
男
で
あ
っ
た
民
吉
は
、父
・
吉
左
衛
門
と
と
も
に

熱
田
前
新
田（
現
・
名
古
屋
市
港
区
）の
開
墾
労
働
者

と
し
て
名
古
屋
に
移
り
住
ん
だ
。そ
の
新
田
開
発
を

指
揮
し
て
い
た
の
が
熱
田
奉
行
・
津
金
胤
臣
で
あ
る
。

慣
れ
な
い
鍬
使
い
な
ど
か
ら
民
吉
が
陶
工
で
あ
る
こ

と
は
見
抜
い
て
い
た
が
、直
感
力
と
で
も
言
お
う
か
胤

臣
は
、こ
の
民
吉
に
瀬
戸
の
窯
業
復
興
を
賭
け
た
の
で

あ
る
。胤
臣
は
民
吉
に
80
両
も
の
大
金
を
与
え
て
磁

器
の
試
作
を
や
ら
せ
た
り
し
た
が
、肥
前
磁
器
の
品

質
に
は
程
遠
く
、こ
の
上
は
民
吉
を
肥
前
に
派
遣
し

て
、技
術
を
習
得
さ
せ
る
よ
り
ほ
か
は
な
い
と
決
断
し

た
。幸
運
に
も
天
草
東
向
寺
に
勤
め
て
い
た
学
道
祖

英
が
瀬
戸
村
に
隣
接
す
る
大
森
村
法
輪
寺
に
戻
っ
て

き
て
お
り
、天
草
に
も
磁
器
の
窯
が
あ
る
こ
と
、ま
た

天
草
の
東
向
寺
住
職
上
藍
天
中
が
菱
野
村（
現
・
瀬

戸
市
菱
野
町
）の
生
ま
れ
で
同
村
神
蔵
寺
の
住
職
で

あ
っ
た
こ
と
が
伝
え
ら
れ
た
。学
道
祖
英
の
書
き
記
し

た
東
向
寺
住
職
天
中
宛
の
紹
介
状
を
携
え
て
、民
吉

が
瀬
戸
を
出
立
し
た
の
は
文
化
元
年（
１
８
０
４
年
）

２
月
22
日
、約
1
か
月
の
旅
程
を
経
て
３
月
末
に
天

草
に
入
っ
た
。民
吉
32
歳
の
時
で
あ
る
。 

　
東
向
寺
住
職
天
中
の
口
利
き
で
上
田
源
作（
高
浜

村
の
庄
屋
で
窯
元
）の
皿
山
に
住
み
込
ん
だ
民
吉
は
、

そ
こ
で
４
か
月
程
研
修
し
た
後
、天
中
か
ら
の
紹
介

状
を
持
っ
て
彼
杵
郡
佐
世
保
村
の
西
方
寺（
亀
山
八

幡
宮
付
近
）を
訪
れ
た
。住
職
の
慈
明
洞
水
は
か
つ
て

瀬
戸
菱
野
村
神
蔵
寺
の
５
代
目
住
職（
６
代
目
が
天

中
）で
あ
り
、民
吉
を
こ
と
の
ほ
か
厚
遇
し
た
。次
に
民

吉
は
、洞
水
の
紹
介
で
折
尾
瀬
村（
現
・
佐
世
保
市
三

川
内
町
）の
薬
王
寺
へ
。そ
し
て
、玄
珠
舜
麟
住
職
の

助
力
で
江
永
村（
現
・
佐
世
保
市
江
永
町
）の
福
本

喜
右
衛
門
に
面
会
、喜
右
衛
門
か
ら
市
の
瀬
村（
現
・

佐
々
町
鴨
川
免
）に
住
む
従
兄
弟
の
福
本
仁
左
衛
門

の
窯
が
人
手
不
足
な
の
で
、そ
こ
に
行
っ
て
み
て
は
と

勧
め
ら
れ
た
。民
吉
は
す
ぐ
さ
ま
西
方
寺
に
立
ち

返
り
、洞
水
の
書
状
を
得
て
佐
々
村
の
東
光
寺
住
職

呉
峰
巖
太
に
会
い
、寺
僧
の
案
内
で
市
の
瀬
村
吉
丸

皿
山
に
向
か
っ
た
。吉
丸
皿
山
は
当
初
、５
軒
で
操
業

し
て
い
た
が
、こ
の
時
は一
家
族
だ
け
に
な
っ
て
お
り
、

人
手
が
足
ら
ず
困
っ
て
い
た
仁
左
衛
門
は
喜
ん
で
民

吉
を
受
け
入
れ
た
。文
化
元
年
12
月
28
日
の
こ
と
で

あ
る
。 

　
２
年
余
り
の
研
修
で
目
的
を
果
た
し
た
民
吉
は
、

文
化
４
年（
１
８
０
７
年
）１
月
７
日
、仁
左
衛
門
に

別
れ
を
告
げ
、６
月
18
日
に
瀬
戸
へ
帰
り
着
い
た
。以

後
、瀬
戸
で
も
磁
器
の
生
産
が
始
ま
り
、再
び
焼
物
の

里
と
し
て
活
況
を
呈
し
た
。

　
こ
の
様
に『
曹
洞
宗
寺
院
と
そ
れ
に
関
わ
る
人
達
』

に
よ
っ
て
敷
か
れ
た
レ
ー
ル
の
上
を
導
か
れ
る
よ
う
に

し
て
民
吉
の
偉
業
は
達
成
さ
れ
た
。強
運
の
人
、生
ま

れ
な
が
ら
に
そ
う
な
る
べ
く
命
運
を
背
負
っ
た
人
と
言

わ
ざ
る
を
得
な
い
。

加
藤 

民
吉

よ
し
ま
る
さ
ら
や
ま

ひ
ら
か
た

つ
が
ね
た
ね
お
み

く
わ

ご 

ぼ
う
が
ん
た
い

か
と
う 

た
み
き
ち

市
の
瀬
皿
山
い
ち
の
せ
さ
ら
や
ま

（吉丸皿山）

まちの魅力を届けるヒト

長崎県指定文化財「市の瀬皿山窯跡」市の瀬皿山窯元福本家墓石群加藤民吉の肖像絵（瀬戸蔵ミュージアム蔵：愛知県瀬戸市）加藤家子孫の方によって
「加藤民吉翁修行の地」の碑が建立されている

加藤民吉が市の瀬皿山を去る時に
植えたと伝わる杉の木

民吉が感謝の印として
東光寺に送った自作の
小皿揃

佐々町の
郷土史家

朏   由典さん

みかづき     ゆうすけ

佐
々
で
磁
器
の
製
法
を

修
得
し
た
加
藤
民
吉
は
、

瀬
戸
を
再
び
焼
物
の
里
と
し
て

復
活
さ
せ
ま
し
た
。
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市
の
瀬
皿
山
は
本
来
、吉
丸
皿
山
と
呼
ば
れ
て
お

り
、宝
暦
元
年（
１
７
５
１
年
）三
川
内
江
永
の
陶
工

福
本
新
左
衛
門
に
よ
っ
て
開
か
れ
た
。お
も
に『
く
ら

わ
ん
か
碗
』を
焼
い
て
い
た
。江
戸
時
代
、大
坂
天
満

橋
か
ら
京
都
伏
見
の
豊
後
橋
ま
で
、淀
川（
約
52
・
5

ｋ
ｍ
）を
、昼
夜
兼
行
で
往
来
す
る
三
十
石
船
の
淀
川

定
期
船
が
あ
っ
た
。途
中
の
船
着
き
場
に
は
遊
郭
が
多

く
、特
に
、枚
方
宿
は
一
番
の
盛
り
場
で
あ
っ
た
。枚
方

で
停
船
し
よ
う
と
す
る
定
期
船
に
鍵
爪
を
か
け
て
昼

夜
を
問
わ
ず
近
づ
き
、飯
や
汁
物
、酒
な
ど
の
飲
食
物

を
販
売
し
て
い
た
小
舟（
２
名
程
度
乗
船
）が「
く
ら

わ
ん
か
舟
」と
呼
ば
れ
、こ
の
船
で
使
わ
れ
て
い
た
の
が

『
く
ら
わ
ん
か
碗
』で
あ
る
。「
く
ら
わ
ん
か
」と
は
、こ

の
地
方
の
方
言
で「
喰
わ
な
い
の
か
」「
喰
う
銭
も
な

い
の
か
」と
乱
暴
に
言
っ
た
言
葉
で
あ
る
。『
く
ら
わ
ん

か
碗
』は
半
分
使
い
捨
て
茶
碗
で
あ
り
、い
か
に
安
く

仕
上
げ
る
か
が
問
わ
れ
て
い
た
。食
後
に
返
却
さ
れ
た

器
の
数
で
料
金
を
計
算
す
る
た
め
、支
払
い
を
ご
ま
か

す
た
め
に
器
を
川
に
投
げ
捨
て
る
客
も
多
く
、『
く
ら

わ
ん
か
碗
』が
川
底
か
ら
多
数
発
見
さ
れ
て
い
る
。新

左
衛
門
が
三
川
内
か
ら
佐
々
へ
移
住
し
て
き
た
最
大

の
理
由
は
、薪
不
足
と
考
え
ら
れ
る
。上
方
で
の
、『
く

ら
わ
ん
か
碗
』の
需
要
増
大
に
よ
り
、波
佐
見
を
中
心

に
登
り
窯
が
巨
大
化
し

て
中
尾
大
新
登
窯（
長

さ
１
７
０
m
世
界
最
大
）

等
の
巨
大
登
窯
が
出
現
、

深
刻
な
燃
料
不
足
に
陥
っ
た
。佐
賀
藩
有
田・
大
村
藩

波
佐
見
・
平
戸
藩
三
川
内
の
間
で
薪
の
争
奪
戦
と
な

り
、流
血
の
事
態
に
至
る
こ
と
も
度
々
あ
っ
た
。こ
の

状
況
を
打
開
す
る
た
め
、寛
保
２
年（
１
７
４
２
年
）

に
三
藩
の
役
人
が
立
ち
会
っ
て
境
界
確
定
作
業
が
行

わ
れ
、そ
の
基
準
と
な
る『
三
領
石
』が
建
て
ら
れ
た
。

　
も
う
一
つ
の
理
由
と
し
て
は
、磁
器
の
原
料
で
あ
る

陶
石
を
天
草
で
船
に
積
み
、海
上
を
通
っ
て
、そ
の
ま

ま
佐
々
川
を
遡
上
し
、皿
山
近
く
で
陸
揚
げ
で
き
た
の

で
、搬
入
コ
ス
ト
が
削
減
で
き
た
か
ら
、と
も
言
わ
れ
て

い
る
。寛
政
８
年（
１
７
９
６
年
）に
書
か
れ
た『
近
国

焼
物
大
概
帳
』に
よ
れ
ば「
窯
の
規
模
、全
長

６３
ｍ
、焼

成
室

１０
室
、窯
業
に
携
わ
る
人
約

６０
人
、天
草
の
陶
石

を
用
い
て
廉
価
な
磁
器
を
焼
い
て
い
る
」と
記
述
し
て

あ
る
。２
代
目
仁
左
衛
門（
加
藤
民
吉
を
指
導
）を
経

て
、文
政
8
年（
１
８
２
５
年
）、３
代
目
新
右
衛
門
の

時
に
閉
窯
し
て
い
る
。閉
窯
し
た
理
由
と
し
て
は
、

佐
々
に
移
住
し
て
か
ら
75
年
が
経
過
し
て
お
り
、登
り

窯
の
寿
命
が
来
て
い
た
こ
と
、こ
の
付
近
で
石
炭
採
掘

が
始
ま
り
、平
戸
藩
が
焼
物
か
ら
石
炭
へ
と
重
き
を
移

し
た
こ
と
等
が
考
え
ら
れ
る
。

　
加
藤
民
吉
は
明
和
９
年（
１
７
７
２
年
）２
月
20

日
、尾
張
国
瀬
戸
村（
現
・
瀬
戸
市
）大
松
窯
の
次
男

と
し
て
生
ま
れ
た
。当
時
の
瀬
戸
は
肥
前
の
磁
器（
南

京
焼
）に
市
場
を
奪
わ
れ
て
衰
退
し
、生
産
調
整
を
余

儀
な
く
さ
れ
て
い
た
。窯
を
継
ぐ
の
は
長
男
の
み
と
さ

れ
、次
男
で
あ
っ
た
民
吉
は
、父
・
吉
左
衛
門
と
と
も
に

熱
田
前
新
田（
現
・
名
古
屋
市
港
区
）の
開
墾
労
働
者

と
し
て
名
古
屋
に
移
り
住
ん
だ
。そ
の
新
田
開
発
を

指
揮
し
て
い
た
の
が
熱
田
奉
行
・
津
金
胤
臣
で
あ
る
。

慣
れ
な
い
鍬
使
い
な
ど
か
ら
民
吉
が
陶
工
で
あ
る
こ

と
は
見
抜
い
て
い
た
が
、直
感
力
と
で
も
言
お
う
か
胤

臣
は
、こ
の
民
吉
に
瀬
戸
の
窯
業
復
興
を
賭
け
た
の
で

あ
る
。胤
臣
は
民
吉
に
80
両
も
の
大
金
を
与
え
て
磁

器
の
試
作
を
や
ら
せ
た
り
し
た
が
、肥
前
磁
器
の
品

質
に
は
程
遠
く
、こ
の
上
は
民
吉
を
肥
前
に
派
遣
し

て
、技
術
を
習
得
さ
せ
る
よ
り
ほ
か
は
な
い
と
決
断
し

た
。幸
運
に
も
天
草
東
向
寺
に
勤
め
て
い
た
学
道
祖

英
が
瀬
戸
村
に
隣
接
す
る
大
森
村
法
輪
寺
に
戻
っ
て

き
て
お
り
、天
草
に
も
磁
器
の
窯
が
あ
る
こ
と
、ま
た

天
草
の
東
向
寺
住
職
上
藍
天
中
が
菱
野
村（
現
・
瀬

戸
市
菱
野
町
）の
生
ま
れ
で
同
村
神
蔵
寺
の
住
職
で

あ
っ
た
こ
と
が
伝
え
ら
れ
た
。学
道
祖
英
の
書
き
記
し

た
東
向
寺
住
職
天
中
宛
の
紹
介
状
を
携
え
て
、民
吉

が
瀬
戸
を
出
立
し
た
の
は
文
化
元
年（
１
８
０
４
年
）

２
月
22
日
、約
1
か
月
の
旅
程
を
経
て
３
月
末
に
天

草
に
入
っ
た
。民
吉
32
歳
の
時
で
あ
る
。 

　
東
向
寺
住
職
天
中
の
口
利
き
で
上
田
源
作（
高
浜

村
の
庄
屋
で
窯
元
）の
皿
山
に
住
み
込
ん
だ
民
吉
は
、

そ
こ
で
４
か
月
程
研
修
し
た
後
、天
中
か
ら
の
紹
介

状
を
持
っ
て
彼
杵
郡
佐
世
保
村
の
西
方
寺（
亀
山
八

幡
宮
付
近
）を
訪
れ
た
。住
職
の
慈
明
洞
水
は
か
つ
て

瀬
戸
菱
野
村
神
蔵
寺
の
５
代
目
住
職（
６
代
目
が
天

中
）で
あ
り
、民
吉
を
こ
と
の
ほ
か
厚
遇
し
た
。次
に
民

吉
は
、洞
水
の
紹
介
で
折
尾
瀬
村（
現
・
佐
世
保
市
三

川
内
町
）の
薬
王
寺
へ
。そ
し
て
、玄
珠
舜
麟
住
職
の

助
力
で
江
永
村（
現
・
佐
世
保
市
江
永
町
）の
福
本

喜
右
衛
門
に
面
会
、喜
右
衛
門
か
ら
市
の
瀬
村（
現
・

佐
々
町
鴨
川
免
）に
住
む
従
兄
弟
の
福
本
仁
左
衛
門

の
窯
が
人
手
不
足
な
の
で
、そ
こ
に
行
っ
て
み
て
は
と

勧
め
ら
れ
た
。民
吉
は
す
ぐ
さ
ま
西
方
寺
に
立
ち

返
り
、洞
水
の
書
状
を
得
て
佐
々
村
の
東
光
寺
住
職

呉
峰
巖
太
に
会
い
、寺
僧
の
案
内
で
市
の
瀬
村
吉
丸

皿
山
に
向
か
っ
た
。吉
丸
皿
山
は
当
初
、５
軒
で
操
業

し
て
い
た
が
、こ
の
時
は一
家
族
だ
け
に
な
っ
て
お
り
、

人
手
が
足
ら
ず
困
っ
て
い
た
仁
左
衛
門
は
喜
ん
で
民

吉
を
受
け
入
れ
た
。文
化
元
年
12
月
28
日
の
こ
と
で

あ
る
。 

　
２
年
余
り
の
研
修
で
目
的
を
果
た
し
た
民
吉
は
、

文
化
４
年（
１
８
０
７
年
）１
月
７
日
、仁
左
衛
門
に

別
れ
を
告
げ
、６
月
18
日
に
瀬
戸
へ
帰
り
着
い
た
。以

後
、瀬
戸
で
も
磁
器
の
生
産
が
始
ま
り
、再
び
焼
物
の

里
と
し
て
活
況
を
呈
し
た
。

　
こ
の
様
に『
曹
洞
宗
寺
院
と
そ
れ
に
関
わ
る
人
達
』

に
よ
っ
て
敷
か
れ
た
レ
ー
ル
の
上
を
導
か
れ
る
よ
う
に

し
て
民
吉
の
偉
業
は
達
成
さ
れ
た
。強
運
の
人
、生
ま

れ
な
が
ら
に
そ
う
な
る
べ
く
命
運
を
背
負
っ
た
人
と
言

わ
ざ
る
を
得
な
い
。

加
藤 
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申告受付期間は２月16日（木）から３月15日（水）までです。（土曜・日曜・祝日を除く）
役場３階での申告受付は行いません。

  受付場所    佐々町文化会館（中ホール）
　※くわしい日程については、広報さざ2月号または世帯主にお送りする申告案内をご覧ください。

  受付時間    ９時～11時／13時～16時まで（金曜日も16時までで受付を終了いたします）
受付時間前の開場はしません。必ず受付時間以降にご来場いただきますようお願いいたします。

※収入が年金のみの方の申告は、2月7日～15日も受け付けます。（町内会ごとに受付日・受付時間を分けています。
　指定された日に来庁が難しい場合は2月16日から3月15日までの期間にご来庁ください。）
※収入が0の方のみ、2月1日～3日または3月16日以降に税財政課窓口にて申告していただくこともできます。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、体温チェック、手指のアルコール消毒にご協力ください。
　申告会場にご来場の際は下記の点にご留意ください。
　・マスクを着用のうえ少人数でご来場ください。
　・37.5度以上の発熱が認められる場合は、入場をお断りさせていただきます。
　・体調のすぐれない方は、無理せず来場を控えていただきますようお願いします。

  しなくてもよい方
１．所得税の確定申告書を税務署に提出する方
２．令和４年中の収入が給与のみで、勤務先で年末調整を済ませた方

  しなければならない方
令和５年１月１日現在、佐々町にお住まいの方で、上記「しなくてもよい方」に該当しない方
※収入がない方や扶養に入っている方も申告が必要です。

（例）配偶者の勤務先での年末調整において配偶者控除の対象となっている方や学生の方も申告が必要です。

１．社会保険料（国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・国民年金保険料・介護保険料等）の支払証明書
２．生命保険料・地震保険料などの控除証明書
３．医療費控除の明細書もしくはセルフメディケーション税制の明細書
　（※セルフメディケーション税制の適用を受ける年分において一定の取組を行ったことを明らかにする書類の添付が必要です。）

● 本人の口座番号がわかるもの（還付申告や振替納税の申込みをする方）
● マイナンバーカード 
　 ※マイナンバーカードをお持ちでない方は、通知カードなどの本人のマイナンバーが確認できる書類と運転免許証など
　　 の身元確認書類が必要です。

● 税務署からの通知、ハガキ　（※昨年確定申告をされた方については税務署より案内が送付されます）

１．年末調整をしなかった給与所得者、年金受給者、令和4年
中に会社を中途退職した方、2か所以上から給与や報酬
などの支払いを受けている方

■所得税の確定申告に関すること　平戸税務署　☎０９５０－２３－２１３１
■町県民税・国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の申告に関すること　
　佐々町役場 税財政課　☎６２－２１０１

問

　令和5年度（令和4年所得分）の町県民税・国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の
申告受付を下記のとおり行います。

源泉徴収票や支払証明書など

収入や必要経費の明細書などを基に帳簿など
の整理をして作成した収支内訳書２．事業所得（営業等所得・農業所得）、不動産所得がある方

申告受付期間など

税務署へ確定申告書を提出する際には、申告者ご本人や扶養親族などのマイナンバーの記載と申告者ご本人の本人
確認書類（注）の提示または写しの添付が必要です。

【（注）本人確認書類】
①マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナンバーカードだけでかまいません。
②マイナンバーカードをお持ちでない方は、マイナンバーを確認できる書類（通知カードまたはマイナンバーの記載

がある住民票の写しなどのうちいずれか１つ）と身元確認書類（運転免許証、公的医療保険の被保険証、身体障
害者手帳などのうちいずれか１つ）が必要になります。

※佐々町役場の申告会場で申告をされる方は、申告者本人の本人確認書類（注）の提示が必要になります。

医療費控除を受ける方へ
平成29年分の確定申告から、領収書の提出の代わりに医療費控除の明細書の添付が必要となりました。

※医療費の領収書は自宅で5年間保存する必要があります。（税務署から求められたときは、提示または提出しなければなりません。）
※医療保険者から交付を受けた医療費通知を添付すると、明細の記入を省略できます。
　（医療費通知とは、健康保険組合等が発行する「医療費のお知らせ」などです。）
※平成29年分から令和元（平成31）年分までの確定申告については、医療費の領収書の添付または提示によることもできます。
※インフルエンザなどの予防接種や、成人の美容歯科矯正など、治療に当たらないものは該当しませんのでご注意ください
　（くわしくは税務署へお問い合わせください）。

事業所得（営業等所得・農業所得）および不動産所得がある方へ
帳簿などの整理・集計をし、収入金額および必要経費などをまとめて、収支内訳書を作成のうえ、お越しください。

※医療費控除（セルフメディケーション税制を含む）の明細書や事業所得等の収支内訳書を作成せず、領収書だけ
を持って来ても、受付できない場合があります。

※用紙は役場税財政課または税務署で配布しています。また、国税庁のホームページ（www.nta.go.jp）からも入手できます。

注意事項
税の申告受付のご案内

申告をしなくてもよい方・しなければならない方

収入額や必要経費が証明できる書類

所得控除等に係るもの

持参していただくもの（申告に必要なもの）

申告対象者確認シート

町県民税（住民税）の申告は原則不要
です。
ただし、年末調整していない場合（給与を2
か所以上から受けている場合も含む）や扶
養控除などの追加や変更、医療費控除など
の所得控除を受ける場合は申告をしてくだ
さい。

※申告が必要かどうかの目安としてご利用ください。ケースによっては該当しない場合があります。

令和4年中に収入がありましたか？（太陽光売電収入、個人年金、生命保険満期金など含む）
※非課税収入（遺族・障害年金、失業給付金、児童扶養手当など）のみの人は「いいえ」へ

令和5年1月1日現在住所のある市区
町村にて申告ください。

所得は給与または公的年金のみですか？ 町県民税（住民税）の申告が必要です。

町県民税（住民税）の申告が必要です。
ただし、給与または年金以外（農業・不動産・
譲渡・保険の満期・個人年金・太陽光売電収入
など）の所得が20万円を超える場合、また、給
与と年金の所得があり、それぞれの所得が20
万円を超える場合は、確定申告が必要です。

（税務署で確定申告された人は、町県民税（住
民税）の申告は不要です。）

令和5年1月1日現在の
住民票の住所は佐々町ですか？スタート いいえ

はい いいえ

はい

はい

いいえ
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申告受付期間は２月16日（木）から３月15日（水）までです。（土曜・日曜・祝日を除く）
役場３階での申告受付は行いません。

  受付場所    佐々町文化会館（中ホール）
　※くわしい日程については、広報さざ2月号または世帯主にお送りする申告案内をご覧ください。

  受付時間    ９時～11時／13時～16時まで（金曜日も16時までで受付を終了いたします）
受付時間前の開場はしません。必ず受付時間以降にご来場いただきますようお願いいたします。

※収入が年金のみの方の申告は、2月7日～15日も受け付けます。（町内会ごとに受付日・受付時間を分けています。
　指定された日に来庁が難しい場合は2月16日から3月15日までの期間にご来庁ください。）
※収入が0の方のみ、2月1日～3日または3月16日以降に税財政課窓口にて申告していただくこともできます。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、体温チェック、手指のアルコール消毒にご協力ください。
　申告会場にご来場の際は下記の点にご留意ください。
　・マスクを着用のうえ少人数でご来場ください。
　・37.5度以上の発熱が認められる場合は、入場をお断りさせていただきます。
　・体調のすぐれない方は、無理せず来場を控えていただきますようお願いします。

  しなくてもよい方
１．所得税の確定申告書を税務署に提出する方
２．令和４年中の収入が給与のみで、勤務先で年末調整を済ませた方

  しなければならない方
令和５年１月１日現在、佐々町にお住まいの方で、上記「しなくてもよい方」に該当しない方
※収入がない方や扶養に入っている方も申告が必要です。

（例）配偶者の勤務先での年末調整において配偶者控除の対象となっている方や学生の方も申告が必要です。

１．社会保険料（国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・国民年金保険料・介護保険料等）の支払証明書
２．生命保険料・地震保険料などの控除証明書
３．医療費控除の明細書もしくはセルフメディケーション税制の明細書
　（※セルフメディケーション税制の適用を受ける年分において一定の取組を行ったことを明らかにする書類の添付が必要です。）

● 本人の口座番号がわかるもの（還付申告や振替納税の申込みをする方）
● マイナンバーカード 
　 ※マイナンバーカードをお持ちでない方は、通知カードなどの本人のマイナンバーが確認できる書類と運転免許証など
　　 の身元確認書類が必要です。

● 税務署からの通知、ハガキ　（※昨年確定申告をされた方については税務署より案内が送付されます）

１．年末調整をしなかった給与所得者、年金受給者、令和4年
中に会社を中途退職した方、2か所以上から給与や報酬
などの支払いを受けている方

■所得税の確定申告に関すること　平戸税務署　☎０９５０－２３－２１３１
■町県民税・国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の申告に関すること　
　佐々町役場 税財政課　☎６２－２１０１

問

　令和5年度（令和4年所得分）の町県民税・国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の
申告受付を下記のとおり行います。

源泉徴収票や支払証明書など

収入や必要経費の明細書などを基に帳簿など
の整理をして作成した収支内訳書２．事業所得（営業等所得・農業所得）、不動産所得がある方

申告受付期間など

税務署へ確定申告書を提出する際には、申告者ご本人や扶養親族などのマイナンバーの記載と申告者ご本人の本人
確認書類（注）の提示または写しの添付が必要です。

【（注）本人確認書類】
①マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナンバーカードだけでかまいません。
②マイナンバーカードをお持ちでない方は、マイナンバーを確認できる書類（通知カードまたはマイナンバーの記載

がある住民票の写しなどのうちいずれか１つ）と身元確認書類（運転免許証、公的医療保険の被保険証、身体障
害者手帳などのうちいずれか１つ）が必要になります。

※佐々町役場の申告会場で申告をされる方は、申告者本人の本人確認書類（注）の提示が必要になります。

医療費控除を受ける方へ
平成29年分の確定申告から、領収書の提出の代わりに医療費控除の明細書の添付が必要となりました。

※医療費の領収書は自宅で5年間保存する必要があります。（税務署から求められたときは、提示または提出しなければなりません。）
※医療保険者から交付を受けた医療費通知を添付すると、明細の記入を省略できます。
　（医療費通知とは、健康保険組合等が発行する「医療費のお知らせ」などです。）
※平成29年分から令和元（平成31）年分までの確定申告については、医療費の領収書の添付または提示によることもできます。
※インフルエンザなどの予防接種や、成人の美容歯科矯正など、治療に当たらないものは該当しませんのでご注意ください
　（くわしくは税務署へお問い合わせください）。

事業所得（営業等所得・農業所得）および不動産所得がある方へ
帳簿などの整理・集計をし、収入金額および必要経費などをまとめて、収支内訳書を作成のうえ、お越しください。

※医療費控除（セルフメディケーション税制を含む）の明細書や事業所得等の収支内訳書を作成せず、領収書だけ
を持って来ても、受付できない場合があります。

※用紙は役場税財政課または税務署で配布しています。また、国税庁のホームページ（www.nta.go.jp）からも入手できます。

注意事項
税の申告受付のご案内

申告をしなくてもよい方・しなければならない方

収入額や必要経費が証明できる書類

所得控除等に係るもの

持参していただくもの（申告に必要なもの）

申告対象者確認シート

町県民税（住民税）の申告は原則不要
です。
ただし、年末調整していない場合（給与を2
か所以上から受けている場合も含む）や扶
養控除などの追加や変更、医療費控除など
の所得控除を受ける場合は申告をしてくだ
さい。

※申告が必要かどうかの目安としてご利用ください。ケースによっては該当しない場合があります。

令和4年中に収入がありましたか？（太陽光売電収入、個人年金、生命保険満期金など含む）
※非課税収入（遺族・障害年金、失業給付金、児童扶養手当など）のみの人は「いいえ」へ

令和5年1月1日現在住所のある市区
町村にて申告ください。

所得は給与または公的年金のみですか？ 町県民税（住民税）の申告が必要です。

町県民税（住民税）の申告が必要です。
ただし、給与または年金以外（農業・不動産・
譲渡・保険の満期・個人年金・太陽光売電収入
など）の所得が20万円を超える場合、また、給
与と年金の所得があり、それぞれの所得が20
万円を超える場合は、確定申告が必要です。

（税務署で確定申告された人は、町県民税（住
民税）の申告は不要です。）

令和5年1月1日現在の
住民票の住所は佐々町ですか？スタート いいえ

はい いいえ

はい

はい

いいえ
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給与支払報告書の提出について令和5年度 償却資産の申告について

くわしくは、eLTAX（エルタックス）ホームページをご覧ください。

Webでhttps://www.eltax.lta.go.jp 検索エルタックス
お電話でのお問い合わせは、ｅＬＴＡＸサポートデスク

【受付時間】　9時～17時　　（土・日・祝日、年末年始12/29～1/3は除く）
【電話番号】　0570-081459
　　　　　　03-5521-0019（上記の番号でつながらない場合）

令和4年中に給与などの支払いを受けた受給者全員分
●パート・アルバイトの方の分も提出してください。
●年の途中で退職した方の分も提出してください。

対 象 者

電子申告とは

令和5年1月31日（火）
（できるだけ早めに提出をお願いします。郵送でも構いません。）

提出期限

受給者が令和5年1月1日現在居住している市区町村
したがって、令和5年1月1日現在、佐々町に居住している方の給与支払報告書を佐々町に提出してください。

　eLTAX（エルタックス）の電子申告では、PCdeskなどのeLTAX対応ソフトウェアを使用して、
自宅やオフィスなどからインターネット経由で申告手続きを行うことができます。
　また、複数の市区町村への申告が、まとめて一度にできます。（ただし、ｅLTAXの運営に参加し
ている地方公共団体に限ります。）

ご利用していただける手続き

利用開始のための手続き

〒857-0392 長崎県北松浦郡佐々町本田原免168-2
佐々町役場　税財政課　☎ 62-2101（内線142、143、144）

提 出 先

提出先および問い合わせ先

　法人や個人で事業を経営している方は、令和4年中に給与など（俸給・給料・賃金・賞与など）を支払った方全員分の
給与支払報告書を提出してください。

会社や個人が所有する事業用の機械・器具・備品などのことをいいます。
※事業主（法人・個人）が所有権を有さない建物についての内装工事等は償却資産として固定資産税の

課税対象となります。
償却資産とは

令和5年1月31日（火）
（できるだけ早めに提出をお願いします。郵送でも構いません。）

提出期限

償却資産申告書および資産明細書
※用紙をお持ちでない方は、町ホームページから入手していただくか、役場税財政課に用意していますの

でお問い合わせください。

〒857-0392 長崎県北松浦郡佐々町本田原免168-2
佐々町役場　税財政課（固定資産税担当）　☎ 62-2101（内線142、143、144）

提出書類

提出先および問い合わせ先

　法人や個人で事業を経営している方で、償却資産を町内に所有している場合は、毎年１月１日現在の所有状況を1
月末日までに町に申告をしなければならない（地方税法第383条）こととなっています。下記事項に留意し、申告書を
提出してください。

　電子申告をする場合は、まず利用届出を行います。また、申告税目を追加する場合も利用届出（変更）を行います。利
用届出（変更）は、PCdeskなどのeLTAX対応ソフトウェアを使用してインターネット経由でポータルセンタへ送信す
るだけで行えます。
　ｅLTAXのサービスは無料でご利用いただけます。なお、ご利用いただくにあたり、パソコン環境やインターネット接
続環境、必要に応じて電子証明書などを事前に準備していただく必要があります。これらの準備には費用が必要なも
のもあります。

eLTAXでの提出にご協力ください。
※基準年（前々年）において、税務署に提出した所得税の源泉徴収票の合計枚数が100

枚以上の場合は、eLTAXまたは光ディスク等による提出が義務付けられていますの
で、ご注意ください。

・ 給与支払報告書の提出
・ 特別徴収に係る給与所得者異動届出
・ 普通徴収から特別徴収への切替申請　など

中間申告/確定申告/修正申告　など

償却資産申告

税　目

個  人
町・県民税

法人町民税

固定資産税

利用可能な手続き多くの方が、スマートフォン・パソコンでご自宅からe-Taxを利用されています。
感染防止の観点からも、ぜひご自宅からe-Taxをご利用ください。
確定申告書の作成は、国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を
ご利用ください。

青色申告決算書・収支内訳書がスマホで作成可能に！

令和４年分（令和５年１月以
降）から、スマートフォンでも
青色申告決算書・収支内訳
書が作成可能になります！
パソコンの画面もリニュー
アルされます！

スマホの方はこちらから →

スマホ画面 パソコン画面

作成コーナー

平 戸 税 務 署 か ら の お 知 ら せ
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給与支払報告書の提出について令和5年度 償却資産の申告について

くわしくは、eLTAX（エルタックス）ホームページをご覧ください。

Webでhttps://www.eltax.lta.go.jp 検索エルタックス
お電話でのお問い合わせは、ｅＬＴＡＸサポートデスク

【受付時間】　9時～17時　　（土・日・祝日、年末年始12/29～1/3は除く）
【電話番号】　0570-081459
　　　　　　03-5521-0019（上記の番号でつながらない場合）

令和4年中に給与などの支払いを受けた受給者全員分
●パート・アルバイトの方の分も提出してください。
●年の途中で退職した方の分も提出してください。

対 象 者

電子申告とは

令和5年1月31日（火）
（できるだけ早めに提出をお願いします。郵送でも構いません。）

提出期限

受給者が令和5年1月1日現在居住している市区町村
したがって、令和5年1月1日現在、佐々町に居住している方の給与支払報告書を佐々町に提出してください。

　eLTAX（エルタックス）の電子申告では、PCdeskなどのeLTAX対応ソフトウェアを使用して、
自宅やオフィスなどからインターネット経由で申告手続きを行うことができます。
　また、複数の市区町村への申告が、まとめて一度にできます。（ただし、ｅLTAXの運営に参加し
ている地方公共団体に限ります。）

ご利用していただける手続き

利用開始のための手続き

〒857-0392 長崎県北松浦郡佐々町本田原免168-2
佐々町役場　税財政課　☎ 62-2101（内線142、143、144）

提 出 先

提出先および問い合わせ先

　法人や個人で事業を経営している方は、令和4年中に給与など（俸給・給料・賃金・賞与など）を支払った方全員分の
給与支払報告書を提出してください。

会社や個人が所有する事業用の機械・器具・備品などのことをいいます。
※事業主（法人・個人）が所有権を有さない建物についての内装工事等は償却資産として固定資産税の

課税対象となります。
償却資産とは

令和5年1月31日（火）
（できるだけ早めに提出をお願いします。郵送でも構いません。）

提出期限

償却資産申告書および資産明細書
※用紙をお持ちでない方は、町ホームページから入手していただくか、役場税財政課に用意していますの

でお問い合わせください。

〒857-0392 長崎県北松浦郡佐々町本田原免168-2
佐々町役場　税財政課（固定資産税担当）　☎ 62-2101（内線142、143、144）

提出書類

提出先および問い合わせ先

　法人や個人で事業を経営している方で、償却資産を町内に所有している場合は、毎年１月１日現在の所有状況を1
月末日までに町に申告をしなければならない（地方税法第383条）こととなっています。下記事項に留意し、申告書を
提出してください。

　電子申告をする場合は、まず利用届出を行います。また、申告税目を追加する場合も利用届出（変更）を行います。利
用届出（変更）は、PCdeskなどのeLTAX対応ソフトウェアを使用してインターネット経由でポータルセンタへ送信す
るだけで行えます。
　ｅLTAXのサービスは無料でご利用いただけます。なお、ご利用いただくにあたり、パソコン環境やインターネット接
続環境、必要に応じて電子証明書などを事前に準備していただく必要があります。これらの準備には費用が必要なも
のもあります。

eLTAXでの提出にご協力ください。
※基準年（前々年）において、税務署に提出した所得税の源泉徴収票の合計枚数が100

枚以上の場合は、eLTAXまたは光ディスク等による提出が義務付けられていますの
で、ご注意ください。

・ 給与支払報告書の提出
・ 特別徴収に係る給与所得者異動届出
・ 普通徴収から特別徴収への切替申請　など

中間申告/確定申告/修正申告　など

償却資産申告

税　目

個  人
町・県民税

法人町民税

固定資産税

利用可能な手続き多くの方が、スマートフォン・パソコンでご自宅からe-Taxを利用されています。
感染防止の観点からも、ぜひご自宅からe-Taxをご利用ください。
確定申告書の作成は、国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を
ご利用ください。

青色申告決算書・収支内訳書がスマホで作成可能に！

令和４年分（令和５年１月以
降）から、スマートフォンでも
青色申告決算書・収支内訳
書が作成可能になります！
パソコンの画面もリニュー
アルされます！

スマホの方はこちらから →

スマホ画面 パソコン画面

作成コーナー

平 戸 税 務 署 か ら の お 知 ら せ
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A

健康相談センターだより健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051

毎
月
19
日
は
『
食
育
の
日
』
で
す

鶏と野菜のトロトロ煮

①鍋に水とだし昆布を入れてしばらくつけておく。

② ・白菜は 4 ～ 5ｃｍ幅に切る
　　（葉の部分を分ける）
　 ・人参は 5ｍｍ厚さの斜め切り
　 ・長ネギは 4 ～ 5ｃｍの斜め切り
　 ・しめじは石突きをとり小房に分ける
　 ・小松菜は 3 ～ 4ｃｍ長さに切る
　 ・鶏もも肉は 1 人 3 個くらいの大きめのそぎ

　切りにして、鍋に入れる直前に片栗粉をま
　ぶす。

③①の鍋を中火にかけて沸騰直前に昆布を引き
上げる。

④下の順番で鍋に入れる。

⑤ふたをして弱 火 ～ 中 火で 火を通す。
（10 分程度）途中、白菜と小松菜の葉
を入れる。

⑥器に盛り、わさびを添えていただく。

※ 昆布は引き上げなくてもよいが鍋底に
あると焦げやすいので注意する。

ポイント
片栗粉で肉がパサつかず食べやすくなり
ます。また、汁にもとろみがつくので冷め
にくくなります。

今月の
レシピ

毎日の食事と生活習慣病予防　健康相談センター・佐々町食生活改善推進連絡協議会(みどり会)

エネルギー：244kcalたんぱく質：16.0ｇ　脂　　　質：11.7ｇカルシウム：92㎎　　　鉄　　：1.6㎎食塩相当量：2.1ｇ

１人分

鶏もも肉 160ｇ
片栗粉 大さじ１
白菜 150ｇ
人参 60ｇ
長ネギ 1/2 本（50ｇ）
しめじ 40ｇ
小松菜 40ｇ
水 300ｍｌ
だし昆布 1 枚（5×5cm）
  酒 大さじ 1・1/3
  薄口しょうゆ 
 大さじ 1・1/3
  砂糖 小さじ 2
わさび 適量

【材料（2 人分 )】

今
年
の
目
標
は
？

多
世
代
マ
ン
ガ

　外食や市販の惣菜を利用する中食でも主食・主菜・副菜を
基本に。丼ものやめん類にはサラダや野菜の小鉢を 1～ 2 品
追加するなどしましょう。
　市販の惣菜を買うときは、煮
物、揚げ物、和え物、サラダな
ど調理方法や味つけが違うもの
を選ぶようにするとバランスが
整いやすくなります。

外
食
や

中
食
で
も

バ
ラ
ン
ス
を

整
え
よ
う

食
育
コ
ラ
ム

長男が生後半年の頃に佐々に移住しました。
佐々町は子育てしやすく環境もとってもいい場所です。子ども

4人連れての買い物など大変ですが、近所のスーパーでは周りの
方が声をかけてくれたり手伝っていただいたりとすごく助かって
います。半年ごとにある、歯科健診ではフッ素塗布もしてもらえ
たり、心配ごとなど相談できる機会がこまめにあるので安心して
子育てができています！！

父：福島　茂さん　　母：杏樹さん
長男：翔貴（とき）くん（7歳3カ月）　次男：大我（たいが）くん（5歳9カ月）
長女：天乃里（てんり）ちゃん（2歳7カ月）　三男：達（たつき）くん（0歳5カ月）

いきいきママさんの掲載については自薦他薦を問い
ませんので、皆さまのご応募お待ちしております。

健康相談センター　☎63-5800

今月の いきいきママさん

１月

1　A の調味料
2　白菜の芯・人参
3　鶏もも肉（沸騰後入れる）
4　長ネギ・しめじ・小松菜（茎）

子宮頸がん予防ワクチン（HPVワクチン）
の任意接種償還払いについて

国の方針により、定期接種の積極的勧奨を差し控えていた子宮頸がんなどの予防を目的とする
HPVワクチンについて、ワクチン接種による有効性が副反応のリスクを上回ることが認められたため、
積極的勧奨を再開しています。

積極的勧奨を差し控えている間に、定期予防接種の機会を逃し、定期予防接種の対象年齢を過ぎて
HPVワクチンの任意（自費）接種を受けた方に、接種費用の助成(償還払い)を行います。

下記のすべてに該当する方
①令和４年４月１日時点で佐々町に住民票があり、平成９年４月２日から平成17年４月１日生まれの

女性
②16歳となる日の属する年度の末日までに３回の接種を完了していないこと
③17歳となる日の属する年度の初日から令和３年３月31日までに、日本国内の医療機関でHPVワク

チンの２価（サーバリックス）または４価（ガーダシル）の任意接種を受け、実費を負担したこと
④償還払いを受けようとする接種回数分について、キャッチアップ接種として定期予防接種を受けて

いないこと

　　　　任意接種費用の実費（最大3回接種分まで）　※上限額があります。

　　　令和７年３月31日まで

佐々町ホームページをご覧になるか、健康相談センターまでお問い合わせください。

　令和4年4月から、健康相談センター、地域包括支援センター、子育て世代支援センター、障がい相談支援センターを統合し、
「多世代包括支援センター」を設置しております。

地域包括支援センターの窓口が、健康相談センターの窓口と同じ場所に移転しました。
なお、地域包括支援センター、健康相談センターともに電話番号に変更はありません。

地域包括支援センター
窓口の移転について

対

申請期限

申請方法

助成の金額
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健康相談センターだより健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051
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鶏と野菜のトロトロ煮

①鍋に水とだし昆布を入れてしばらくつけておく。

② ・白菜は 4 ～ 5ｃｍ幅に切る
　　（葉の部分を分ける）
　 ・人参は 5ｍｍ厚さの斜め切り
　 ・長ネギは 4 ～ 5ｃｍの斜め切り
　 ・しめじは石突きをとり小房に分ける
　 ・小松菜は 3 ～ 4ｃｍ長さに切る
　 ・鶏もも肉は 1 人 3 個くらいの大きめのそぎ

　切りにして、鍋に入れる直前に片栗粉をま
　ぶす。

③①の鍋を中火にかけて沸騰直前に昆布を引き
上げる。

④下の順番で鍋に入れる。

⑤ふたをして弱 火 ～ 中 火で 火を通す。
（10 分程度）途中、白菜と小松菜の葉
を入れる。

⑥器に盛り、わさびを添えていただく。

※ 昆布は引き上げなくてもよいが鍋底に
あると焦げやすいので注意する。

ポイント
片栗粉で肉がパサつかず食べやすくなり
ます。また、汁にもとろみがつくので冷め
にくくなります。

今月の
レシピ

毎日の食事と生活習慣病予防　健康相談センター・佐々町食生活改善推進連絡協議会(みどり会)

エネルギー：244kcalたんぱく質：16.0ｇ　脂　　　質：11.7ｇカルシウム：92㎎　　　鉄　　：1.6㎎食塩相当量：2.1ｇ

１人分

鶏もも肉 160ｇ
片栗粉 大さじ１
白菜 150ｇ
人参 60ｇ
長ネギ 1/2 本（50ｇ）
しめじ 40ｇ
小松菜 40ｇ
水 300ｍｌ
だし昆布 1 枚（5×5cm）
  酒 大さじ 1・1/3
  薄口しょうゆ 
 大さじ 1・1/3
  砂糖 小さじ 2
わさび 適量

【材料（2 人分 )】

今
年
の
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は
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多
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ン
ガ

　外食や市販の惣菜を利用する中食でも主食・主菜・副菜を
基本に。丼ものやめん類にはサラダや野菜の小鉢を 1～ 2 品
追加するなどしましょう。
　市販の惣菜を買うときは、煮
物、揚げ物、和え物、サラダな
ど調理方法や味つけが違うもの
を選ぶようにするとバランスが
整いやすくなります。
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長男が生後半年の頃に佐々に移住しました。
佐々町は子育てしやすく環境もとってもいい場所です。子ども

4人連れての買い物など大変ですが、近所のスーパーでは周りの
方が声をかけてくれたり手伝っていただいたりとすごく助かって
います。半年ごとにある、歯科健診ではフッ素塗布もしてもらえ
たり、心配ごとなど相談できる機会がこまめにあるので安心して
子育てができています！！

父：福島　茂さん　　母：杏樹さん
長男：翔貴（とき）くん（7歳3カ月）　次男：大我（たいが）くん（5歳9カ月）
長女：天乃里（てんり）ちゃん（2歳7カ月）　三男：達（たつき）くん（0歳5カ月）

いきいきママさんの掲載については自薦他薦を問い
ませんので、皆さまのご応募お待ちしております。

健康相談センター　☎63-5800

今月の いきいきママさん

１月

1　A の調味料
2　白菜の芯・人参
3　鶏もも肉（沸騰後入れる）
4　長ネギ・しめじ・小松菜（茎）

子宮頸がん予防ワクチン（HPVワクチン）
の任意接種償還払いについて

国の方針により、定期接種の積極的勧奨を差し控えていた子宮頸がんなどの予防を目的とする
HPVワクチンについて、ワクチン接種による有効性が副反応のリスクを上回ることが認められたため、
積極的勧奨を再開しています。

積極的勧奨を差し控えている間に、定期予防接種の機会を逃し、定期予防接種の対象年齢を過ぎて
HPVワクチンの任意（自費）接種を受けた方に、接種費用の助成(償還払い)を行います。

下記のすべてに該当する方
①令和４年４月１日時点で佐々町に住民票があり、平成９年４月２日から平成17年４月１日生まれの

女性
②16歳となる日の属する年度の末日までに３回の接種を完了していないこと
③17歳となる日の属する年度の初日から令和３年３月31日までに、日本国内の医療機関でHPVワク

チンの２価（サーバリックス）または４価（ガーダシル）の任意接種を受け、実費を負担したこと
④償還払いを受けようとする接種回数分について、キャッチアップ接種として定期予防接種を受けて

いないこと

　　　　任意接種費用の実費（最大3回接種分まで）　※上限額があります。

　　　令和７年３月31日まで

佐々町ホームページをご覧になるか、健康相談センターまでお問い合わせください。

　令和4年4月から、健康相談センター、地域包括支援センター、子育て世代支援センター、障がい相談支援センターを統合し、
「多世代包括支援センター」を設置しております。

地域包括支援センターの窓口が、健康相談センターの窓口と同じ場所に移転しました。
なお、地域包括支援センター、健康相談センターともに電話番号に変更はありません。

地域包括支援センター
窓口の移転について

対

申請期限

申請方法

助成の金額

2023 年 1 月号　vol.573　広報 さざ11 定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他



健康相談センターだより健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051 健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051

　毎日の食事作りにお悩みはありませんか？レシピはすぐに検索できますが、たくさんありすぎて
迷ったり時間がかかったり・・・。基本的な献立の立て方や、時短・簡単・栄養満点の料理、幼児食や
離乳食の取り分けなどすぐに役に立つ情報などをお伝えします。

　１月１日から２月28日までの2か月間「はたちの献血」キャンペーンが実施されます。
　献血は、たくさんの人の善意によって支えらえています。そして、一人ひとりの温かな心が多く
の尊い命を救っているのです。献血への温かいご支援とご協力をお願いします。

電子レンジなどを活用し、短時間で簡単
にできるレシピを主食・副菜別に掲載し
ています。

大人の食事から取り分けるレシピを掲載
しています。

令和５年２月21日（火）10時～12時
　　　　　　22日（水）10時～12時

令和４年度 子育て世代の料理教室ぷくぷく・健康相談センター
協働事業

時短！簡単！栄養満点！料理

時

佐々町健康相談センター調理室（市場免23-1）
無　料
講話・デモンストレーション・試食（味見程度）
町内にお住いの20～40代の方
各日先着10組（事前予約が必要です）
健康相談センターの窓口または電話　☎６３－５８００
令和５年１月16日（月）～２月10日（金）
●託児：無料（事前予約が必要です）　●持ち物：筆記用具

所

料

内

対

定

申

〆

他

『きっと誰かが、だったら私が　はたちの献血』

佐々町ホームページにてレシピの紹介をしています
献立に迷った際や、１品足りないときにご利用ください。

簡単レシピ 離乳食レシピ

佐々町ホームページ　レシピ
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佐々町の防災・行政
情報配信のお知らせ 左記QR コードを読み取り、

bousai.saza-town@raiden2.ktaiwork.jp
のアドレスへ空メールを送信してください。

佐々町ホームページトップの『緊急
情報』で防災情報が確認できます。

https://www.sazacho-nagasaki.jp
➡ 佐々町緊急情報

防災行政無線（広報無線）放送の内容を
メールにより確認できます。

①希望する配信情報を選択してください。
②　　　で設定内容の確認へ進みます。
③内容に間違いがなければ、　　　を押してください。
登録完了後、別途登録完了メールが届きます。
これで完了です。

※送信ボタンが押せない時は、メールの件名に1
文字以上（文字は何でも可）入力するとボタン
が有効になります。

★はじめに
迷惑メールを設定している方は、
saza-town@raiden2.ktaiwork.jp から
メールを受け取れるように設定してください。

※メール配信登録方法は右記をご確認ください。

メール配信

NBC データ放送
NBCテレビ

ボタン

自治体情報
防災・行政情報が確認できます。

① 防災情報… 台風や大雨などのお知らせ
② 行政情報… 行事や祭りなどのお知らせ 企画商工課　企画班　☎62-2101

広報無線

手順1

本 登 録 の 案 内
メールが数分以
内に届きます。

手順2

案内に従って登録を行ってください。手順3

▶読み取り画面（例）
※画面は機種・ソフトに
　よって異なります。

メールサービスの仮登録が完了しま
した。まだ登録は完了していません
ので、以下の URL から一週間以内
に本登録を実施してください。
https://raiden2.ktaiwork.jp/
………………………………………

次へ
登録

�広報無線情報配信一覧
電話応対サービス ホームページ NBCデータ放送 メール配信

① 防災情報 ◯ ◯ ◯ ◯
② 行政情報 ◯ ◯ ◯

メール配信登録方法

ホームページ

　

ユーザー情報登録
�メールアドレス
　◯◯@×××××
�配信情報（複数選択可）

①□防災情報
□行政情報

設定内容の確認
次の内容でよろしければ
「登録」を、再度編集する
場合は「戻る」を選択して
ください。
�メールアドレス
　◯◯@×××××
�配信情報
　　防災情報
　　行政情報

登録の完了
以上で登録手続きは完了
です。

次へ 戻る 登録② ③

➡ ➡

　妊娠から出産・産後までの子育てに関する情報や、多世代包括支援センターの情報を掲載した便利帳です。
　官民協働事業として、町が情報を提供し、(株)サイネックスが企画編集や広告募集活動を担当する共同発
行です。発行に関わる経費は、全て広告収入で賄われます。
　今後、(株)サイネックスの社員が広告掲載の募集のため、町内事業所などを訪問しますので、ご理解とご協
力をよろしくお願いします。

「佐々町子育て応援ブック」を発行します

多世代包括支援センター　☎63-5800問

問
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2 月 5 日（日）日時
参加

開催方法

※13︓40 より開場およびアクセス可 

◆事前の参加申込みが必要です　締切日︓1 月 30 日（月）
◆①佐々町健康相談センター (Web 視聴 )　　定員 :30 名
◆➁Zoom オンライン配信

①・➁のいずれかでお申し込みください

① 佐々町健康相談センター(Web 視聴)︓地域包括支援センター（☎62-6122）へお申し込みください。 
② Zoom オンライン（Zoom ウェビナー）:URL より申込み

【お問い合わせ先】 

●講師：医療法人 見松会 あきやま病院　精神科医　福田　貴博 医師

時
所

定

申

内

2月19日（日） 10時から12時
地域交流センター　2階（佐々町本田原免123）
50名（事前申込み制　先着順）
地域包括支援センター（☎62-6122）

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止になる可能性があります。

※駐車場に限りがあります。
　満車の場合は旧診療所跡地（羽須和免728-1）をご利用ください。

地域包括支援センター　☎62-6122　FAX62-6135

地域包括支援センター　☎62-6122　FAX62-6135

地域包括支援センターだより

　新型コロナウイルス感染症の長期化により、社会にある「生きづらさ」が表面化している中、
ご自身、そして身近な方の体調はいかがでしょうか。
　今回は、ストレス発散方法の1つでもある「飲酒」をテーマにして、講演会を開催します。
　一般的に、お酒は適量であれば害がないと言われていますが、飲酒の仕方で「こころと体」
の健康に大きな影響を及ぼす可能性があります。
　ご自身やご家族、大切な人のために一緒に考える機会をつくってみませんか？

令和4年11月、口石小学校４年生を対象とした「認知症サポーター養成講座」を開催しました。
『認知症ってなあに？』をテーマとして学び、『認知症の方や高齢者の方のために私にできること』
を一緒に考えました。「何に困っているのかを聞いて、お手伝いをする」「優しく話しかけて、
心を傷つけないようにする」「布団の上げ下ろしを手伝う」「一緒に運動をする」「家族だけじゃ
なく、地域の人へも元気な挨
拶をする」など、たくさんの『私
にできること』を考えてくれま
した。口石小学校４年生の皆
さん、これからも認知症サポー
ターとして、どうぞよろしくお
願いします。

認知症サポーター養成講座
はご要望に応じて各所で開催
します。地域包括支援センター

（☎62－6122）までお問い合
わせください。

身近なお酒と自殺の関係～適正飲酒について～

認知症サポーター養成講座を開催しました！

令和 4 年度　こころの健康　講演会
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2 月 5 日（日）日時
参加

開催方法

※13︓40 より開場およびアクセス可 

◆事前の参加申込みが必要です　締切日︓1 月 30 日（月）
◆①佐々町健康相談センター (Web 視聴 )　　定員 :30 名
◆➁Zoom オンライン配信

①・➁のいずれかでお申し込みください

① 佐々町健康相談センター(Web 視聴)︓地域包括支援センター（☎62-6122）へお申し込みください。 
② Zoom オンライン（Zoom ウェビナー）:URL より申込み

【お問い合わせ先】 

●講師：医療法人 見松会 あきやま病院　精神科医　福田　貴博 医師

時
所

定

申

内

2月19日（日） 10時から12時
地域交流センター　2階（佐々町本田原免123）
50名（事前申込み制　先着順）
地域包括支援センター（☎62-6122）

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止になる可能性があります。

※駐車場に限りがあります。
　満車の場合は旧診療所跡地（羽須和免728-1）をご利用ください。

地域包括支援センター　☎62-6122　FAX62-6135

地域包括支援センター　☎62-6122　FAX62-6135

地域包括支援センターだより

　新型コロナウイルス感染症の長期化により、社会にある「生きづらさ」が表面化している中、
ご自身、そして身近な方の体調はいかがでしょうか。
　今回は、ストレス発散方法の1つでもある「飲酒」をテーマにして、講演会を開催します。
　一般的に、お酒は適量であれば害がないと言われていますが、飲酒の仕方で「こころと体」
の健康に大きな影響を及ぼす可能性があります。
　ご自身やご家族、大切な人のために一緒に考える機会をつくってみませんか？

令和4年11月、口石小学校４年生を対象とした「認知症サポーター養成講座」を開催しました。
『認知症ってなあに？』をテーマとして学び、『認知症の方や高齢者の方のために私にできること』
を一緒に考えました。「何に困っているのかを聞いて、お手伝いをする」「優しく話しかけて、
心を傷つけないようにする」「布団の上げ下ろしを手伝う」「一緒に運動をする」「家族だけじゃ
なく、地域の人へも元気な挨
拶をする」など、たくさんの『私
にできること』を考えてくれま
した。口石小学校４年生の皆
さん、これからも認知症サポー
ターとして、どうぞよろしくお
願いします。

認知症サポーター養成講座
はご要望に応じて各所で開催
します。地域包括支援センター

（☎62－6122）までお問い合
わせください。

身近なお酒と自殺の関係～適正飲酒について～

認知症サポーター養成講座を開催しました！

令和 4 年度　こころの健康　講演会
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あけましておめでとうございます。
よい年をお迎えになられたことと思います。
今年も皆さんの元気な顔にたくさん出会えますように！　
引き続き、安心して遊びに来ていただけるように
ひろば内の換気、おもちゃの消毒、入口にて検温、手指消

毒を実施しています。
感染対策に考慮しながら、工夫していきますので昨年同様

よろしくお願い申し上げます。
今年最初の行事は、ママヨガです。年末年始の疲れをほぐ

して、心も体も温まりましょう。

ママヨガ

１月30日（月）10時30分～　

要予約（10組定員）
参加費　無料
※１月31日はお休みです。

年始の予定

1月4日（水）10時～15時　通常通り　

ぷくぷくクラブは、乳幼児のいる子育て中の親子が自由に交流
できる場所です。

地域子育て支援拠点「ぷくぷくクラブ」

問い合わせ

ぷくぷくクラブ ☎76-7443（火・水・金）

佐々町福祉センター1階ボランティア室
毎週火曜日・水曜日・金曜日（週３回）
10時～15時
子育て中の親と子　※未就学児対象

年度の初回のみ登録料500円（ひと家族）が必要です。

ありすは、急な用事などの際に乳幼児の一時預け先として利用
できる場所です。

月曜から金曜日（祝日を除く）8時～17時

乳幼児一時預かり「ありす」

場　所
開設日時
主な対象

利用料金

場　所
開設日時

主な対象
登録料

問い合わせ

ぷくぷくクラブ ☎76-7443（火・水・金）
ありす専用ダイヤル ☎090-6893-8568（月・木）

佐々町福祉センター1階ボランティア室
月曜から金曜日（祝日を除く） 8時～17時
佐々町在住の乳幼児  
※ご利用の1か月前から前日の17時までに、予約をしてください。

1時間あたり1人500円（2人目からは300円）

1月の予定 ＊ 事前予告なしに、予定を変更することがあります。
＊ 事前にひろばに登録されている方が対象です。
＊ ご不明な点は、お気軽にお問合せください。
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特定公共賃貸住宅の
入居者を募集しています 建設課
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各課からのお知らせ  Information

定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

Inform
ation

　
公
共
下
水
道
は
、
生
活
環
境
の

改
善
と
公
衆
衛
生
の
向
上
を
図
る

と
と
も
に
、
公
共
用
水
域
の
水
質

の
保
全
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
地

域
で
、
ま
だ
公
共
下
水
道
に
接
続

さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
速
や
か

に
接
続
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
接
続
の
手
続
き
な
ど
く
わ
し
く

は
水
道
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
高
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化
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、
健
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進
と
生
き
が
い
の
高
揚
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図
る
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と
も
に
、
高
齢
者
相
互
お
よ
び
地

域
間
の
交
流
を
促
進
す
る
こ
と
に

よ
り
、
明
る
い
長
寿
社
会
づ
く
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を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

第
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回
長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
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が
開
催
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③
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認
く

だ
さ
い
。

問  

（
公
財
）長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿

財
団（
長
崎
市
茂
里
町
３
・
24
）

　
☎
０
９
５・
８
４
７・５
２
１
２

　
Ｆ
Ａ
Ｘ 
０
９
５・
８
４
７・
６
１
８
１

　

平
日
に
窓
口
へ
来
ら
れ
な
い

方
の
た
め
に
、
休
日
に
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
や
申
請

な
ど
の
手
続
き
の
受
付
を
行
い
ま

す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

後
、
交
付
通
知
書（
は
が
き
）が
届

い
た
方
で
、
ま
だ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
未
受
領
の
方
は
お
早
め
に

受
け
取
り
を
お
願
い
し
ま
す
。
受

け
取
り
困
難
な
方
や
ご
相
談
が
あ

る
方
は
左
記
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

時 

１
月
14
日（
土
）

　
　
　
　
10
時
～
16
時

　

 

１
月
29
日（
日
）

　
　
　
　
10
時
～
16
時

所 

役
場
１
階

　
　

住
民
福
祉
課
窓
口

問 

住
民
福
祉
課 

住
民
班

　
　

☎
６
２・
２
１
０
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
個
人
番
号
）

カ
ー
ド
交
付
等
の
た
め
の

休
日
開
庁
に
つ
い
て住

民
福
祉
課

公
共
下
水
道
に

接
続
し
ま
し
ょ
う

水
道
課

佐々町ホームページ

11月末の佐々町の人口は
14,095人で

そのうちマイナンバーカードを
保有している人は
9,086人でした。

なお、申請された方は
10,000人を超え、町民
の70%となっています。

●特定公共賃貸住宅とは・・・
　公営住宅の入居収入基準（月額所得が15
万8千円以下）を超えるため、一般の公営
住宅に入居できない中堅所得者向けの賃貸
住宅です。

●所在地、空室戸数、構造、家賃など
　所　在　地：口石団地B棟
　　　　　　（口石免1313番地1）
　建設年度：平成9年
　空室戸数：4戸（3LDK ／76.45㎡）
　　　　　　※12月1日現在
　構　　造：鉄筋コンクリート造4階建
　家　　賃：57,600円
　共　益　費：300円
　駐　車　場：2,000円（1台/戸）
　　　　　　※予備駐車場あり
　敷　　金：3か月分
問  建設課 総務班　☎62-2101
※そのほか、く
わ し い 情 報 は
佐 々 町 ホ ー ム
ページにも掲載
しています。

「
第
20
回
長
崎
県
ね
ん
り
ん

ピ
ッ
ク
」開
催
に
つ
い
て

住
民
福
祉
課



各種証明書の
コンビニ交付ができます！
交付できる証明書 ( 佐々町に住民票登録をされている方 )

サービスが利用できる店舗および提供時間

●住民票の写し　住民票記載事項証明書　世帯全員、個人のもの(住民票コードは記載されません)

住民福祉課

交付に必要なもの
●マイナンバーカード(利用者証明用電子証明書が搭載されたもので４桁の暗証番号)
　(通知カード、住民基本台帳カード、印鑑登録証などでは利用できません。)  

●交付手数料　1件につき　200円

全国のコンビニエンスストアなどのマルチコピー機(多機能端末機)が設置されている店舗　
6時30分から23時まで(12月29日～1月3日を除く）

●所得証明書、所得課税証明書

●印鑑登録証明書　(佐々町で印鑑登録がお済みの方)

マイナンバーカードをセットして マルチコピー機(セブンイレブンの例)

早朝・夜間でも！土・日・祝日でも！全国のコンビニで交付ＯＫ！

(数字４桁を入力)

暗 証 番 号

1月1日現在佐々町に住所があり、課税資料がある方(交付できる最新
の証明書で本人のもの)

税に関する作文の表彰を行いました　　　　　　　  　　平戸税務署 税財政課
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問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

　

省
エ
ネ
・
節
電
は
、
私
た
ち
一

人
一
人
が
身
近
な
こ
と
か
ら
取
り

組
み
を
始
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

無
理
の
な
い
範
囲
で
省
エ
ネ
・

節
電
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
ご
家
庭
で
も
で
き
る
冬
場
の

　
省
エ
ネ
・
節
電
対
策
の
一
例

エ
ア
コ
ン

・ 

重
ね
着
を
す
る
な
ど
し
て
、
無

理
の
な
い
範
囲
で
室
内
温
度
を

下
げ
ま
し
ょ
う（
20
度
を
目
安
）。

・ 

こ
ま
め
に
フ
ィ
ル
タ
ー
を
掃
除

し
ま
し
ょ
う
。（
月
２
回
程
度
）

・ 

窓
に
は
厚
手
の
カ
ー
テ
ン
を
掛

け
ま
し
ょ
う
。

・ 

室
外
機
の
周
り
に
も
の
を
置
か

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

冷
蔵
庫

・ 

設
定
は「
強
」か
ら「
中
」に
し

ま
し
ょ
う
。

・ 

設
置
場
所
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

壁
に
つ
け
す
ぎ
ず
、
適
度
な
ス

ペ
ー
ス
を
空
け
て
設
置
し
ま

し
ょ
う
。

・ 

冷
蔵
庫
へ
の
詰
め
込
み
は
せ
ず
、

開
閉
時
間
は
短
く
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

熱
い
も
の
は
冷
ま
し
て
か
ら
保

存
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
他

・ 

食
器
は
ま
と
め
洗
い
し
、
洗
う

時
の
お
湯
の
温
度
を
下
げ
ま

し
ょ
う
。

・ 

シ
ャ
ワ
ー
を
出
し
た
ま
ま
に
す

る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
入
浴

は
間
隔
を
空
け
ず
に
し
、
追
い

焚
き
の
回
数
を
減
ら
し
ま
し
ょ

う
。

・ 

不
要
な
照
明
は
こ
ま
め
に
消
し

ま
し
ょ
う
。

・ 

長
時
間
使
用
し
な
い
電
化
製
品

の
コ
ン
セ
ン
ト
は
抜
き
ま
し
ょ

う
。

・ 
保
温
便
座
は
設
定
温
度
を
下
げ
、

使
用
後
は
フ
タ
を
閉
め
ま
し
ょ

う
。

冬
季
の
省
エ
ネ・節
電
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

保
険
環
境
課

 知っていますか︖自分の最低賃金 働くすべての人と雇う人のためのルールだよ︕ 

厚生労働省 長崎労働局 賃金室   

特
定
最
低
賃
金 

はん用機械器具､生産用機械器具 
製造業 令和元年12月7日発効     円 
電子部品・デバイス・電子回路、 
電気機械器具､情報通信機械器具 
製造業 令和3年12月29日発効 
船舶製造・修理業，舶用機関 
製造業 令和元年11月29日発効 

円 

円 

長崎県最低賃金 

 
円 

令和４年1０月８日 発効 

 

　「令和４年度　税に関する作文」優秀作品の表彰を行いました。今年度は、町内から高校生の部に
125点、中学生の部に93点の応募があり、５点が入賞しました。なお、この作文は、生徒が作文を書
くことを通じて、税について関心を持ち、正しい理解を深めることを目的としています。入賞者は次
のとおりです。
　また、例年多数の応募をいただいている佐々中学校には、全国納税貯蓄組合連合会から、感謝状が
贈られました。

●長崎県県北振興局長賞
　清峰高校１年　山口　愛さん
　題名：日本の税金

●長崎県租税教育推進協議会　代表幹事賞
　清峰高校１年　溝口　愛央衣さん
　題名：税と私たち

●長崎県納税貯蓄組合連合会　会長賞
　佐々中学校３年　松本　華佳さん
　題名：税金との関わりとこれから

●平戸税務署長賞
　佐々中学校３年　松田　璃湖さん
　題名：恵みの税

●平戸税務署管内納税貯蓄組合連合会　会長賞
　佐々中学校３年　村上　華怜さん
　題名：知る義務 左から、平戸税務署　田上 健二 署長、村上 華怜 さん、松田 璃湖 さん、

松本 華佳 さん、佐々中学校 井上 博之 校長

左から、長崎県県北振興局 德山 秀昭 税務部長、山口 愛 さん、
溝口 愛央衣 さん、平戸税務署 田上 健二 署長

佐々中学校

清峰高校



各種証明書の
コンビニ交付ができます！
交付できる証明書 ( 佐々町に住民票登録をされている方 )

サービスが利用できる店舗および提供時間

●住民票の写し　住民票記載事項証明書　世帯全員、個人のもの(住民票コードは記載されません)

住民福祉課

交付に必要なもの
●マイナンバーカード(利用者証明用電子証明書が搭載されたもので４桁の暗証番号)
　(通知カード、住民基本台帳カード、印鑑登録証などでは利用できません。)  

●交付手数料　1件につき　200円

全国のコンビニエンスストアなどのマルチコピー機(多機能端末機)が設置されている店舗　
6時30分から23時まで(12月29日～1月3日を除く）

●所得証明書、所得課税証明書

●印鑑登録証明書　(佐々町で印鑑登録がお済みの方)

マイナンバーカードをセットして マルチコピー機(セブンイレブンの例)

早朝・夜間でも！土・日・祝日でも！全国のコンビニで交付ＯＫ！

(数字４桁を入力)

暗 証 番 号

1月1日現在佐々町に住所があり、課税資料がある方(交付できる最新
の証明書で本人のもの)

ご存じですか？ マイナンバーカードが健康保険証として利用できます！ 住民福祉課
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各課からのお知らせ  Information

定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他

佐々町茶業振興会（寶持秋次会長）

　インフルエンザの流行を前に、佐々町茶業振興会（寶持秋
次会長）様から、町内で生産された「うがい用のお茶」を54㎏
いただきました。
　いただいたお茶は、町内の保育施設・介護施設などに配布
しました。

多世代包括支援センター

うがい茶を寄付していただきました

　マイナンバーカードが健康保険証として利用できるようになりました。
デジタル庁から、マイナンバーカードと健康保険証との一体化に関する
Q&Aが発表されています。以下のQRコードからご覧ください。

デジタル庁「よくある
質問：健康保険証との
一体化に関する質問に
ついて」　　　　　 →



　年次有給休暇を取得しやすい
環境づくりに取り組みましょう。
　新型コロナウイルス感染症対
策として実践されている、新しい
働き方・休み方のスタイルを定
着させ、これからも続けていくた
めには、計画的な業務運営や休
暇の分散化にも資する年次有給
休暇の計画的付与制度（※１）や、
労働者のさまざまな事情に応じ
た柔軟な働き方・休み方に資する
時間単位の年次有給休暇（※２）

の活用が効果的です。

（※１）年次有給休暇の付与日数のうち、５日を除いた残りの日数については、労使協定を締結すれば、計画的に取得日を割り振ることができる制度
です。

（※２）年次有給休暇の付与は原則１日単位ですが、労使協定を締結すれば年５日の範囲内で時間単位の取得が可能となります。

事業主の皆さまへ

厚生労働省 都道府県労働局 労働基準監督署

●「年次有給休暇の計画的付与制度」を導入しましょう。
●年次有給休暇付与計画表による個人別付与方式を
　活用すれば休暇の分散化にもつながります。

新しい働き方・休み方を
実践するために
 年次有給休暇 を
上手に活用しましょう

休
暇
を
と
っ
て
、

い
つ
も
と
違
う
冬
を

探
し
に
行
こ
う
。

連載
（第79回）

　皆さまの身近に潜む消費者被害やトラブルを防止するため、最近発
生している消費生活問題の警戒情報や対処方法などを連載しています。
記事を参考に、消費生活トラブルにあわないように気をつけましょう。

事例

ひとこと
助言

※おかしいなと思ったら、一人で悩まず、すぐに消費生活相談窓口（企画商工課）にご相談ください。

消費生活相談窓口（企画商工課）☎62-2101　消費者ホットライン☎（局番なし）188（いやや！）
出典　独立行政法人国民生活センター　見守り新鮮情報　第436号

「消費生活トラブルにご用心!」

市役所職員を名乗る男性から「健康保険料の払い戻しが約3万円ある」と電話があり、払い戻しをし
てもらうことにした。その後、払い戻し先の口座がある金融機関を名乗った電話があり、暗証番号を
聞かれた。教えたくなかったが「キャッシュカードや通帳がそちらにあるので大丈夫」と言われ、伝え
てしまった。不安になり、その金融機関に確認すると、勝手にインターネットバンキングの申込みがさ
れていた。（60歳代　男性）
●還付金詐欺はこれまでATMで振り込ませる手口が主でしたが、ネットバンキングを悪用した還付金
詐欺の相談が寄せられています。役所などの公的機関をかたり「保険料の還付がある」などと電話
し、還付金を受け取るためと言って銀行口座の番号や暗証番号などを聞き出し、本人に成り済まして
インターネットバンキングの利用を申し込み、預金を他の口座に不正に送金する手口です。

●公的機関や金融機関などが、口座番号や暗証番号などを聞き出すことはありません。絶対に教え
ず、すぐに電話を切ってください。

●お金が返ってくるという電話は、詐欺の可能性があります。すぐに最寄りの警察やお住まいの自治体
の消費生活センターなどにご相談ください（警察相談専用電話「＃9110」）

ネットバンキングを悪用した還付金詐欺に注意

●対象は軽自動車（三輪・四輪）が対象です。二輪の小
型自動車は、これまでどおり従来の納税証明書の提
示が必要です。

●軽自動車検査協会への納税情報の提供に、納付後2
週間程度を要します。納付後すぐに車検を受ける場
合には、これまでどおり紙の納税証明書の提示が必
要です。

●減免の対象となる車両が減免の決定の直後に車検
を受ける場合には、これまでどおり紙の納税証明書
の提示が必要です。

●他の市区町村へ引っ越した直後や、中古車の購入直
後の場合には、これまでどおり紙の納税証明書の提
示が必要です。

●納税証明書の提示が省略できるのは、対象車両に過
去も含めて軽自動車税（種別割）の未納がない場合
に限ります。

［従来の納税証明書が必要な場合もあります］

税財政課

令和 5年 1月から車検時の納税証明書の提示が原則として省略可能となります。
※紛失した場合の再交付も原則不要となります。

軽自動車税に係る新システムが導入されます
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　年次有給休暇を取得しやすい
環境づくりに取り組みましょう。
　新型コロナウイルス感染症対
策として実践されている、新しい
働き方・休み方のスタイルを定
着させ、これからも続けていくた
めには、計画的な業務運営や休
暇の分散化にも資する年次有給
休暇の計画的付与制度（※１）や、
労働者のさまざまな事情に応じ
た柔軟な働き方・休み方に資する
時間単位の年次有給休暇（※２）

の活用が効果的です。

（※１）年次有給休暇の付与日数のうち、５日を除いた残りの日数については、労使協定を締結すれば、計画的に取得日を割り振ることができる制度
です。

（※２）年次有給休暇の付与は原則１日単位ですが、労使協定を締結すれば年５日の範囲内で時間単位の取得が可能となります。

事業主の皆さまへ

厚生労働省 都道府県労働局 労働基準監督署

●「年次有給休暇の計画的付与制度」を導入しましょう。
●年次有給休暇付与計画表による個人別付与方式を
　活用すれば休暇の分散化にもつながります。

新しい働き方・休み方を
実践するために
 年次有給休暇 を
上手に活用しましょう

休
暇
を
と
っ
て
、

い
つ
も
と
違
う
冬
を

探
し
に
行
こ
う
。

祝 令和4年秋の叙勲
　　　～「旭日単光章」を受章 総務課

祝  令和4年度　県民表彰の受賞 総務課
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元松瀬町内会長　内野　政敏 様

●保健・環境功労
　前田　治伸 様（里町内会）　　

●地方自治功労　
　佐々木　登 様（北町内会）

　昭和55年に松瀬町内会会長に就任され、24年間の長
きにわたり、豊富な経験と卓抜なる識見を活かし、地
域住民同士の交流、融和を積極的に行なわれ、地域の
発展に多大な貢献をされました。
　このたび、町内会長としての多大な功績が認められ
受章されました。おめでとうございます。

　これまでの地域医療の発展、町内自
治の振興にご尽力いただいた功績が認
められ、下記の方々が県民表彰を受賞
されました。おめでとうございます。

前田　治伸 様 佐々木　登 様



　令和4年11月12日～13日に開催された「第70回長
崎県地域婦人団体研究大会」に、私たち佐々町地域婦
人会も参加しました。
　大会のテーマである『明るい未来・豊かな社会に向
け、地域に根ざした婦人会活動をめざして！！』にふさ
わしく、従来の形式にこだわらない画期的な素晴らし
い大会であったと思います。教育、環境、福祉の3分科
会ともに、婦人会以外の他団体の方が講師を務め、問
題提起をされました。
　中でも、教育の分科会は「核兵器廃絶長崎連絡協議

男女共同参画の視点からの防災に関する研修会を実施します。

会ナガサキ・ユース代表団」の学生さんが、自分たちの
活動を通して感じた熱い想いを発表されたのです。「平
和は自分で引き寄せて守っていくもの」だと。彼女たち
の発信に、私たち婦人会は何ができるのか、突きつけ
られた気がしました。
　１つの団体では限られてくる力も、今回のように多
世代、多分野の人々と交流・連携すれば、問題解決の
視点が広がることを確信しました。私もこれからもっ
と繋がり、学び、自分の役割を担っていこうと思います。

佐々町男女共同参画推進懇話会委員　　　　　　　
（佐々町地域婦人会 会長）菅　富美子

令和5年1月26日（木） 14時～16時
佐々町役場 3階第1会議室
無料　　　　要事前申込み（　  1月20日（金））　　　総務課　☎62-2101

佐々町男女共同参画推進懇話会コラム佐々町男女共同参画推進懇話会コラム

男女共同参画研修会のご案内

時
所
料 〆 問申

講師   梅津 圭子氏（大村市繋がりサポート）

　例年、寒波による水道管の凍結や破損が発生しています。
　水道管の破損は修繕費がお客様負担となりますので、凍結予
防をお願いします。

　気温が氷点下になるとき。
　マイナス４℃以下になると水道管の凍結や破損
が多く発生します。天気予報で低温注意報が発表
されたときは特にご注意ください。

　戸外に露出されている水道管や北向きの日陰
にある散水栓や屋外の蛇口

水道管の
凍結防止について

凍結や破損が発生するときの目安

水道管の凍結や破損を防止する方法

凍結や破損が発生しやすい場所

①保温材の取り付け
　屋外のむき出しになっている水道管や散水栓には保温材の取り付けが効果的です。
　ただし、古くなり表面がはがれ落ちた保温材や、テープ等が破損している保温材は効果が薄れてしまいますので、取り替
えをおすすめします。（保温材はホームセンターなどで購入できます。）
　また、使わなくなったタオルや毛布を水道管に巻き付け、ビニールテープで固定する方法も効果があります。

水道管が凍ってしまったら

①自然に溶けるのを待つ方法

水道管が破損した時のために

①水道メーターの位置を確認しておきましょう。　②水道の元栓が閉まるか確認しておきましょう。

水道管が破損してしまったら

①水道メーター内にある、水道の元栓を閉めてください。（蛇口と同じ方向で閉まります。）
②破損した箇所にタオルやビニールテープを巻き付けて応急手当てをしてください。
③水を止めた後、「佐々町指定給水装置工事店」に修繕（お客様費用負担）を依頼してください。
　佐々町指定給水装置工事店は、佐々町ホームページ、または佐々町役場１階水道課窓口でご確認ください。
　※急激な寒波や低温注意報が出ているときは、佐々町指定給水装置工事店へ多数の修繕依頼がよせられ、即日の対応ができない場合もあります。

　凍結したままお出かけの際は、蛇口や水道管の内部の氷が溶ける時に膨張し破損する場合がありますので、水道の元栓
を閉めてからお出かけください。

②「ぬるま湯（５０℃程度）」をかけて溶かす方法
　蛇口や凍結している水道管にタオルをかぶせ、その上からゆっくりと「ぬるま湯（５０℃程度）」をかけて溶かしてください。

③カイロを凍結した部分にあてて溶かす方法があります。

②少量の水道水を出しておく
　蛇口や水道管が凍ることを防止するために、就寝前に鉛筆の芯の太さぐらいで水を出しておいてください。
　　※水道料金が掛かりますので、バケツ等に水をため、翌朝ご利用ください。

熱湯は絶対にかけないでください。熱湯をかけると、水道管が破損する場合があります。

新しい民生委員・児童委員を紹介します 住民福祉課
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Information  各課からのお知らせ

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

　民生委員・児童委員の任期満了に伴い、新たに次の方々が厚生労働大臣・長崎県知事から委嘱を受
けられました。
　新委員の任期は令和４年12月1日から令和７年11月30日までの３年間です。それぞれ各地区におい
て困っている方々の相談や高齢者の見守りなど、社会福祉の増進のためご活動いただくことになります。
　また、退任されました民生委員・児童委員の皆さま、長い間ありがとうございました。今後とも福
祉の発展向上のためお力添えをお願いします。

〈敬称略〉

は新任
〈退任された方〉
山下夕見子（志方・古川）、堤　富実代（里（下））、山本カズヱ（口石（上））、中倉　良一（木場・牟田原）、
山下チサ子（芳ノ浦）、阿曽　正文（市瀬（上））、松山　京子（北）、吉福　克俊（佐々南）

佐々町民生委員・児童委員名簿
担当地区 氏名
志方・古川 三好　邦彦

中央通 朏　　由典
里（上） 吉永　浩樹
里（下） 坂本 美知子
千本 太田 喜久松
里山 平山　ゆき
野寄 筒井　浩一

栗林・角山 栗原　照生
口石（上） 藤元　　栄
口石（下） 大浦　悦子
新町（上） 濵元　昭宣

担当地区 氏名
新町（下） 永吉　英子

木場・牟田原 筒井 由美子
東町 宮田　美紀
西町 羽田 冨美次

芳ノ浦 安武　弘子
土手迎・浜迎 池田　和弘

水道 福田　修三
沖田・四ツ井樋 山口　孝子

四ツ井樋 柳原　佳子
真申 山下　　子

市瀬（上） 前田　和男

担当地区 氏名
市瀬（下）・鴨川 濵野　　努

若佐 浦川　幸枝
松瀬 原田　惠子
北 石田 真利子

江里・大茂 北川 美代子
神田（上） 　鶴田　八　
神田（下） 山本 千惠子
さざん花 古川　智恵
佐々南 坂口　　清

主任児童委員 新井　憲彦
主任児童委員 森田 久美子



　例年、寒波による水道管の凍結や破損が発生しています。
　水道管の破損は修繕費がお客様負担となりますので、凍結予
防をお願いします。

　気温が氷点下になるとき。
　マイナス４℃以下になると水道管の凍結や破損
が多く発生します。天気予報で低温注意報が発表
されたときは特にご注意ください。

　戸外に露出されている水道管や北向きの日陰
にある散水栓や屋外の蛇口

水道管の
凍結防止について

凍結や破損が発生するときの目安

水道管の凍結や破損を防止する方法

凍結や破損が発生しやすい場所

①保温材の取り付け
　屋外のむき出しになっている水道管や散水栓には保温材の取り付けが効果的です。
　ただし、古くなり表面がはがれ落ちた保温材や、テープ等が破損している保温材は効果が薄れてしまいますので、取り替
えをおすすめします。（保温材はホームセンターなどで購入できます。）
　また、使わなくなったタオルや毛布を水道管に巻き付け、ビニールテープで固定する方法も効果があります。

水道管が凍ってしまったら

①自然に溶けるのを待つ方法

水道管が破損した時のために

①水道メーターの位置を確認しておきましょう。　②水道の元栓が閉まるか確認しておきましょう。

水道管が破損してしまったら

①水道メーター内にある、水道の元栓を閉めてください。（蛇口と同じ方向で閉まります。）
②破損した箇所にタオルやビニールテープを巻き付けて応急手当てをしてください。
③水を止めた後、「佐々町指定給水装置工事店」に修繕（お客様費用負担）を依頼してください。
　佐々町指定給水装置工事店は、佐々町ホームページ、または佐々町役場１階水道課窓口でご確認ください。
　※急激な寒波や低温注意報が出ているときは、佐々町指定給水装置工事店へ多数の修繕依頼がよせられ、即日の対応ができない場合もあります。

　凍結したままお出かけの際は、蛇口や水道管の内部の氷が溶ける時に膨張し破損する場合がありますので、水道の元栓
を閉めてからお出かけください。

②「ぬるま湯（５０℃程度）」をかけて溶かす方法
　蛇口や凍結している水道管にタオルをかぶせ、その上からゆっくりと「ぬるま湯（５０℃程度）」をかけて溶かしてください。

③カイロを凍結した部分にあてて溶かす方法があります。

②少量の水道水を出しておく
　蛇口や水道管が凍ることを防止するために、就寝前に鉛筆の芯の太さぐらいで水を出しておいてください。
　　※水道料金が掛かりますので、バケツ等に水をため、翌朝ご利用ください。

熱湯は絶対にかけないでください。熱湯をかけると、水道管が破損する場合があります。
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図書館へ行こう！

新着本のご案内

Let’ s go to the library 図書館　☎41-1800
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入館者数

１月の休館日

7,225人

貸出冊数 10,621冊

貸出人数 2,620人
11月の
利用状況

図書館から
のお願い

16・23・30日の月曜日
月曜祝日開館の振替10日(火) 
年始の休館日は、1月4日(火)まで

一般書籍 児童書籍

長編絵本「アライバル」で世界中に知られる
ショーン・タン。「アライバル」の原画や絵コン
テ、スケッチ、資料をはじめ、油彩による風景
画や立体作品も紹介。インタビューも収録。
展覧会の公式図録。

ショーン　タン 著／
ちひろ美術館 監修／求龍堂

日本という国は、どのようにして始まったの
か? 日本最古の歴史書「古事記」をわかりや
すく紹介する、楽しい古典入門。上巻は、「天
と地のはじまり」から第十一代天皇、垂仁天
皇までを収録。下巻は、ヤマトタケル物語か
ら第三十三代天皇、推古天皇までを収録。

「はじめてであう古事記 上・下巻」「悪魔を殺した男」
西田 めい 編／中島 梨絵 絵／あすなろ書房

「逆さ五芒星」連続殺人事件の犯人はひと
り白い密室にいた。孤独な病棟にたたずむ

「悪魔」はなにを黙考するのか?嫉妬、陰謀、
欲望、快楽…業に塗れた人間が引き起こす
事件は、新たな事件を呼び…。サスペンス・
ミステリー。

 神永 学 著／講談社

「ショーン・タンの世界」

ことばを知らない生きものがいた。喜びも悲し
みも感じていたけれど、それをなんというのか
知らなかった。苦しくてつらい時、ことばを知っ
ている生きものと出会い、気持ちをあらわすこ
とばを知って…。楽しくて味わい深い絵本。

ジョン　エガード ぶん／
きたむら さとし え やく／岩波書店

「ことばとふたり」

本の貸出期間は２週間、雑誌は１週間です。返却日が過ぎてい
る本をまだお持ちの方は、早めに返却してください。返却ポスト
に本を返される場合は、後日、返却済みになっているかの確認を
お願いします。

（© TRC）

１月の読み聞かせ
乳幼児向け

行事や読み聞かせなどについては、新型コロナウイルス
感染症等の影響により変更・中止となる場合があります。
ご理解のほど、よろしくお願いします。

幼児・学童向け

よっといでおはなしの世界へ
22日（日）  
11時～12時

おはなしＢＯＸ
21日（土）  
11時～11時30分

誰もが気持ちよく、楽しく利用できる図書館

読みたい本、知りたい情報を、できるだけ早く
お届けできる図書館

良い本を通してみんながふれあい、仲良しに
なれる図書館

こんな図書館を目指します

１

２

３

〇図書館は無料で利用できます。
〇開館時間は、10時から18時までです。
  （金曜日のみ20時まで）
〇休館日は、毎週月曜日と年末年始、館内整理日など
　です。月曜日と祝日が重なった場合は開館し、次の
　平日が振替休館となります。
〇利用者カードで、本・雑誌・ＣＤブック・カセットブック､
　ＤＶＤ、ＣＤ、ビデオを借りることができます。
〇利用者カードは、どなたでも作ることができます。
  （住民登録地の指定はあります）
　申込用紙に記入して、本人確認ができるもの（マイ
　ナンバーカードや保険証または運転免許証など）を
　添えて、カウンターへ提出してください。

図書館利用のご案内

きゅーちゃん
ぴ ー ち ゃ ん
ラ ッ コ
バ ン ビ
こ ぐ ま

５日（木）・19日（木）
12日（木）・26日（木）
７日（土）
14日（土）
28日（土）

11時
～11時30分

ラ ッ コ

バ ン ビ

う さ ぎ

こ ぐ ま

７日（土）

14日（土）

21日（土）

28日（土）

13時30分
　 ～14時

※３日（火）「たんぽぽ」はお休みです。

ＬＩＮＥの受信設定はお済みでしょうか？ 企画商工課
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問 企画商工課 企画班 (内線243)

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

Information  各課からのお知らせ

　新しくなった佐々町LINE公式アカウントの機能をご紹介します。

　今まではすべての情報を全員に配信してい
ましたが、一人ひとりがほしい情報を選べる
ようになりました。今後、ほしい情報を受け
とるには受信設定が必要です。
※ 災害に関する情報や、広く住民に周知すべ

き情報は、これまでどおり全員に配信します。

　それぞれのごみを出す前日の19時に通知す
る機能です。
※�受信設定で、地区を選択しないと通知が届
きません。

　出し方を知りたいごみの名前を入力すると、
自動で回答します。

　通常メニューとは別に新しく追加したメ
ニュー。
　かんたんに天気や防災情報を確認できます。

今後も機能を追加予定です。今のうちに受信
設定をしておきましょう！

① メニューの右下「受信
設定」を選択

② 「許可する」を選択

③ 「ほしい情報」のうち、
配信を希望しない情報
のチェックをはずす

　 （最初はすべての情報
にチェックが入ってい
ます）

④ 「ごみの日」のうち、通知を希望しないごみの種
類のチェックをはずす

　 （最初はすべての種類にチェックが入っています）
⑤ （④でひとつでもチェックを入れている人のみ）
　 「ごみの収集地区」のうち、自分が住んでいる町

内会が書いてあるほうを選択
　※ ここで地区を選択しないと通知が届きません
　 ④ですべてのごみの種類のチェックをはずした方

は選択不要です
　 地区がわからない場合は、利用しているごみボッ

クスをご確認ください。
⑥画面いちばん下の「送信」を選択
⑦設定内容を確認し、「送信」を選択
⑧設定完了
携帯電話の機種によっては、表示される画面が上の
画像と異なる場合があります。
わからないことがありましたら、左記までおたずね
ください。

受信設定の流れ

①メニューの「ごみの出し方」を選択
② 画面左下　 を選択し、出し方を知りたい

ごみの品目を入力し、送信
　例）×ペットボトルの捨て方　
　　  ◎ペットボトル
　※ 品目名が登録されていない場合、お答え

できないことがあります。
　　検索履歴をもとに随時更新します。

１.セグメント配信

2.ごみの日通知

3.ごみの出し方検索

4.防災メニュー

使い方



図書館へ行こう！

新着本のご案内

Let’ s go to the library 図書館　☎41-1800

図
書
館
の
施
設
運
営
費
に
は
、サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
基
金
交
付
金
が
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

入館者数

１月の休館日

7,225人

貸出冊数 10,621冊

貸出人数 2,620人
11月の
利用状況

図書館から
のお願い

16・23・30日の月曜日
月曜祝日開館の振替10日(火) 
年始の休館日は、1月4日(火)まで

一般書籍 児童書籍

長編絵本「アライバル」で世界中に知られる
ショーン・タン。「アライバル」の原画や絵コン
テ、スケッチ、資料をはじめ、油彩による風景
画や立体作品も紹介。インタビューも収録。
展覧会の公式図録。

ショーン　タン 著／
ちひろ美術館 監修／求龍堂

日本という国は、どのようにして始まったの
か? 日本最古の歴史書「古事記」をわかりや
すく紹介する、楽しい古典入門。上巻は、「天
と地のはじまり」から第十一代天皇、垂仁天
皇までを収録。下巻は、ヤマトタケル物語か
ら第三十三代天皇、推古天皇までを収録。

「はじめてであう古事記 上・下巻」「悪魔を殺した男」
西田 めい 編／中島 梨絵 絵／あすなろ書房

「逆さ五芒星」連続殺人事件の犯人はひと
り白い密室にいた。孤独な病棟にたたずむ

「悪魔」はなにを黙考するのか?嫉妬、陰謀、
欲望、快楽…業に塗れた人間が引き起こす
事件は、新たな事件を呼び…。サスペンス・
ミステリー。

 神永 学 著／講談社

「ショーン・タンの世界」

ことばを知らない生きものがいた。喜びも悲し
みも感じていたけれど、それをなんというのか
知らなかった。苦しくてつらい時、ことばを知っ
ている生きものと出会い、気持ちをあらわすこ
とばを知って…。楽しくて味わい深い絵本。

ジョン　エガード ぶん／
きたむら さとし え やく／岩波書店

「ことばとふたり」

本の貸出期間は２週間、雑誌は１週間です。返却日が過ぎてい
る本をまだお持ちの方は、早めに返却してください。返却ポスト
に本を返される場合は、後日、返却済みになっているかの確認を
お願いします。

（© TRC）

１月の読み聞かせ
乳幼児向け

行事や読み聞かせなどについては、新型コロナウイルス
感染症等の影響により変更・中止となる場合があります。
ご理解のほど、よろしくお願いします。

幼児・学童向け

よっといでおはなしの世界へ
22日（日）  
11時～12時

おはなしＢＯＸ
21日（土）  
11時～11時30分

誰もが気持ちよく、楽しく利用できる図書館

読みたい本、知りたい情報を、できるだけ早く
お届けできる図書館

良い本を通してみんながふれあい、仲良しに
なれる図書館

こんな図書館を目指します

１

２

３

〇図書館は無料で利用できます。
〇開館時間は、10時から18時までです。
  （金曜日のみ20時まで）
〇休館日は、毎週月曜日と年末年始、館内整理日など
　です。月曜日と祝日が重なった場合は開館し、次の
　平日が振替休館となります。
〇利用者カードで、本・雑誌・ＣＤブック・カセットブック､
　ＤＶＤ、ＣＤ、ビデオを借りることができます。
〇利用者カードは、どなたでも作ることができます。
  （住民登録地の指定はあります）
　申込用紙に記入して、本人確認ができるもの（マイ
　ナンバーカードや保険証または運転免許証など）を
　添えて、カウンターへ提出してください。

図書館利用のご案内

きゅーちゃん
ぴ ー ち ゃ ん
ラ ッ コ
バ ン ビ
こ ぐ ま

５日（木）・19日（木）
12日（木）・26日（木）
７日（土）
14日（土）
28日（土）

11時
～11時30分

ラ ッ コ

バ ン ビ

う さ ぎ

こ ぐ ま

７日（土）

14日（土）

21日（土）

28日（土）

13時30分
　 ～14時

※３日（火）「たんぽぽ」はお休みです。
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奨
学
生
を
募
集
し
ま
す『（
公
財
）

岡
田
甲
子
男
記
念
奨
学
財
団
』

【
教
育
委
員
会
主
催
講
座
】

12
日（
木
） 

　
明
生
大
学

時 

13
時
30
分
～
15
時
30
分

所 

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー 

２
階
会
議
室

内  

３
日
分
の
物
資
備
蓄
を
し
よ
う

　

 

～
災
害
に
備
え
た
備
蓄
に
つ
い
て
～

　

 

・講
師  

長
崎
県
福
祉
保
健
課

26
日（
木
） 

　
さ
ざ
ん
か
教
室

時 

13
時
30
分
～
15
時
30
分　

所 

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー 

２
階
会
議
室

内 

繭
玉
作
り

     

繭
玉
で
お
ひ
な
さ
ま
を
作
ろ
う

　

 

・講
師  

匠
工
房　
宮
﨑　
雅
幸 

氏

※
要
申
込
・
材
料
費

時 

１
月
25
日(

水)

14
時
30
分
か
ら

　

 （
予
定
）

所 

役
場
３
階
第
２
会
議
室（
予
定
）

※ 

会
議
は
傍
聴
で
き
ま
す
。
会
議
録
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

町
立
小
学
校
に
入
学（
通
学
）さ
れ
る

場
合
、
お
住
ま
い
の
住
所（
町
内
会
）に

よ
っ
て
、
佐
々
小
学
校
ま
た
は
口
石
小

学
校
を
教
育
委
員
会
が
指
定
し
ま
す
が
、

次
の
要
件
に
該
当
す
る
場
合
は
、
学
校

教
育
法
施
行
令
第
８
条
に
基
づ
き
、
在

学
中
の
場
合
も
含
め
て
就
学
校
の
変
更

が
認
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
手
続
き
に
は
事
実
関
係
を
確

認
す
る
書
類
が
必
要
で
す
。
く
わ
し
く

は
教
育
委
員
会
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
就
学
校
変
更
の
要
件
】

① 

い
じ
め
や
不
登
校
の
対
応
を
理
由
と

す
る
も
の

②
通
学
の
利
便
性
な
ど
地
理
的
な
理
由

③ 
自
宅
の
増
改
築
・
新
築
な
ど
で
他
の

学
校
区
へ
転
居
す
る
場
合

④
身
体
上
の
理
由
に
よ
る
も
の

⑤ 

そ
の
他
、
教
育
委
員
会
が
特
に
必
要

と
認
め
た
場
合

対  

大
学(

院)

生
・
短
大
生(

高
専)

　
　

専
修
生(

高
卒)

●
募
集
期
間

　

２
月
22
日(

水)

～
４
月
24
日(

月)

●
貸
与
月
額

　
大
学
・
短
大
生
・
専
修
生

 

５
０
，０
０
０
円

　
高
専
生（
１
～
３
年
） 

３
０
，０
０
０
円

　
　
　
　
（
４
～
５
年
） 

５
０
，０
０
０
円

●
返
済
方
法　
貸
与
の
終
了
か
ら
６
か

月
経
過
後
、
貸
与
期
間
が
２
年
以
内

の
人
は
５
年
以
内
に
、
そ
れ
以
外
の

人
は
10
年
以
内
に
返
還
い
た
だ
き
ま

す
。(

利
息
な
し)

●
そ
の
他　
く
わ
し
く
は
、
財
団
の｢

奨

学
金
貸
与
規
則｣

な
ど
に
よ
り
ま
す
。

問 

公
益
財
団
法
人

　
岡
田
甲
子
男
記
念
奨
学
財
団

　
☎
０
９
５
６・
２
４・
０
０
１
１

　

高
校
、
大
学
等
へ
の
入
学
時
・
在
学

中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し
た
公
的

な
融
資
制
度
で
す
。
お
子
さ
ま
１
人
に

つ
き
３
５
０
万
円
以
内
を
、
固
定
金
利

（
年
１
・
95
％
（
令
和
４
年
11
月
１
日
現

在
））で
利
用
で
き
、
在
学
期
間
内
は
利

息
の
み
の
ご
返
済
と
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
、「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」で

検
索
し
て
い
た
だ
く
か
、
左
記
の
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〔
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
〕

　
０
５
７
０・
０
０
８
６
５
６（
ナ
ビ
ダ
イ

ヤ
ル
）ま
た
は
０
３・５
３
２
１・８
６
５
６

　

令
和
７
年
度
に
長
崎
県
で
開
催
さ

れ
る「
第
40
回
国
民
文
化
祭
、
第
25
回

全
国
障
害
者
芸
術
・
文
化
祭
」の
気
運

を
高
め
る
た
め
、
広
く
県
民
に
愛
さ

れ
、
本
県
の
魅
力
を
県
内
外
に
発
信
で

き
る
よ
う
な
親
し
み
や
す
い「
統
一
名
称

（
愛
称
）」と「
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
」を

募
集
し
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
応
募

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
く
わ
し
く

は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

〆  

１
月
31
日（
火
）

問  

長
崎
県
実
行
委
員
会
事
務
局

　
　
（
県
の
文
化
振
興
・
世
界
遺
産
課
内
）

　

 

☎
０
９
５・８
９
５・２
７
６
５

　

11
月
12
日(

土)

～
13
日(

日)

、「
第
73

回
長
崎
県
民
体
育
大
会
」が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
北
松
浦
郡
代
表
の
入
賞
成
績

は
、
左
記
の
と
お
り
で
す
。

　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

　

成
年
男
子　

Ｂ
グ
ル
ー
プ　

準
優
勝

　
成
年
男
子
Ⅱ
部　
Ｂ
グ
ル
ー
プ　

第
３
位

　

卓
球

　

壮
年
女
子　

第
３
位

詳細はこちら

国民文化祭　長崎　

広報 さざ　vol.573　2023 年 1 月号 26問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

み

ん

な

の

ひ

ろ

ば

教
育
委
員
会
主
催
講
座・

公
民
館
講
座
の
ご
案
内

定
例
教
育
委
員
会
の
開
催

1月１月

第
73
回
長
崎
県
民
体
育
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）の
ご
案
内

統
一
名
称（
愛
称
）・

キ
ャッ
チ
フ
レ
ー
ズ
大
募
集
！

小
学
校
の
通
学
区
域

（
就
学
校
の
変
更
）に
つ
い
て



みんなのひろば
このコーナーでは「教育委員会・公民館」関係のできごとなどを紹介します。
体育館・グラウンド・文化会館・公民館などの施設の問い合わせや貸出については

教育委員会 ☎62-2101　公 民 館 ☎62-6294

２
０
２
３「
ジ
ョ
ギ
ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
ｉｎ
さ
ざ
」参
加
選
手
募
集

全
九
州
少
年
少
女
空
手
道
選
手

権
大
会
に
長
崎
県
代
表
と
し
て

出
場
し
ま
し
た
！ 

　

県
内
の
小
学
生
を
対
象
に
し
た
第
51

回
長
崎
県
読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル
の

入
賞
者
が
決
ま
り
ま
し
た
。
佐
々
町
の

入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。
誠
に
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

【
低
学
年
の
部
】

最
優
秀
賞　
林
田 

聡
介（
佐
々
小
２
年
）

【
中
学
年
の
部
】　

優
秀
賞　
中
里 

慶
士
郎（
佐
々
小
３
年
）

優
良
賞　
末
吉 

穂
乃
花（
口
石
小
３
年
）

　

従
来
開
催
し
て
い
ま
し
た「
ジ
ョ
ギ
ン

グ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
さ
ざ
」を
３
年
ぶ
り

に
開
催
し
ま
す
。
お
一
人
で
も
、
ご
家

族
、
お
友
達
な
ど
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
大
会

要
項
・
参
加
申
込
書
な
ど
は
、
佐
々
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。（http

://w
w

w
.sazacho

-
nagasaki.jp/kyouiku/

）

時 

３
月
５
日（
日
）小
雨
決
行

所 

佐
々
町
神
田
線

〆 

１
月
16
日（
月
）※
当
日
消
印
有
効

問  

ジ
ョ
ギ
ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
大
会

事
務
局（
教
育
委
員
会
内
）

　

溝
田
総
史（
高
校
１
年
）さ
ん
が
、
10

月
に
行
わ
れ
た
し
ん
ぶ
ん「
赤
旗
」囲
碁
・

将
棋
大
会
長
崎
県
大
会
で
優
勝
さ
れ
、

11
月
に
東
京
都
で
開
催
さ
れ
た
第
57
回

し
ん
ぶ
ん「
赤
旗
」全
国
囲
碁
・
将
棋
大

会
に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。
誠
に
お
め
で

と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら

の
ま
す
ま
す

の
ご
活
躍
を

期
待
し
て
い

ま
す
。 

　

中
里
慶
士
郎
さ
ん（
佐
々
小
３
年
）、

中
里
淳
之
介
さ
ん（
佐
々
小
６
年
）が
、

10
月
に
佐
世
保
市
で
開
催
さ
れ
た
第
８

回
全
九
州
少
年
少
女
空
手
道
選
手
権
大

会
に
参
加
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
個
人
形
競

技
で
３
位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。
誠

に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

　　　
「
わ
か
あ
ゆ
少
年
駅
伝
競
走
大
会
」お

よ
び「
佐
々
町
内
駅
伝
大
会
」に
つ
い
て
、

こ
れ
ま
で
多
く
の
方
に
参
加
い
た
だ
き
、

大
会
を
開
催
し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
近
年
で
は
参
加
者
が
少
な

く
、
大
会
の
運
営
に
つ
い
て
実
行
委
員

会
で
数
年
に
わ
た
り
協
議
を
重
ね
て
ま

い
り
ま
し
た
。
協
議
の
結
果
、
参
加
者

の
確
保
が
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
る
こ
と

か
ら
、
今
後
の
大
会
存
続
は
厳
し
い
と

の
判
断
と
な
り
、廃
止
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

ご
理
解
を
い
た
だ
き
ま
す
と
と
も
に
、

こ
れ
ま
で
ご
参
加
・
ご
協
力
い
た
だ
き

ま
し
た
町
民
の
皆
さ
ま
に
感
謝
い
た
し

ま
す
。

　

小
・
中
学
校
の
就
学
に
お
い
て
、
経

済
的
な
理
由
に
よ
り
学
用
品
や
給
食
費

な
ど
の
負
担
が
困
難
な
ご
家
庭
に
対
し
、

一
定
の
援
助
を
行
う
就
学
援
助
制
度
が

あ
り
ま
す
。

　

援
助
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
各
学
校

ま
た
は
教
育
委
員
会
に
申
請
書
等
を
用

意
し
て
い
ま
す
の
で
、
必
要
書
類
を
添

え
て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
令
和
４
年
度
に
受
給
さ
れ
て

い
る
方
も
、
新
た
に
申
請
を
行
わ
な
い

と
、
令
和
５
年
４
月
以
降
は
援
助
の
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　
く
わ
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
教
育
委

員
会
総
務
班
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

● 

申
請
書
提
出
期
間

　
１
月
４
日（
水
）～
２
月
３
日（
金
）

※ 

期
間
後
の
受
付
も
随
時
い
た
し
ま
す

が
、
決
定
時
期
が
遅
く
な
り
、
一
部

受
給
で
き
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

● 
申
請
書
提
出
先　

教
育
委
員
会 

総

務
班（
役
場
２
階
）

● 

援
助
の
内
容　

学
用
品
費
・
新
入
学

児
童
生
徒
学
用
品
費
・
通
学
用
品
費
・

通
学
費
・
修
学
旅
行
費
・
卒
業
ア
ル

バ
ム
代
等
・
ク
ラ
ブ
活
動
費
・
給
食
費
・

Ｐ
Ｔ
Ａ
会
費
・
医
療
費
の
一
部

林田 聡介さん中里 慶士郎さん末吉 穂乃花さん

写真左から黒川教育長、溝田聡史さん

写真左から、中里慶士郎さん
中里淳之介さん
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全
国
囲
碁・将
棋
大
会
に
長
崎
県

代
表
と
し
て
出
場
し
ま
し
た
！ 

令
和
５
年
度 

準
要
保
護

（
就
学
援
助
費
）申
請
に
つ
い
て

第
51
回 

長
崎
県
読
書
感
想
文

コ
ン
ク
ー
ル
の
審
査
結
果
に
つ
い
て

わ
か
あ
ゆ
少
年
駅
伝
競
争
大
会・

町
内
駅
伝
大
会
の
廃
止
に
つ
い
て



各種情報掲載コーナー

　

知
的
障
害
・
精
神
障
害
・
認

知
症
な
ど
に
よ
っ
て
、
一
人
で

決
め
る
こ
と
に
不
安
や
心
配
の

あ
る
方
が
、
い
ろ
い
ろ
な
契
約

や
手
続
き
を
す
る
と
き
に
、
お

手
伝
い
す
る
制
度
で
す
。

例
え
ば
・
・
・

・ 

手
続
き
や
契
約
が
難
し
く
て
、

分
か
ら
な
い

・ 

良
く
分
か
ら
ず
に
、
い
ら
な
い

物
を
買
っ
て
し
ま
っ
た

・ 

も
の
忘
れ
が
多
く
て
、
お
金
を

使
い
す
ぎ
て
し
ま
う 

な
ど

　

く
わ
し
い
制
度
の
内
容
や
、

手
続
き
に
つ
い
て
は
、
社
会
福

祉
協
議
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

「
心
配
ご
と
相
談
・

　
　
　
　
子
ど
も
相
談
」

　

相
談
内
容
や
個
人
の
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
は
厳
守
し
ま
す
。
ひ
と

り
で
悩
ま
ず
に
、
ま
ず
相
談
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

電
話
で
の
相
談
や
ご
自
宅
を

訪
問
し
て
相
談
を
受
け
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

時 

1
月
9
日（
月
）

　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

※  

そ
の
他
、
お
急
ぎ
の
相
談
は
、

　
随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

所 

福
祉
セ
ン
タ
ー

● 

相
談
員
は
交
代
で
対
応
い
た

し
ま
す
。

「
弁
護
士
無
料
法
律
相
談
」

　

弁
護
士
が
無
料
で
相
談
に
対

応
し
ま
す
。
な
お
、
相
談
時
間

は
１
人
30
分
以
内
で
す
。

時 

1
月
18
日（
水
）13
時
～
16
時

所 

福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
担　
当　
中
嶋
弁
護
士

申 「
予
約
」制
で
す
。

※ 

事
前
に
社
会
福
祉
協
議
会
へ
、

ご
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

11
月
26
日（
土
）に
、
今
年
で

29
回
目
と
な
る
佐
々
町
社
会
福

祉
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

大
会
で
は
永
年
、
地
域
福
祉

の
推
進
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い

た
民
生
委
員
・
児
童
員
委
員
の

方
々
を
含
む
７
名
の
方
に
感
謝

状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
講
演
で
は「
認
知
症
の
人
と
家

族
の
会
」長
崎
県
支
部
の
代
表

神
原
様
、
副
代
表
の
城
臺
様
か

ら
、『
認
知
症
の
人
の
心
理
と
介

護
者
の
心
の
ケ
ア
』に
つ
い
て
お

話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
高
等
学
校（
特
別
支
援
学
校
の

高
等
部
含
む
）や
大
学
・
短
期
大

学
・
各
種
専
修
学
校
な
ど
に
進

学
す
る
た
め
に
必
要
な
費
用
の

貸
付
制
度
で
す
。

▼
貸
付
の
種
類

①
教
育
支
援
費（
月
額
）

　
高
校　

３
万
５
千
円
以
内

　
短
大　

６
万
円
以
内

　
大
学　

６
万
５
千
円
以
内

②
就
学
支
度
費
50
万
円
以
内

※ 

く
わ
し
い
貸
付
条
件
や
内
容

は
お
早
め
に
、
社
会
福
祉
協

議
会
へ
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

◎
香
典
返
し
と
し
て

　
（
11
月
30
日
受
付
分
ま
で
）

故　
植
松　
榮
子　
様（
市
瀬
）

　
　
植
松　
義
則　
様

故　
池
田　
俊
博　
様（
野
寄
）

　
　
池
田　
守
世　
様

　

多
額
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

ご
寄
付
は
、
佐
々
町
の
地
域

福
祉
増
進
の
た
め
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
佐
々
町
社
会
福
祉
協
議
会

会 

長　
大
浦　
春
光

社会福祉協議会だより

1
月
の
総
合
相
談

（
秘
密
厳
守・相
談
無
料
）

「
教
育
支
援
資
金
」貸
付
制
度

の
お
知
ら
せ

安
全
な
地
域
づ
く
り

「
成
年
後
見
制
度
」

地
域
福
祉
を
考
え
る

佐
々
町
社
会
福
祉
大
会

佐々町社会福祉協議会 ☎63-5900 FAX63-5100 
http://www.sazafukushi.jp/

ご
寄
付
の
お
礼

社
会
福
祉
事
業
へ

福祉功労者の表彰
認知症の人と家族の会
　　代表 神原千代子様

　

本
会
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
は
じ
め
、
介
護
予
防
事
業

や
地
域
の
見
守
り
活
動
な
ど
、

住
民
総
参
加
の
支
え
合
い
の
も

と
に「
佐
々
町
民
に
よ
る
町
民
の

た
め
の
よ
り
よ
い
福
祉
」の
推
進

を
め
ざ
し
、活
動
し
て
お
り
ま
す
。

　

本
会
の
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た

だ
き
、
ぜ
ひ
、
会
員
へ
の
加
入

を
お
願
い
し
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会

会
員
の
募
集

【会員の種類】
区　分 会　費

一般会員 500 円／年

賛助会員 1,000 円／年

団体会員 5,000 円／年

特別会員 10,000 円／年
※社協窓口で、随時受け付けております。
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各種情報掲載コーナー

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
凧
あ
げ
を
す
る

機
会
も
増
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
？

　

皆
さ
ま
に
安
全
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

く
た
め
に
も
、
凧
あ
げ
を
す
る
前
に

は
、
周
り
に
電
線
や
電
柱
が
な
い
か
十

分
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
電
線
に

引
っ
か
か
っ
た
凧
を
取
ろ
う
と
し
て
、

電
柱
や
鉄
塔
に
昇
る
の
は
大
変
危
険
で

す
。
凧
が
電
線
に
引
っ
か
か
っ
た
場
合

は
、
ご
自
身
で
お
取
り
に
な
ら
ず
、
お

近
く
の
九
州
電
力
送
配
電
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

併
せ
て
近
年
、
建
設
作
業（
足
場
作

業
な
ど
）や
ク
レ
ー
ン
作
業
で
の
感
電

事
故
も
発
生
し
て
い
ま
す
。
感
電
事
故

の
防
止
に
努
め
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

問 

九
州
電
力
送
配
電（
株
）　

　

 

☎
０
８
０
０・７
７
７・
９
４
２
１

○
施
設
見
学
会

　

時 

１
月
25
日（
水
） 

13
時
～
15
時

　
　
　

２
月
１
日（
水
） 

13
時
～
15
時

○
訓
練
体
験
会

　

時 

２
月
６
日（
月
） 

14
時
～
16
時
30
分

　
　
　

２
月
15
日（
水
） 

14
時
～
16
時
30
分

問 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保

　

 

☎
０
９
５
６・５
８・
３
１
１
８

　

国
民
年
金
は
、
日
本
国
内
に
住
所
の

あ
る
す
べ
て
の
方
が
20
歳
か
ら
60
歳
ま

で
加
入
し
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

保
険
料
は
、
月
額
１
６
、５
９
０
円

（
令
和
４
年
度
）で
す
。
保
険
料
を
ま
と

め
て
前
払
い
す
る
こ
と
に
よ
り
、
割
引

さ
れ
る
前
納
制
度
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
所
得
が
少
な
く
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
が
困
難
な
方
や
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
納

付
が
困
難
な
方
に
つ
い
て
は
、
納
付
猶

予
制
度
や
学
生
納
付
特
例
制
度
な
ど
の

保
険
料
免
除
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問  

佐
世
保
年
金
事
務
所

　

 

☎
３
４・
１
１
８
９

　

揮
発
性
の
高
い
ガ
ソ
リ
ン
な
ど
は
静

電
気
の
小
さ
な
火
花
で
も
引
火
し
、
火

災
が
発
生
し
ま
す
。
特
に
、
利
用
者
自

身
が
給
油
を
行
う
セ
ル
フ
式
ガ
ソ
リ
ン

ス
タ
ン
ド
で
は
、
給
油
キ
ャ
ッ
プ
を
開

け
る
前
に
静
電
気
除
去
シ
ー
ト
に
触
れ

て
か
ら
給
油
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
暖
房
器
具
の
燃
料
と
し
て
灯

油
を
取
り
扱
う
機
会
も
多
く
な
り
ま
す

の
で
、
燃
料
補
給
す
る
際
は
完
全
に
消

火
し
て
か
ら
補
給
す
る
な
ど
、
適
切
な

取
り
扱
い
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

時 

①
１
月
29
日（
日
）９
時
～
12
時

　
　
（
３
時
間
）

　

 

②
２
月
12
日（
日
）10
時
～
12
時

　
　
（
２
時
間
）

所 

①
佐
世
保
市
中
央
消
防
署
２
階

　
　

 

講
堂（
佐
世
保
市
平
瀬
町
９
番
地
２
）

　

 

②
佐
世
保
市
東
消
防
署
３
階

　
　

 

防
災
研
修
室

　
　
（
佐
世
保
市
広
田
一
丁
目
15
番
20
号
）

内  

心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

取
り
扱
い　
な
ど

対  

中
学
生
以
上

定 
15
人（
先
着
）

料 
無
料

申 
①
１
月
15
日（
日
）～
28
日（
土
）

　

 　

 

８
時
30
分
～
17
時
15
分
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
中
央
消
防
署
へ

　

 

② 

２
月
１
日（
水
）～
２
月
11
日（
土
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
東
消
防
署
へ

他  

②
の
講
習
に
つ
い
て
は
、
事
前
に

Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
を
受
講
し
、
受
講
証

明
書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

①
佐
世
保
市
中
央
消
防
署

　
　

 

☎
２
４・７
６
２
１

　
　

 

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
４・
４
１
１
９

　

 

②
佐
世
保
市
東
消
防
署

　
　

 

☎
３
８・
２
５
１
９

　
　

 

Ｆ
Ａ
Ｘ
３
８・
１
１
１
９

時  

２
月
16
日（
木
）と
17
日（
金
）の

２
日
間

　
○
受
付
時
間

　
　
９
時
20
分
～
９
時
50
分

　
○
講
習
時
間

　
　
９
時
50
分
～
16
時
50
分

　
　
（
２
日
目
は
15
時
55
分
ま
で
）

所  

佐
世
保
市
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

  （
大
会
議
室
Ａ
Ｂ
Ｃ
）

料 

８
、０
０
０
円

申  

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
の
申
込
。

　
　

 （
日
本
防
火
・
防
災
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「https://w
w

w
.n-bouka.

or.jp/

」）

〆 

１
月
５
日（
木
）～
12
日（
木
）

定  

１
１
０
名（
先
着
）

問  （
一
財
）長
崎
県
消
防
設
備
協
会　

 

☎
０
９
５・
８
２
７・
４
７
５
６

感
電
事
故
防
止
の
お
願
い

公
共
職
業
訓
練

施
設
見
学・訓
練
体
験

ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
の
取
り
扱
い
に

ご
注
意
を

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
に

つ
い
て

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
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まちの情報
承諾された方のみ掲載しています（敬称略）。
広報紙への掲載希望の方は、住民福祉課住民班まで
ご連絡ください。

1月・2月中の交通事故巡回相談実施表
開催日 時間 開催場所 相談員

1月12日(木) 10時～15時 県北振興局 里　高幸
1月13日(金) 10時～15時 松浦市役所 里　高幸
2月 9 日(木) 10時～15時 県北振興局 古川　健二

相談は完全予約制です。
予約受付は開催日の2日前（土・日・祝日を除く）までです。

長崎県交通事故相談所　☎095-824-1111

佐々町内の定期予防接種対応医療機関一覧 ※医療機関名は50音順

※各届出がなされた月の翌々月の広報紙に掲載しております。

お悔やみ申し上げます
死亡者氏名 年齢 町内会
田中　基次 81 市瀬
濱野　角二 69 神田
本山　洋子 89 里山

坂本　美代子 86 市瀬

死亡者氏名 年齢 町内会
春本　保一 84 神田
鎌田　冬野 94 市瀬
中村　十郎 85 新町

お誕生おめでとうございます！

ご結婚おめでとうございます！

出生児氏名 性別 父名 母名 町内会
長谷　星彩 女 泰生 麗来 神田

南　　海咲 女 大地 みすず 浜迎

松崎　匠海 男 栄徳 亜紀子 中央通

中村　双葉 女 修二 麻実 口石

本田　千紘 男 知樹 成美 神田

富永　　槙 女 将矢 真理 芳ノ浦

遥山　基聖 男 良道 夕貴 里

松岡　玲那 女 元信 彩 中央通

林　みくり 女 紘平 ひかり 四ツ井樋

田口　翔琉 男 将志 彩 口石

杉村　鷹臥 男 力 つばさ 里

夫氏名 妻氏名 町内会
富田　洋介 前川　綾菜 西町
椎山　幸人 末永　　緑 神田

てぃあ

みさき

たくみ

ふたば

ちひろ

　　 まき

きしょう

れな

かける

おうが

総人口 14,095（62）人 出生 18人
男 6,726（31）人 死亡 9人
女 7,369（31）人 転入 41人
世帯数 6,203世帯 転出 36人

総人口 14,060（55）人 出生 11人
男 6,700（26）人 死亡 15人
女 7,360（29）人 転入 49人
世帯数 6,111世帯 転出 28人

■令和4年 11月30日現在	

■令和3年 11月30日現在	

令和4年 11月中の動き

令和3年 11月中の動き

まちの人口の動き ※外国人を含めた集計です。
（　）は外国人の数です。
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医　療　機　関　名

受　付　時　間
ロ

タ

Ｂ

型

肝

炎

ヒ

ブ

小
児
用
肺
炎
球
菌

四

種

混

合

Ｂ

Ｃ

Ｇ

麻
し
ん・
風
し
ん（
Ｍ
Ｒ
）

水

痘

日

本

脳

炎

二

種

混

合

子
宮
頸
が
ん
予
防

高
齢
者
肺
炎
球
菌

備　考

月～金 土

かわかみ皮フ科クリニック   9：00～12：00 　9：00～12：00
× × × × 〇 × 〇 〇 〇 〇 × × 木曜日午後は休診

14：00～17：30 14：00～15：30

かわむら内科
　8：30～12：30 　9：00～12：00

× 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 水曜日は16:00まで
14：00～18：30

佐々中央クリニック 　9：00～12：00
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 火・木曜日は午後休診

14：00～16：00

徳田医院
  9：00～12：00   9：00～12：00

× × × × × × 〇 × 〇 〇 〇 〇 木曜日午後は休診
14：00～17：30

とくだ眼科
　8：30～11：30 　8：30～11：30

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 木曜日午後は休診
13：30～17：30 13：30～17：30

平井産婦人科 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×
14：00～17：00 14：00～17：00

前田外科胃腸科医院   9：00～12：00   9：00～12：00
× 〇 × × × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 水曜日午後は休診

※同時接種は対応しておりません14：00～18：00

やまぐち小児科   9：00～12：30   9：00～12：30
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 木曜日午後は休診

14：00～18：00 14：00～17：00

山田医院
  9：00～12：00   9：00～12：00

× 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇
◇火・金曜日午後は15:30～17:30
◇水曜日午後は休診
※同時接種は対応しておりません15：00～17：30

※町内・町外の医療機関に限らず、接種を希望される際には事前に必ず予約してください。また、母子健康手帳を持参し、お子さまの健康状態がわか
る方が同伴してください。

☎41-1017

☎62-6789

☎56-3901

☎62-2025

☎41-1717

☎62-3903

☎62-6868

☎41-1661

☎63-3611



くらしのひろば

休日
在宅当番医
日程表

１月の保健事業

「もの忘れ外来」「小児発達専門外来」診療日などのお知らせ

健康相談センター　☎63-5800

佐々町国民健康保険診療所　
☎62-2405
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日　程 時　間 内　　　　　　容

1/16（月）
1/23（月）
1/30（月）

9時～16時

・「もの忘れ外来」の診療となります。
専門の医師が診察いたしますので、ご家族やご本人様に心配なことがありましたら、
ご相談ください。受診の際には保険証が必要です。（お薬手帳をお持ちの方はご持参ください。）

・予約制となっていますので、事前にご連絡ください。

1/20（金） 10時～16時
・「小児発達専門外来」の診療となります。
・予約制となっていますので、事前にご連絡ください。
　 心配なことがありましたら、まずは健康相談センター（☎63-5800）へご相談ください。

※上記の診療日以外は、健康相談センターに転送され、対応いたします。
※予防接種、健診などは実施しておりませんのでご了承ください。

項　　目 日　程 時　間 対象者・内容
３歳児健診

（３歳６か月～３歳８か月）
1/12（木）

〈次回3/2(木)〉
受付時間
13時～13時30分

令和元年5月1日～令和元年6月30日生まれ
※すでに個人通知をしています。

赤ちゃん相談 1/18（水）
〈次回2/8(水)〉

受付時間
13時～14時

生後12か月までのお子さま
身長・体重測定、発育・発達に関する相談、離乳食
相談を行います。

赤ちゃん健診 1/19（木）
〈次回3/16(木)〉

受付時間
13時～13時30分

生後4～6か月頃のお子さま
令和4年7月18日～令和4年9月19日生まれ
身長・体重測定、医師の診察、発育・発達に関する相談、
離乳食相談を行います。
※ ブックスタート（絵本を開く楽しい体験と絵本の手渡し

活動）も行います。
※すでに個人通知をしています。

５歳児健診 1/24（火）
〈次回3/7(火)〉

個人通知をご確
認ください。

平成29年12月15日～平成30年2月14日生まれ
※すでに個人通知をしています。

男性料理教室
1/24（火）

〈次回3/7(火)〉 10時～12時30分
今回のテーマは『見直そう「もう年だから…」の思い
込み』です。
※ 参加を希望される方は、健康相談センターまで
　ご連絡ください。

1/25（水）
〈次回3/8(水)〉

幼児歯科検診
（２歳・２歳６か月・３歳児）

1/26（木）
〈次回2/16(木)〉

受付時間
13時～13時30分

2歳児：令和3年1月1日～令和3年1月31日生まれ
2歳6か月児：令和2年7月1日～令和2年7月31日生まれ
3歳児：令和2年1月1日～令和2年1月31日生まれ
※すでに個人通知をしています。

エクササイズ
1/6（金）・13（金）
 20（金）・27（金）
2/3（金）

9時～9時30分
運動習慣をつけたい方、どうぞご参加ください。

「健康ながさき21エクササイズ」にそって、ストレッチ・
エアロビクス・筋肉トレーニングを30分間行います。
希望者には体重・体脂肪・腹囲などの測定をしています。

マザークラス 2/1（水） 9時30分～
12時30分

【保健編】赤ちゃん人形沐浴体験、妊娠中のからだの変化など
【栄養編】妊娠中の食生活

１歳６か月児健診
（１歳６か月～１歳８か月） 2/2（木） 受付時間

13時～13時30分
令和3年6月1日～令和3年7月31日生まれ
※すでに個人通知をしております。

＊土曜日は12時まで開館しています。＊開館日は常時リハビリ室を開放していますので、お気軽にご利用ください。
＊ 新型コロナウイルス感染症の影響により、健康相談センターの利用をお控えいただく場合がありますので、あらかじめご了承ください。

月 日　 曜日 医療機関名 電話番号 備　考

1

8 （日） 前田外科胃腸科医院 ☎		62-6868
当番日以外の日曜祝日につい
ては、救急病院などをご利用
ください。

15 （日） 山田医院 ☎		63-3611
22 （日） からすやま整形外科 ☎		41-1500
29 （日） 佐々中央クリニック ☎		56-3901



佐々町役場　☎ 62-2101
※壁などに貼ってご利用ください。

教育委員会 健康相談センター 地域包括支援センター 佐々町立診療所 社会福祉協議会 の行事です。

１月
2023
令和5年
2023
令和5年 くらしのひろば

日曜 sun 月曜mon 火曜 tue 水曜 wed 木曜 thu 金曜 fri 土曜 sat

教育委員会 ☎ 62－ 2101 佐々郵便局 ☎ 62－ 2042

住民総合センター（公民館） ☎ 62－ 6294 佐々町社会福祉協議会 ☎ 63－ 5900

町立図書館 ☎ 41－ 1800 ゴミ処理場（クリーンセンター） ☎ 62－ 3512

サン・ビレッジさざ ☎ 62－ 3338 佐々交番 ☎ 62－ 2051

健康相談センター・子育て世代支援センター ☎ 63－ 5800 消防佐々出張所 ☎ 41－ 1119

地域包括支援センター・障がい相談支援センター ☎ 62－ 6122 佐々町立診療所 ☎ 62－ 2405

受診・相談センター ☎ 0120－ 071－ 126（土日祝日を含む 24時間対応）
※発熱などの症状があり、かかりつけ医がいないなど受診先に迷う場合の相談窓口です。

くらしの
ダイヤル

（市外局番	0956）

救急病院
北松中央病院　　 ☎ 65 － 3101
長崎労災病院　　 ☎ 49 － 2191
佐世保市
総合医療センター　

佐世保共済病院　 ☎ 22 － 5136

　小児発達専門外来
  （町立診療所）

　もの忘れ外来
  （町立診療所）

　もの忘れ外来
  （町立診療所）

　もの忘れ外来
  （町立診療所）

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　フリースペースなずな

　フリースペースなずな

　フリースペースなずな

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ
　（ママヨガ）

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　男性料理教室
　男性料理教室

　マザークラス

　ぷくぷくクラブ
　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ブックスタート

　幼児歯科検診

　赤ちゃん相談

　5歳児健診

　赤ちゃん健診

　１歳６か月児健診

　3歳児健診

　フリースペースなずな
　（親の会こもれび）

　フリースペースなずな
　（親の会こもれび）

　フリースペースなずな
　（親の会こもれび）

　フリースペースなずな
　（親の会こもれび）

　フリースペースなずな
　（親の会こもれび）

　エクササイズ

　エクササイズ

　エクササイズ

　エクササイズ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ
　ぷくぷくクラブ

（休日在宅当番医）
前田外科胃腸科医院
☎	62-6868

（休日在宅当番医）
佐々中央クリニック
☎	56-3901

（休日在宅当番医）
からすやま整形外科
☎	41-1500

（休日在宅当番医）
山田医院
☎	63-3611

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止または変更となる可能性があります。※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止または変更となる可能性があります。

　料理教室
　小中学校始業式 　明生大学

　二十歳のつどい

　さざんか教室

31
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18

25

2/1

5

12

26

2

6

13

20

27

7

14

21

28

19

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと

☎ 24 － 1515

　心配ごと・子ども相談

　弁護士
　無料法律相談
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