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　4月10日、心地よい陽気のなか、小学校で入学式が行われ、佐々小学校
49人、口石小学校88人の新1年生が学校生活をスタートしました。
　先生や上級生に温かく迎えられ、真新しい教科書を手にした子どもたち
は、キラキラとした笑顔を見せていました。
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令 和 ５ 年  度 の 予 算

令和５年度 当初予算

用語説明

一般会計歳入 当初予算額 前年度比
町 税 15億5,815万円 △   1.8%
譲与税・交付金 4億6,151万円 △   6.2%
地 方 交 付 税 17億3,000万円 3.0%
分担金・負担金 3,919万円 12.8%
使用料・手数料 1億9,532万円 △   1.1%
国 庫 支 出 金 13億7,710万円 29.8%
県 支 出 金 5億1,068万円 △ 18.1%
財 産 収 入 2,758万円 △   2.8%
繰 入 金 9億8,722万円 49.3%
諸収入・その他 1億9,345万円 4.0%
町 債 24億5,880万円 47.6%
合　計 95億3,900万円 16.1%

一般会計歳出 当初予算額 前年度比
議 会 費 8,381万円 11.2%
総 務 費 19億9,344万円 △   8.9%
民 生 費 20億8,138万円 2.4%
衛 生 費 26億6,119万円 195.1%
労 働 費 47万円 0.0%
農林水産業費 1億7,494万円 △ 49.3%
商 工 費 9,703万円 △   2.2%
土 木 費 8億5,851万円 △   8.0%
消 防 費 2億8,632万円 17.4%
教 育 費 6億8,724万円 △ 12.9%
災 害 復 旧 費 1,826万円 △ 13.6%
公 債 費 5億4,688万円 1.2%
諸 支 出 金 3,983万円 4.0%
予 備 費 970万円 2.4%
合　計 95億3,900万円 16.1%

町税 町が課税し納付される税金

譲与税・交付金 国税として徴収したものを、国が一定の基準により、町に
対して譲与・交付されるお金

地方交付税 全国の市町村が同水準の行政事務を行えるよう国から交
付されるお金

分担金・負担金 町の事業に対し利益を受ける人などから納付されるお金

国・県支出金 国や県からの補助金や委託金

財産収入 町が所有する財産（土地など）を貸付けたり、売却するこ
となどによるお金

繰入金 基金などから一般会計に受け入れるお金

町債 町の借入金

議会費 議会運営などに使われるお金

総務費 財産管理、広報防災、徴税、戸籍、選挙などに使われるお金

民生費 子どもや高齢者、障害者などの社会福祉などに使われるお金

衛生費 保健衛生、環境衛生、ごみ処理などに使われるお金

農林水産業費 農林水産業の振興に使われるお金

商工費 商工観光の振興に使われるお金

土木費 道路、河川、公営住宅などに使われるお金

消防費 消防、災害対策などに使われるお金

教育費 学校教育や生涯学習、文化・スポーツの振興などに使われる
お金

公債費 町の借入金の返済のために使われるお金

歳
　
入

歳
　
出

　令和5年度一般会計の当初予算は、95億3,900万円となり、令和4年度当初予算と比較して13億2,100万
円、16.1％の増となりました。
　また、令和5年度は、「第7次佐々町総合計画」の3年目となり、「暮らしいちばん！住むならさざ〜みんなが輝
き、みんなで創るまち〜」の実現に向け、計画的かつ着実に事業を展開していきます。
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令 和 ５ 年  度 の 予 算

投資的事業（一般会計）

物価高騰対策事業

町民一人あたりに換算すると…（一般会計）
【歳入】　　　　679,077円 【歳出】　　　679,077円

町税町税 110,924円110,924円
譲与税・交付金譲与税・交付金 32,855円32,855円
地方交付税地方交付税 123,158円123,158円
使用料・手数料使用料・手数料 13,904円13,904円
国・県支出金国・県支出金 134,390円134,390円
町債町債 175,041円175,041円
その他その他 88,805円88,805円

議会費議会費 5,966円
総務費総務費 141,912円
民生費民生費 148,173円
衛生費衛生費 189,449円
労働費労働費 33円
農林水産業費農林水産業費 12,454円
商工費商工費 6,908円

土木費土木費 61,117円
消防費消防費 20,383円
教育費教育費 48,924円
災害復旧費災害復旧費 1,300円
公債費公債費 38,932円
諸支出金諸支出金 2,835円
予備費予備費 691円

歳
　
入

歳
　
出

※一般会計：地方公共団体の会計の中心をなすもので、行政運営上の基本的な経費が計上されます。	 	 	 	
　特別会計：国民健康保険事業や介護保険事業のように特定の事業を行う場合に、一般会計と切り離して行われます。		 	
　企業会計：特別会計の中でもその性格が企業的なもの。佐々町では水道事業会計と公共下水道事業会計が該当します。

　令和4年度においては、国の新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金を活用し実施した、下記事業を
令和5年度は町の単独事業として引き続き実施します。
　物価高騰の影響を受ける中、質や量を落とすことなく給食やおやつを提供することを目的とし、支援を行います。

※令和５年3月31日現在の住民基本台帳人口（14,047人）を基に町民１人あたりの予算額を計上しています。

会計別
令和５年度当初予算額 令和４年度当初予算額 対前年度増減額

うち一般会計繰入金 うち一般会計繰入金 うち一般会計繰入金
一 般 会 計 95億3,900万円 － 82億1,800万円 － 13億2,100万円 －

特
別
会
計

国 民 健 康 保 険 14億1,275万円 8,588万円 14億4,444万円 9,317万円 △3,169万円 △729万円
国民健康保険診療所 1,257万円 647万円 1,226万円 801万円 31万円 △154万円
介 護 保 険 12億8,766万円 2億    37万円 12億7,002万円 1億9,149万円 1,764万円 888万円
後期高齢者医療 2億   194万円 4,984万円 1億8,681万円 4,920万円 1,513万円 64万円

水 道 事 業 会 計 8億5,221万円 － 9億7,755万円 － △1億2,534万円 －
公共下水道事業会計 16億3,197万円 3億9,000万円 16億     86万円 3億5,500万円 3,111万円 3,500万円

合　計 149億3,810万円 7億3,256万円 137億  994万円 6億9,687万円 12億2,816万円 3,569万円

区分 当初予算額 主な事業
総 務 費 13億5,442万円 庁舎建設事業、次期サーバ・ネットワーク構築事業　など　
民 生 費 119万円 総合福祉センター2階男子トイレ改修事業、口石学童保育館電灯設置事業
衛 生 費 19億1,698万円 佐々クリーンセンター基幹的設備改良事業、合併処理浄化槽設置整備事業補助金　など
農林水産業費 3,101万円 ながさき型スマート産地確立支援事業費補助金、長崎県経営発展支援事業費補助金　など
土 木 費 3億2,778万円 町営住宅改修事業、道路新設改良事業　など
消 防 費 5,768万円 第5分団消防詰所新築事業、防火水槽フェンス設置事業

教 育 費 8,959万円 北部地区体育館屋根外壁改修事業、佐々中学校バリアフリー化事業、
口石小学校運動場改修事業　など

災 害 復 旧 費 1,862万円 農地等災害復旧事業、土木施設災害復旧事業
合　計 37億9,727万円

事業名 事業費
公立学童クラブ食品費物価高騰対策支援事業 57万円

公立保育所賄材料費負担事業 139万円
町内私立保育園等副食費物価高騰対策支援事業 509万円

学校給食物価高騰対策事業 1,304万円



多世代包括支援センター

進藤　はるか
しんどう たしま あつき

住民福祉課  福祉班

田島　温己
町民の皆さまにいきいきと安心
して暮らしていただけるよう、
職務に励んでまいります。
よろしくお願いします。

佐々町の皆さまのために精一杯
頑張ります。
よろしくお願いします。

新入職員紹介令和 5年度
新しい職員を紹介します
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「暮らしいちばん！
　　住むなら さざ」
～みんなが輝き、
　　みんなで創るまち～
の実現に向けて令和5年度は
このような事業に取り組みます。

「医療・福祉」が充実したやさしいまち

「生活・安全」を大切にするまち

「教育・文化」で輝くまち

○子どもから高齢者に至るまでの生活習慣予防対策
隔年で実施していた胃がん（内視鏡）検診、子宮頸がん検診、乳
がん検診を年1回受診できるよう受診しやすい体制を整えます。
健診結果等の電子化した情報が転居時に市町村間で引き継が
れる仕組みや、個人が一元的に確認できる仕組みを構築するた
め、パーソナルヘルスレコードデータを作成します。
○感染症予防の充実

造血幹細胞移植により予防接種法に基づく定期予防接種によ
る予防効果が期待できないと判断された方について、再度の予
防接種を受ける場合に要する費用を助成します。
○育児支援事業

今年度から保険適用外となる先進医療における不妊治療費に
対する治療費の一部を助成し、不妊に悩む方々への支援を行い
ます。
家事や育児に対して不安や負担を抱える子育て家庭において、
家事・育児等の支援を行うため、現在、介護予防ボランティアで
実施しているボランティア評価ポイント交付事業を子育て世帯
への支援に拡充して実施します。
○保育環境安全対策事業

保育園等や学童保育が保有するバスについて、安全装置等の設
置に係る経費の補助を行います。保育園等については、送迎を目
的とした自動車の運行に際し、乳幼児の所在の見落としを防止
するためにブザー等の装置使用を義務化されており、また、学童
保育についても、義務化されていないものの児童の所在の見落
としを防止するために、装置の設置について補助を行います。
○保育環境改善事業

乳幼児の使用済みおむつを、園で処分するにあたり、保管場所や
衛生面での課題が出てくることが想定されるため、処分対応に
必要な改修や設備の補助を行います。
○子育て世帯への負担軽減事業

妊娠期から出産・子育てまで一貫して相談に応じ、さまざまな
ニーズに即した必要な支援について、伴走型の相談支援を充実
させ、経済的支援を一体化して実施するために出産・子育て応援
給付事業を行います。
新生児聴覚検査に要する費用の一部について、県外で出産され
た方も対象に拡充し助成を行います。

○徘徊者捜索機器利用に係る費用助成事業
認知症高齢者や要介護認定者を対象に、行方不明になった際に
速やかに発見できる捜索機器について、初期導入に要する費用
の一部を助成し、対象者の経済的負担の軽減と地域包括ケアシ
ステムの充実を図ります。

○学校施設整備事業
佐々小学校では、児童の安全対策のため１階廊下改修工事を行
います。
口石小学校では、体が不自由な児童が２階以上の教室へ行き来
ができるように車いす用の階段昇降車を導入します。
佐々中学校では、災害時に住民が安心して避難できるようにス
ロープなどのバリアフリー化工事を行います。
○医療的ケア看護職員配置事業

医療的ケアが必要な児童に対する支援を目的として、町立学校
に看護師を1名配置するほか、訪問看護業務委託を行います。
○部活動の在り方検討事業

今後の中学校部活動の地域移行を検討するため、検討委員会を
開催します。
○図書館活動事業

国が示した脱炭素化社会の実現に向け、佐々町地球温暖化対策
実行計画に基づき、館内の照明設備のLED化を図るため、実施
設計を行います。
○体育施設整備事業

北部地区体育館では、長寿命化を図るため、老朽化した屋根・外
壁の改修工事を行います。

丸地域公共交通計画策定事業
公共交通のあり方を見直し、持続可能な地域旅客運送サービス
を確保することを目的に、佐世保市と共同で計画を策定します。
○非常備消防整備事業

地域防災拠点強化のため、第５分団消防詰所新築工事を実施します。
○公営住宅管理事業

公営住宅長寿命化計画に基づき、松瀬団地の給水管・排水管の
更新工事のための実施設計を行うほか、市瀬第2団地の外壁改
修工事や、更新時期を迎える末永団地の遠隔式水道メーターの
取替え工事、牧崎団地敷地内の防草対策工事を実施し、住環境
の向上に努めます。
○し尿等前処理施設の整備

し尿や浄化槽汚泥の適正な処理のため、し尿等前処理施設を建
設します。計画的で円滑な施設整備に取り組み、今年度、本体工
事に着手します。
○水の安定供給

経年劣化に伴う施設の状況を把握し、更新計画等を基に計画的な
整備と異常気象にも耐えうる施設の強靭化を進めながら、災害時
においても安定した水道水の供給に努めます。また、グリーン社会
の実現のため、浄水場の脱炭素化に向けた可能性を調査します。
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「産業・観光」でにぎわうまち

「自然・環境」を守り続けるまち「行政・財政」が持続可能なまち

「情報共有・協働」のみんなのまち

○佐々クリーンセンター基幹的設備改良事業
ごみの減量化および資源化の拠点である佐々クリーンセンター
の基幹的設備の更新等改良工事を行い、老朽劣化した施設機能
の回復と延命化を図ります。併せて、CO₂等温室効果ガスの排
出削減を図り、環境にも優しい施設を目指します。
○地球温暖化対策

CO₂等の温室効果ガスの排出削減を目指し、節電等の省エネ活
動を普及推進します。また、令和4年度に策定した地球温暖化対
策実行計画に基づき、公共施設における具体的な取組みの検討
を深め、着実な進展を図ります。

丸タブレット端末等導入事業
議会運営の効率化、迅速化のため、タブレット端末を導入しま
す。職員の事務作業時間を短縮し、事務の効率化を図ります。
また、災害時に各議員が所有している情報を共有し、迅速な情報
伝達の対応を可能とします。
丸庁舎建設事業
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○地域産業雇用創出チャレンジ支援事業

東京圏からの移住者で、長崎県が指定する企業に就職した方等
を対象に移住支援金を助成して町内への移住促進を図り、人口
減少対策に努めます。
○移住・定住促進支援事業

県外からの移住・定住を促進するため、ながさき移住サポートセ
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健康相談センターだより健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051

令和５年度 佐々町

料理教室のご案内料理教室のご案内
毎日の食事で、健康寿命を延ばしましょう！！

教室名

男性料理教室

はつらつ元気
アップ教室

けんこう
料理教室

CKD
（慢性腎臓病）

予防教室

子育て世代の
料理教室

日　程
5/24( 水 )

7/13( 木 )

9/6( 水 )

11/2 ( 木 )

R6.1/31( 水 )

R6.3/8( 金 )

6/6( 火 )

6/15( 木 )

6/23( 金 )

9/15( 金 )

10/3 ( 火 )

10/13( 金 )

11/21( 火 )

R6.2/20( 火 )
R6.2/21( 水 )

テーマ
栄養バランスの良い食事で健康寿命を延ばそう

フレイルを予防しよう

いつまでもおいしく楽しく食べる工夫

今日から実践食品ロス削減

血管老化リスクチェック

若々しい血管を目指そう

認知症予防について

健康寿命を延ばす秘訣を教えます

今日からできる介護予防

いつまでもおいしく楽しく食べる工夫

あなたもヘルスアップ

食習慣を振り返って健康寿命を延ばそう

糖尿病性腎症ってどんな病気？

毎日の食事で健康家族

対象者

町内にお住まいの
男性

町内にお住まいの方

町内にお住まいの方

町内にお住まいの方

町内にお住まいの
子育て世代の方

※テーマは変更することがありますので、ご了承ください。

１回あたり 200 円（調理実習材料費）
10：00 ～ 12：30（終了時間は多少ずれることがあります）
１回の開催につき　20 名
開催日の 1 週間前までに健康相談センターまで
ご連絡ください
持ち物  エプロン・三角巾・手ふき・マスク

※欠席をされる場合は、３日前までにご連絡ください。

多世代包括支援センター（健康相談センター）
栄養士　　☎ 63‒5800

料

時

定

申

他

問・申

韓国風肉じゃが

①豚肉は一口大に切る。じゃがいもは皮
をむいて２～３センチ角に切り、水に
さらして水気をきる。玉ねぎはくし切
りに切る。人参は５㎜厚さのいちょう
切りにする。
②鍋に油を入れ、豚肉を炒める。色が変
わったらじゃがいも、玉ねぎを加えて
炒め、A を加えて煮立ったら中火にして
10～15分程煮てじゃがいもに火を通す。
③水分がほとんどなくなったら焼肉のた
れを加えて表面に絡める。器に盛り、
さやから出した枝豆をちらす。

今月の
レシピ

毎日の食事と生活習慣病予防　健康相談センター・佐々町食生活改善推進連絡協議会(みどり会)

エネルギー：320kcalたんぱく質：13.８ｇ　脂　　　質：10.4ｇカルシウム：35㎎　　　鉄　　：1.4㎎食塩相当量：1.5ｇ

１人分

豚かた薄切り肉 100ｇ
じゃがいも 200ｇ
玉ねぎ 100ｇ
人参 60ｇ
枝豆（冷凍） 10 さや
サラダ油 小さじ 1
  水 100ｍｌ
  みりん 大さじ 2
焼肉のたれ 大さじ 2・1/２

【材料（2 人分 )】

私の夢は、地元佐々町で農業をする事でした。大学
で農業の勉強をするために地元を離れていましたが、
さまざまな方とのご縁があり、地元佐々町で新規就農
し、C&Tfarmを設立することができました。
現在2人の子どもに恵まれ慌ただしい日々を送って

いますが、町と地域の方々のサポートもあり仕事と子
育ての両立ができています。また、栽培したミニトマト
は地元の直売所などで販売しており、多くのお客さま
に喜ばれているようで嬉しく思っています。今後も町
のサポートを活用し、仕事と子育てを全力で楽しんで
いきたいです！

父：水谷　友幸さん　　母：千春さん
長男：陸人（りくと）ちゃん（5歳7か月）
長女：咲稀(さき)ちゃん（2歳6か月）

いきいきママさんの掲載については自薦他薦を問いません
ので、皆さまのご応募お待ちしております。
多世代包括支援センター（健康相談センター）☎63-5800

今月の いきいきママさん

生の玉ねぎ特有のにおいと辛みは硫化アリルという刺激成分で、血流をよく
する作用などがあるとされています。新玉ねぎの旬は春先から初夏ですが、一般
的な茶色い皮の玉ねぎは一年中おいしいものが手に入ります。
切るときに涙が出ないようにするコツは、「冷やしてから切る」
「風通しの良いところで切る」「玉ねぎの細胞を押しつぶすと揮
発性の刺激物が拡散するので、よく切れる包丁で繊維に沿って
切る」などがあります。

春
が
旬
の

新
玉
ね
ぎ

食
育
コ
ラ
ム

毎
月
19
日
は
『
食
育
の
日
』
で
す
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健康相談センターだより健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051

令和５年度の新型コロナワクチン接種について
新型コロナワクチンを無料で接種できる期限が、令和 6年 3月 31日まで延長されました。

初回接種（1・2 回目接種）を終了し、最後の接種から 3 か月以上経過した以下の方を対象に
実施します。
①高齢者（65歳以上）
②５歳以上64歳の方のうち基礎疾患等を有する方・その他重症化リスクが高いと医師が認める方
③医療機関・高齢者施設・障害者施設などの従事者

令和 5年春開始接種について（令和 5年 5月 8日～ 8月末まで）

初回接種（1・2回目接種）を終了した 5歳以上のすべての方を対象に実施します。
※詳細は決まり次第お知らせします。

令和 5年秋開始接種について (９月以降 )　

春開始接種対象者のうち 65 歳以上の方については、順次発送していますが、以前発行し未使
用の方には今回発行しませんので、お手元にある接種券をご使用ください。（紛失などによりお
持ちでない場合は、健康相談センターで再発行申請が必要です。）
また、基礎疾患を有する方、医療従事者などで接種を希望する場合は、健康相談センターで接
種券発行申請をお願いします。

接種券等の送付について

1・2 回目接種の接種期間は延長されましたが、ワクチンの在庫量・有効期限の関係で希望
する場合はできるだけ早く接種されることをお勧めします。

1・2回目接種 (従来株ワクチン )について

町内医療機関での個別接種を実施します。　※令和 5年度は、集団接種は実施しません。
接種場所について

広報 さざ　vol.577　2023 年 5 月号 10



友のように し  み  じ  み

地域包括支援センター　☎62-6122　FAX62-6135

地域包括支援センターだより

いのちの電話
♥いのちの電話は、誰にも相談することができず、ひとりで悩んでいる人のための電話相談

窓口です。名前を言う必要はなく、秘密も守られます。

☎ ０９５-８４２-４３４３　相談時間/９時～ 22時まで
※毎月第1・第３土曜日は24時間受付

（22時～翌朝９時まで相談時間を延長）

フリーダイヤル
☎ ０１２０-７８３-５５６

（16時～21時まで／毎月10日は8時～翌11日8時まで）

♥毎月10日は自殺予防デー

地域の中には、手伝ってほしい！手伝いたい！ 声がたくさんあります。
手伝ってほしい人がいるから、活躍できる人がいる。みんなが声を出し合い求め合えば、町は

活性化し、あたたかいものになっていくのではないでしょうか。
皆さんの使えるもの、大切な時間についての声を集めて、佐々町の助け合い・支え合いを紡い

でいきたいと思います。

セニアカーを探しています！

　運転免許を返納して、外出がしにくく
なりました。どなたか安価で
譲ってもらえませんか。

つながる声

〈今月のつながる声〉

長崎いのち
の電話

日本いのち
の電話

いろんな声にこたえてくれる人募集！！

つながりたい方、応援したい方は、
多世代包括支援センター（地域包括支援センター） ☎ 62-6122 までご連絡ください。

和風布いりませんか！

休日ボランティアできます！

簡単な日曜大工ならできます。独居・
高齢世帯の方などお家のことで困って
いることはないですか。

畑、手伝ってくれませんか！

年をとって一人での畑管理が大
変になってきました。どなたか一
緒に作業してくれる人いませんか。

母の施設入所を機に家の片付けを
していたら。手作業の為に集めていた
和風布がたくさん出てきました。

どなたかもらっていた
だけませんか。

多世代包括支援センター
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　病
院
で
み
る
家
族
の
き
ず
な

針
を
も
ち
六
十
年
歳
月
は

　
　
　
　文
字
は
み
え
ね
ど
ミ
シ
ン
動
か
す

田
端

　道
子

浜
野

　美
江

山
本

　久
子

前
川

　惠
子

川
副

　昌
子

松
田

　信
子

引
鶴
の
声
に
気
が
付
く
別
れ
か
な

春
寒
や
戦
況
告
ぐ
る
地
震
告
ぐ
る

高
層
の
ビ
ル
よ
り
高
く
凧
上
が
れ

桃
の
花
壺
に
活
け
ら
れ
花
盛
り

菜
の
花
や
川
辺
に
咲
い
て
う
す
み
ど
り

雛
納
め
娘
に
話
す
ご
と
語
り
つ
つ

山
の
端
に
大
き
な
夕
日
鳥
帰
る

久
々
の
耕
作
日
和
冬
椿

鶴
帰
る
き
の
ふ
三
百
け
ふ
四
十

よ
も
ぎ
餅
母
の
真
白
き
割
烹
着

車
庫
入
れ
の
ま
た
も
決
ま
ら
ず
山
笑
ふ

白
魚
の
ア
オ
サ
と
泳
ぐ
す
ま
し
汁

数
え
で
は
九
十
歳
ぞ
屠
屠
を
屠
む

清
水

　紘
子

木
寺
ア
サ
エ

山
之
内
智
枝

松
尾
八
重
子

松
永

　泰
子

原

　
　泰
翠

山
田

　
　京

植
松

　秀
子

百
田

　直
代

久
我

　直
子

藤
永

　共
園

松
田

　敬
藏

畑
中

　榮
治

ぷくぷくクラブは、乳幼児のいる子育て中の親子が自由に交流できる場所です。

地域子育て支援拠点「ぷくぷくクラブ」

場　所
開設日時
主な対象
登 録 料

問い合わせ ぷくぷくクラブ ☎76-7443（火・水・金）

佐々町福祉センター1階ボランティア室
毎週火曜日・水曜日・金曜日（週3回）10時～15時
子育て中の親と子　※未就学児対象
年度の初回のみ登録料500円（ひと家族）が必要です。

ありすは、急な用事などの際に乳幼児の一時預け先として利用できる場所です。

月曜日から金曜日（祝日を除く）8時～17時

乳幼児一時預かり「ありす」

場　所
開設日時
主な対象
利用料金

問い合わせ

ありす専用ダイヤル ☎090-6893-8568（月・木）
ぷくぷくクラブ ☎76-7443（火・水・金）

佐々町福祉センター1階ボランティア室
月曜日から金曜日（祝日を除く） 8時～17時
佐々町在住の乳幼児  ※ご利用の1か月前から前日の17時までに、予約をしてください。
1時間あたり1人500円（2人目からは300円）

こいのぼりが元気に泳ぐ5月になりました。
新しく登録してくれたお友達も増え、ひろばはにぎやかです。
感染症の対策も緩和される方向ではありますが、今までの生活で
学んだところもあります。大事なところはそのまま残しつつ状況に応
じて、変わっていくことが必要ですね。

今年もお子さんやご家族に、安心安全に遊びに来ていただけるよ
うに工夫していきますので、どうぞ遊びに来てくださいね！
一緒に子育てを楽しみましょう。

ご不明な点は、ぷくぷくクラブまでお問い合わせください。

5月の予定
4月・5月生まれのお誕生会

12日（金）
　お誕生会にむけて、「こいのぼり」を制作中です！

 登録・保険料  500円（ひと家族につき）
 期間  ４月（または登録月）～来年３月末までの年間登

録料になります。年度ごとに更新が必要です。

トムテのおもちゃ箱 「おもちゃひろばがやってくる」

26日（金）
※事前に登録された方が対象です
※予約や申込みが必要になりますので、ぜひ一度遊びに
　来てくださいね！

令和５年度の新規登録が始まっています

な

　

 

い

こ

そ

つ
　

 

ま

け
　

 

ふ

く
　

 

げ
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秘密は堅く守られますので、お気軽にご相談く
ださい。

相談者と行政の間に立って公正・中立な立場で
相談に応じます。
秘密は堅く守られますので、お気軽にご相談く
ださい。

特設人権相談所開設定例行政相談所開設

開設場所

13時から15時まで

６月１日（木） 

佐々町文化会館

開　設　日

行政相談委員担　当　者

相談時間

開設場所

10時から15時まで

６月１日（木） 

佐々町文化会館

開　設　日

人権擁護委員担　当　者

相談時間

相談内容
（１）家庭内や夫婦間の問題
（２）相続に関する問題
（３）職場・近隣間の問題
（４）その他日常生活でのさまざまな悩みごと

相談内容
（１）行政の仕事やサービスについて
　　　困っていることや納得できないこと
（２）行政に対する要望

相談
無料

申込
不要

相談
無料

申込
不要

2023 年 5 月号　vol.577　広報 さざ13 問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

各課からのお知らせ  Information

定 定員料 料金
申〆他 申込み締切その他

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

Inform
ation

●
発
行
可
能
な
証
明
書

・
住
民
票
の
写
し

・
住
民
票
記
載
事
項
証
明

・
印
鑑
登
録
証
明

・
所
得
証
明
書

・
所
得
課
税
証
明
書

●
必
要
な
も
の

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

料 

１
件
に
つ
き

　
　

２
０
０
円

　

４
月
１
日
か
ら
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
お
受
け
取
り
を
さ

れ
る
方
で
、
日
中
、
来
庁
が
困
難

と
さ
れ
る
対
象
者
を
拡
大
し
、
代

理
人
へ
の
交
付
も
可
能
と
な
り
ま

し
た
。
ご
相
談
が
あ
り
ま
し
た
ら

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※ 

５
月
か
ら
休
日
開
庁
は
行
い
ま

せ
ん
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
個
人
番
号
）

カ
ー
ド
の
申
請・交
付
に

つ
い
て

住
民
福
祉
課

　
保
健
福
祉
総
合
計
画
策
定
に
あ

た
り
、
住
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見

な
ど
を
具
体
的
な
計
画
・
施
策
・

事
業
に
繋
げ
て
い
く
た
め
の
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査（
令
和
５
年
１
～
３

月
）を
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の
ア

ン
ケ
ー
ト
結
果
に
つ
い
て
住
民
の

皆
さ
ま
方
に
報
告
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
く
、
報
告
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
申
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

時  

５
月
12
日（
金
）

 　
19
時
30
分
か
ら
約
１
時
間

所 

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

 　

２
階
会
議
室

内  

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
報
告
、佐
々

町
保
健
福
祉
総
合
計
画
に
つ

い
て

　
行
政
に
関
す
る
苦
情
や
要
望
な

ど
を
お
聞
き
す
る
行
政
相
談
委
員

に
令
和
５
年
４
月
１
日
付
で
、
芳

ノ
浦
町
内
会
の
有
馬
明
彦
さ
ん

（
☎
６
２・
２
１
３
４
）が
委
嘱
さ

れ
ま
し
た
。

　
行
政
相
談
委
員
は
総
務
大
臣
が

委
嘱
す
る
民
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
す
。
毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、

行
政
に
関
す
る
苦
情
や
要
望
が
あ

る
と
き
は
、
行
政
相
談
委
員
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
相
談
は
、
口
頭
や
電
話
、
手
紙

の
い
ず
れ
の
方
法
で
も
結
構
で
す
。

相
談
は
無
料
で
す
。

コ
ン
ビ
ニ
交
付
が

利
用
で
き
ま
す

住
民
福
祉
課

有
馬
明
彦
さ
ん
が
行
政
相
談

委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

住
民
福
祉
課

保
健
福
祉
総
合
計
画

ア
ン
ケ
ー
ト
報
告
会
の
ご
案
内

住
民
福
祉
課

コンビニ交付ホームページ

3月末時点で
マイナンバーカードを

申請した人は12,402人で、
そのうちマイナンバーカードを
受け取った人は10,722人でした。
お受け取りや申請についての
ご相談がありましたら
ご連絡ください。



マイナポイントの申込みがお済みでない方へ

各種届出がオンラインでできるようになりました

住民福祉課

住民福祉課
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Information  各課からのお知らせ

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

マイナポイントの申込期限が9月30日まで延長となりました。
対象者は2月28日までにマイナンバーカードの申請をされた方です。
※ マイナンバーカードを取得するだけでは、ポイントは付与されません。まだ申込みをされていない方はお

早めにお手続きをお願いします。

　マイナポータルからマイナンバーカードを利用して、以下の届出がオンラインでできるようになりました。
自宅のパソコンやスマートフォンからできますので、時間や場所にとらわれることなく手続きができます。
ぜひご利用ください。
　なお、マイナンバーカードに搭載されている署名用電子証明書（英数字組み合わせの暗証番号）が必要と
なりますので、ご注意ください。

※ オンラインでの手続き後、母子手帳の交付や各手続きでの面談、不備があった場合において、役場へ来庁し
ていただく場合がありますので、ご注意ください。

　６月13日までの２か月間、九州電力送配電株式会社長崎支社様から無償で
提供していただいた電気自動車（ＥＶ）を、佐々町役場の公用車として使用し
ます。
　電気自動車は、走行時に排気ガスを出さないクリーンな自動車です。静音
性も高く、地球環境に配慮しつつ快適な移動を行うことができるので、環境
問題やエネルギー問題への取組みの一環として、町内での実用性の検証を行っ
ていきます。

電気自動車の実用性を検証しています

マイナポイント
申込み時に必要なもの

①マイナンバーカード
②マイナンバーカードの4桁の暗証番号
③通帳などの口座番号、支店名がわかるもの（公金受取口座の登録をされる方のみ）
④ポイントを付与したいカードやアプリ

児
童
手
当

児童手当等の受給資格および児童手当の額に
ついての認定請求
児童手当等の額の改定の請求および届出
氏名変更/住所変更等の届出
受給事由消滅の届出
未支払の児童手当等の請求
児童手当等に係る寄付の申出
児童手当に係る寄付変更等の申出
受給資格者の申出による学校給食費等の徴収等の申出
受給資格者の申出による学校給食費等の変更等の申出
児童手当等の現況届

保
育

支給認定の申請
保育施設等の利用申込
保育施設等の現況届

妊娠の届出
罹災証明書の発行申請
児童扶養手当の現況届の事前送信

介
護
保
険

要介護・要支援認定の申請
要介護・要支援更新認定の申請
要介護・要支援状態区分変更認定の申請
居住（介護予防）サービス計画作成（変更）依頼の届出
介護保険負担割合証の再交付申請
被保険者証の再交付申請
高額介護（予防）サービス費の支給申請
介護保険負担限度額認定申請
居宅介護（介護予防）福祉用具購入費の支給申請
居宅介護（介護予防）住宅改修費の支給申請
住所移転後の要介護・要支援認定申請



●対象となる住宅

●受付開始日：６月１日（木）
●申 込 方 法：役場の建設課窓口にて申込用紙を配布します
●各申込期限：11月30日（木）

建設課

木造戸建て住宅の
耐震化費用を助成します

　昭和56年５月31日以前に着工した木造戸建て住宅の耐震化の費用について、
以下の３つのメニューで助成します。

耐震診断に係る費用61,500円に対し、41,000円を助成（個人負担額20,500円）
①耐震診断

耐震改修計画に基づく耐震改修工事費用の23％（上限82.2万円）を助成

③耐震改修工事

　診断の結果、耐震性が低い（耐震基準に適合していない）と診断された住宅について、
耐震改修計画（設計）作成費用の３分の２（上限７万円）を助成

・町内にある昭和56年５月31日以前に着工した１戸建ての３階建て以下
の木造戸建て住宅を所有し、現在居住している方

・町税を滞納していない方

②耐震改修計画作成

建設課  総務班　☎62-2101問

道路などの清掃活動を行う愛護団体を募集しています 建設課
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各課からのお知らせ  Information

定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他

　町では、町道や公園、河川敷などの草刈りやごみ拾いなどの清掃活動を行う団体に対し、飲み物や草
刈り機の替え刃・燃料、花苗などを支給し、活動を支援する事業を実施しています。
　現在、7団体が登録しており、あらかじめ登録された活動区域において、精力的に活動されています。
愛護団体の皆さまにおかれましては、町内の環境美化にご協力いただき、感謝申し上げます。
　町では、さらに活動の輪を広げるため、清掃活動にご協力いただける団体を随時募集しています。
　きれいで住みよいまちづくりのために、愛護団体制度に参加してみませんか？

登録条件
町内に住所を有する者および町内に勤務する者で構成するおおむね5人以上の団体で、
次に掲げる方々となります。

町ホームページ問 建設課 総務班　☎62-2101

町内会、小中高等学校、老人会、婦人会、子ども会、企業、その他住民の有志団体で、
年2回以上の清掃美化活動が実施でき、代表者が20歳以上の団体



連載
（第83回）

　皆さんの身近に潜む消費者被害やトラブルを防止するため、最近発
生している消費生活問題の警戒情報や対処方法などを連載しています。
記事を参考に、消費生活トラブルにあわないように気をつけましょう。

事例

ひとこと
助言

※おかしいなと思ったら、一人で悩まず、すぐに消費生活相談窓口（企画商工課）にご相談ください。

消費生活相談窓口（企画商工課）☎62-2101　消費者ホットライン☎（局番なし）188（いやや！）
出典　独立行政法人国民生活センター　見守り新鮮情報　第446号

「消費生活トラブルにご用心!」

「処分してもよい布団はないか」と男性が訪問してきたので、2階の押し入れにある座布団を引き取って
もらうことにした。すると、業者が勝手に上がり込んで押し入れを開け、座布団ではなく羽毛布団などを
勝手に出し「このままではダメになってしまうので、リフォームしたほうがよい」と熱心に勧めてきた。
根負けして約13万円の契約をしてしまった。年金暮らしの身には高額過ぎて支払えない。（80歳代）

●「処分してもよい布団はないか」などと訪問されても、安易に家の中に入れないようにしましょう。
家の中にあげてしまうと、点検を強いられたり、布団の購入やリフォームの契約を勧められたりする
恐れがあります。
●布団の処分は事業者ではなく、自治体のルールに従って処分しましょう。
●事業者の来訪は、なるべく一人で対応せず、一度帰ってもらうなどして、家族や周囲の人などに同席
してもらいましょう。
●家族や周囲の人は、高齢者の家に不審な訪問者が来ていないか、いつもと違う様子はないかなど、
気を配りましょう。
●クーリング・オフや契約の取り消しができる場合があります。しつこく勧誘され恐怖を感じたときや
困ったときは、最寄りの警察やお住まいの自治体の消費生活センターなどにご相談ください。
（警察相談専用電話「＃9110」、消費者ホットライン188）。

布団の処分や点検を口実にした強引な訪問販売に注意！

多世代包括支援センター
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Information  各課からのお知らせ

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

　令和５年度の特定健診（個別健診）を次のとおり実施します。無料で受診することができますので、
年に一度ご自身の健康状態を確認するためにも、この機会にぜひ受診しましょう。集団健診に関し
ては、今年度も予約制で案内文書を６月に送付予定です。

特定健診（個別健診）を開始します

対象者

健診費用
健診項目
実施期間
医療機関

持っていくもの

①佐々町国民健康保険の被保険者で40歳から74歳までの方
②後期高齢者医療被保険者の方

無料
身体測定、血液検査、尿検査、問診など

町ホームページ

令和６年３月30日（土）まで

町内：かわむら内科（☎62-6789）　佐々中央クリニック（☎56-3901）
　　　徳田医院（☎62-2025）　　　前田外科胃腸科医院（☎62-6868）
　　　山田医院（☎63-3611）
町外：佐世保市内の医療機関（町ホームページに掲載しています）

・国民健康保険被保険証または後期高齢者医療被保険者証
・受診券
※ 受診券に関しては6月に発送しますので、受診券が届くまでに受診を希望

される場合は健康相談センター（☎63-5800）へお問い合わせください。

※受診する際は事前に予約をお願いします。



　コロナ禍での生活も3年になり、自粛気味だった物事も
少しずつ以前に戻りつつあります。マスク着用も個人判断
で行うようになりました。佐々町の「健康相談センター」も
「多世代包括支援センター」と名称を変えて動き出しまし
た。人生100年時代、人間関係も多様化時代、自分らしく
生きる時代です。
　10月の男女共同参画推進懇話会で、「無意識の思い込
み」をテーマに長崎県男女共同参画推進センター長によ
る講話がありました。『そうそう、ホントホント』と思うこと

ばかりで、つくづく反省させられました。個人的には、年相
応に小さな喜びに感謝をしながらできるボランティアを
していこうと思いました。
　やはり、一番は食育PR、次に佐々町PR。久しぶりに
佐々川の河川敷を歩きました。穏やかな佐々川の流れに
白鳥が2羽、水面に浮かぶカモメにカモたち、黄色の菜の
花とピンクの河津桜、多くの人たちの散歩の様子。世の中
のことを忘れて良い故郷だとしみじみ噛み締めました。

佐々町男女共同参画推進懇話会委員（佐々町食生活改善推進連絡協議会　会長）小林　貞代
相談窓口

ハ レ レ バ
配偶者暴力相談支援センター（月～金　9時～17時45分）

●短縮番号　☎ #8008　　※最寄りの相談窓口に転送されます。
●長崎　☎095-846-0560 または ☎095-846-0565　　●佐世保　☎24-5125

長崎県男女共同参画推進センター　相談窓口専用電話（月～金 9時～17時）　☎095-822-4730

女性ほっとラインながさき（民間団体 DV防止ながさき）
（月・水曜日　13時～17時・19時～21時、土曜日13時～17時）  ☎095-832-8484

男性のための相談窓口（毎月第2・4水曜日 18時～21時）　☎095-825-9622

女性ほっとラインさせぼ（民間団体 DV防止ながさき）（火曜日 17時～20時）　☎080-2794-8022

佐々町男女共同参画推進懇話会コラム佐々町男女共同参画推進懇話会コラム

佐々町移住・定住促進支援補助金のご案内 企画商工課
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　佐々町では移住・定住を促進するため、長崎県外からの転入世帯を対象に、引越しにかかる費用の
一部を支給します。

・転入日の前日まで連続して、１年以上長崎県外に居住していた方
・次の①から④のいずれかの要件を満たしていること
　①ながさき移住サポートセンターを経由しての移住であること
　②西九州させぼ移住サポートプラザを経由しての移住であること
　③町の移住相談窓口で相談をしていること
　④当町が主催または参加した移住フェアや移住体験ツアー等に参加したことが
　　あること（オンラインでの開催含む）

・令和５年４月１日以降に佐々町に転入した世帯
・佐々町への転入日から90日以内であること
・就学や転勤等の一時的な居住ではなく、交付申請日から５年以上、佐々町に
　継続して居住する意思があること

●転入前の要件

●転入後の要件

くわしくは
こちら

補助金額

主な要件
一世帯につき上限10万円（1回限り）

問   企画商工課 企画班　☎62-2101

他   その他の要件や必要書類についてはホームページをご覧ください。
　　なお、予算がなくなり次第、受付を終了しますのでご了承ください。
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Information  各課からのお知らせ

問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

　西九州自動車道の４車線化工事に伴う佐世保中央IC ～佐世保みなとIC間の橋梁工事について、令和３年９月
から順次実施しています。工事に伴う県道11号の夜間通行止め区間を５月から塩浜交差点～競輪場前交差点間
に順次変更しますので、ご理解とご協力をお願いします。なお、西九州自動車道の通行止め区間は変更ありません。

くわしくはNEXCO西日本の工事
特設WEBサイトをご覧ください。
WEBサイトはこちらからどうぞ→

令和３年9月～令和８年５月
※土日・祝日を除く随時
　20時～翌朝6時
※�天候等により通行止め期間が変わる
場合があります。

西九州自動車道4車線化工事に伴う
県道11号の夜間通行止め区間を変更します

【西九州自動車道】
佐世保中央IC ～佐世保みなとIC
【県道11号（西九州自動車道高架下）】
平瀬交差点～競輪場前交差点

※ 西九州自動車道の佐々 IC ～佐世保中央IC間、佐世保みなとIC ～佐世保大塔IC間は通行できます。
※通行される場合は国道35号へのう回をお願いします。
※県道11号では緊急車両や沿線にお住まいの皆さんの通行帯を確保します。
※ 橋桁運搬等に伴い、県道11号競輪場前交差点～みなとIC交差点間において、数夜間対面通行規制かつみなとIC交差

点の一時通行止め（数分間）を実施します。

期間

場所

路線 区間または交差点間 夜間通行止め期間

西九州
自動車道

佐世保中央 IC ～
佐世保みなと IC

令和３年９月ごろ～
令和８年５月ごろ

県道 11 号

平瀬交差点～
塩浜交差点間

令和３年９月ごろ～
令和５年７月ごろ

※橋桁運搬等に伴い
令和５年 8 月以降
も数時間の通行止
めを実施します。

塩浜交差点～
競輪場前交差点間

令和５年５月ごろ～
令和８年５月ごろ



　5月14日から5月20日は「ギャンブル等依存症問題啓発週間」です。
　依存症はギャンブルの他、アルコールや薬物、ゲームなどが「やめたくてもやめ
られない」状態になる脳の病気です。しかし、適切な治療と支援により回復が可能
です。ご本人、ご家族だけで悩まず、まずはご相談ください。

依存症相談窓口のご案内

相談窓口
県北保健所　地域保健課　保健福祉班（☎0950－57－3933）
住所：平戸市田平町里免1126－1
月曜日から金曜日　９時から17時30分（祝日・年末年始は除く）

5月31日は世界禁煙デー、
5月31日～6月6日は禁煙週間です。

「タバコ」は吸う人だけでなく、周囲にいる人達のカラダにも深刻な影響を与えます。
この機会に受動喫煙や禁煙について考えてみましょう。

猫の飼養について －増やさないのも愛－ 保険環境課
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猫は室内で飼いましょう

猫の繁殖力について

野良猫へみだりにエサを与えるのはやめましょう

地域猫活動について

　猫を放し飼いにすると、飼い主の知らないところで近隣の方の敷地に入り
込み糞尿をする、庭を荒らすなどの迷惑につながります。また、事故、迷子、
感染症など猫自身にとっての危険性も高まります。猫が安全に暮らすために
も室内で飼いましょう。

　メスの猫は生後4～12か月で繁殖が可能（オスの猫は生後8～12か月）になり、1回の出産で4～8
匹の猫を産み、1年間に2～4回出産ができると言われています。生まれてくる猫を飼うことができる
かよく考え、現状以上に飼うことが困難な場合には、不妊・去勢手術についてもご検討ください。

　「お腹をすかせたら、かわいそうだから」と野良猫にエサをあげ続けると、その数は増えていくば
かりです。また、生まれてきた猫たちの多くが飢えや事故で命を落としています。佐々町内では令和
３年度57頭、令和４年度46頭の猫が道路敷きなどで命を落としています。増やさないのも愛、動物
を飼うには責任が伴います。エサを与える場合は、その猫の飼い主として近隣の方の迷惑とならない
よう責任を持ってお世話してください。

　地域猫活動とは、飼い主がいない猫に対して不妊・去勢手術や、エサや糞尿の管理を行い、一代
限りの猫として地域全体で見守る活動です。猫の無用な繁殖を抑えることで、猫による生活被害の
軽減が期待できます。長崎県では活動への助言や不妊・去勢手術費用の一部助成などを行っていま
すので、ご興味のある方は県北保健所までお問い合わせください。

問   県北保健所　☎0950-57-3933



図書館へ行こう！

新着本のご案内

Let’ s go to the library 図書館　☎41-1800

図
書
館
の
施
設
運
営
費
に
は
、サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
基
金
交
付
金
が
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

入館者数

５月の休館日

6,396人

貸出冊数 10,061冊

貸出人数 2,491人
３月の

利用状況
図書館から
のお願い

一般書籍 児童書籍

出逢えば別れは必ずやって来る。それでも
出逢ったことが生きてきた証しであるなら
ば、別れることも生きた証しなのだろう…。
愛するペットを失ったすべての人へ送る
エッセイ集。

大人の流儀Special／伊集院 静 著／
講談社

11歳の少女メアリーは、島のだれとでも手
話で話し、いきいきと暮らしている。ある日傲
慢な科学者に誘拐され、ことばと自由を奪わ
れて…。かつてだれもが手話で話したという
実在の島を舞台にした歴史フィクション。

「目で見ることばで話をさせて」「咲かせて三升の團十郎」
アン・クレア・レゾット 作／
横山 和江 訳／岩波書店

「殺処分するしかない」と宣告された、人を咬
む犬たち。どんなにきびしい訓練になろうと、
暴力だと批判されようと、人を咬む危険な犬
を更生させるべく日夜奮闘している、実在の
訓練士のはなし。

「たとえ悪者になっても」
ある犬の訓練士のはなし／
佐藤 真澄 作／静山社

仁志 耕一郎 著／新潮社
悪女にはまり欲に負け、泥にまみれた晩年
でも、芸を極め、最期まで人々に愛された波
瀾万丈の役者、七代目市川團十郎。歌舞伎
世界の光と影を濃厚に詰め込み、その人生
を描いた本格時代小説。

「君のいた時間」

本の貸出期間は２週間、雑誌は１週間です。返却日が過ぎてい
る本をまだお持ちの方は、早めに返却してください。返却ポスト
に本を返される場合は、後日、返却済みになっているかの確認を
お願いします。

（© TRC）

５月の読み聞かせ5月7日（日）に「としょかんこどもまつり」を開催します。
地域の皆さまと子どもたちのふれあいを通して、伝承遊びのおもしろさや、本の魅力
を伝えたいと思っています。ぜひご家族でご参加ください。
○ 内　容　
　①伝承遊び（竹とんぼ・竹ぽっくり）
　　生きがいと創造の家『木彫クラブ』
　　10時～11時30分　図書館駐車場
　②ペットボトル風車
　　図書館職員
　　10時～11時30分　図書館駐車場

その他、特設コーナーでは、『こどもの読書週間のためのおすすめ児童書』などの
展示もあります。また、所蔵期間の過ぎた雑誌の無料配布やバルーン配布も予定
していますので、どうぞご利用ください。　※袋をお持ちください。

Ｗeb予約サービスがスタートしました。
Ｗeb予約とは、パソコンやスマートフォンサイトから佐々町立図書館にある本を予約
できるサービスです。初めて利用される方は、図書館利用者カードとカウンターで発
行する仮パスワードや連絡方法としてメールアドレスが必要です。利用方法は、ホー
ムページに掲載していますが、ご不明な点などございましたら、カウンターでお尋ね
ください。

Web予約サービス開始のご案内

佐々町内の子どもたち（小学校1～3年生）を対象として、お話会を開催しています。
参加費は無料です。引率された保護者、ごきょうだい、お友だちもご一緒にどうぞ。
日程は、決まり次第ホームページや館内掲示などでお知らせします。
※開催当日は、10時～12時まで学習コーナーは使用できませんので、ご了承ください。

佐 っ々子土曜学習プログラム
『よっといで おはなしの世界へ』のお知らせ

　③わくわくおはなし会　
　　図書ボランティアの会『こぐま』
　　11時～11時40分　お話の部屋
　④工作ひろば「ぶんぶん　ごま」
　　中村　比呂美さん
　　14時～15時30分　学習コーナー
　　定員16名（ハサミをお持ちください。）

乳幼児向け

おはなしＢＯＸ

幼児・学童向け
ラ ッ コ

バ ン ビ

う さ ぎ

こ ぐ ま

6日（土）

13日（土）

20日（土）

27日（土）

13時30分
　　 ～14時

20日（土）  11時～11時30分

た ん ぽ ぽ

きゅーちゃん

ぴ ー ち ゃ ん

ラ ッ コ

バ ン ビ

こ ぐ ま

2日（火）

4日（木）・
18日（木）

11日（木）・
25日（木）

6日（土）

13日（土）

27日（土）

11時
～11時30分

1日（月）・8日（月）・15日（月）
22日（月）・29日（月）
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ま
う
な
ど

　

く
わ
し
い
制
度
の
内
容
や
、

手
続
き
に
つ
い
て
は
、
社
会
福

祉
協
議
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
長

崎
県
の
委
託
を
受
け
、
身
近
な

相
談
窓
口
と
し
て
、
総
合
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
て
い

ま
す
。

　
○
仕
事
の
問
題

　
○
お
金
の
問
題

　
○
家
庭
・
子
ど
も
の
問
題
な
ど

　
ど
こ
に
相
談
し
て
い
い
の
か

　
　
分
か
ら
な
い
困
り
ご
と

　

そ
ん
な
暮
ら
し
の
困
り
ご
と
、

心
配
ご
と
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
専
門
の

相
談
員
が
対
応
し
ま
す
。

【
相
談
無
料
・
秘
密
厳
守
】

※ 

セ
ン
タ
ー
へ
来
る
の
が
難
し

い
方
は
、
自
宅
を
訪
問
し
て

相
談
を
受
け
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

　
ま
ず
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
世
界

各
地
で
起
き
た
自
然
災
害
等
へ

の
支
援
活
動
と
し
て「
救
援
金
」

の
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
ト
ル
コ
・
シ
リ
ア
地
震
救
援
金

●
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
危
機
救
援
金

所 

福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　

 

日
本
赤
十
字
社

長
崎
県
支
部
佐
々
町
分
区

◎
香
典
返
し
と
し
て

　
（
３
月
31
日
ま
で
受
付
分
）

故　
福
田　
信
次　
様（
市
瀬
）

　
　
福
田　
テ
ル
子
様

故　
松
田　
勝　
　
様（
里
山
）

　
　
松
田　
る
り
子
様

　

多
額
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ご
寄
付
は
、
佐
々
町
の
地
域
福

祉
増
進
の
た
め
に
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
佐
々
町
社
会
福
祉
協
議
会

会 

長　
大
浦　
春
光

社会福祉協議会だより

5
月
の
総
合
相
談

（
相
談
無
料・秘
密
厳
守
）

安
全
な
地
域
づ
く
り

「
成
年
後
見
制
度
」

「
赤
十
字
活
動
資
金
」

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度

「
自
立
相
談
支
援
事
業
」

「
海
外
救
援
金
」の
受
付

（
お
知
ら
せ
）

佐々町社会福祉協議会�☎63-5900�FAX63-5100�
http://www.sazafukushi.jp/

ご
寄
付
の
お
礼

社
会
福
祉
事
業
へ

日本赤十字社

令和 4年度
実績額

1,434,792円
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【
教
育
委
員
会
主
催
講
座
】

11
日（
木
）�

　
あ
ひ
る
学
級

●
開
講
式

時 

10
時
～
12
時

所 

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　　

２
階
会
議
室

内  

は
じ
め
ま
し
て
の
会

　
　
～
子
育
て
を
楽
し
む
秘
訣
を

　
　
　
　
　
　
　
　

 

話
し
ま
し
ょ
う
～

　
講
師　
親
子
の
安
心
と
学
び
を
支
え
る

　
　
　
　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク『
お
や
あ
ん
』

　
　
　
　
　
代
表　
赤
瀬　
明
子 

氏

11
日（
木
）�

　
明
生
大
学

●
開
講
式

時 

13
時
30
分
～
15
時
30
分　

所 

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　　

２
階
会
議
室

内 

健
康
お
笑
い
ラ
イ
ブ

　

 『
楽
し
く
笑
っ
て
健
康
』

　��

講
師　
薬
剤
師　
都
知
木　
睦 

氏

18
日（
木
）�

　
さ
ざ
ん
か
教
室

●
開
講
式

時 

13
時
30
分
～
15
時
30
分　

所 

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　　

２
階
会
議
室

内 

電
気
の
上
手
な
使
い
方
講
座

　
講
師　
九
州
電
力（
株
）佐
世
保
営
業
所　
　

　
　
　
　
　
　
ホ
ー
ム
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

【
公
民
館
講
座
】

11
日（
木
）�

　
料
理
教
室（
第
１
回
）

　
年
間
テ
ー
マ
～
楽
し
い
手
作
り
料
理
～

時 

９
時
30
分
～
12
時　

所 

町
公
民
館　

２
階
調
理
実
習
室

内 

春
の
お
も
て
な
し
料
理

　
講
師　
山
之
内　
未
央 

氏

※ 
要
申
込
・
材
料
費

◎
参
加
・
受
講
に
つ
い
て
の
く
わ
し
い

内
容
は
、
町
公
民
館
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

時 

５
月
31
日(

水)

14
時
30
分
か
ら

　

 （
予
定
）

所 

役
場
３
階
第
２
会
議
室(

予
定)

※ 

会
議
は
傍
聴
で
き
ま
す
。
会
議
録
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

佐
々
町
体
育
文
化
振
興
基
金
は
、
ス
ポ
ー
ツ
や
芸
術
文
化
の
振
興
の
た
め
の
基
金
で

す
。
町
内
の
団
体
や
個
人（
大
会
登
録
選
手
お
よ
び
監
督
）が
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
く
わ
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
教
育
委
員
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

定
例
教
育
委
員
会
の
開
催

5月

教
育
委
員
会
主
催
講
座・

公
民
館
講
座
の
ご
案
内

5月

★ 大会開催日前に申請が
必要ですので、ご注意
ください。

●補助の内容

●過去の補助実績
　九州大会・県大会への参加、文化発表会の開催など

補助額 限度額 対象経費

体育文化
振興事業

事業の実施での収入、他団体
からの補助金および寄附金な
どを除いた額内

１団体
につき
40万円

講演会
発表会
作品展示会など
の開催経費

選手派遣
事業

中学生
以下

補助金および寄附
金などを除いた額
の３分の２以内

なし 県大会以上の
大会参加経費

（交通費、
宿泊費など）高校生

以上

補助金および寄附
金などを除いた額
の２分の１以内

なし

広報 さざ　vol.577　2023 年 5 月号 22問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

み

ん

な

の

ひ

ろ

ば

佐
々
町
体
育
文
化
振
興
基
金
を
ご
存
じ
で
す
か
？



みんなのひろば
このコーナーでは教育委員会・公民館関係のできごとなどを紹介します。
体育館・グラウンド・文化会館・公民館などの施設の問い合わせや貸し出しについては

教育委員会�☎62-2101　公�民�館�☎62-6294

● 

業
務
内
容
：

　
・
監
視
員
： 
遊
泳
中
の
監
視
お
よ
び

清
掃
な
ど

　
・ 

受
付
員
： 
入
場
券
の
発
行
お
よ
び

現
金
管
理
な
ど

● 

雇
用
人
数
：
監
視
員
８
名

　
　
　
　
　
　
受
付
員
２
名

● 

雇
用
期
間
： 

７
月
21
日(

金)
～
８
月

27
日(

日)(

８
月
13
日
～

15
日
は
休
館
日)

● 

就
業
日
：
月
曜
日
か
ら
日
曜
日

　
　
　
　
　

(

交
替
制)

● 

就
業
時
間
：
12
時
30
分
～
19
時

●
給
料
：
監
視
員　
時
給
９
７
８
円　

　
　
　
　
受
付
員　
時
給
８
７
８
円　

●
加
入
保
険
等
：
な
し

● 

条
件
等
： 

町
民
プ
ー
ル
ま
で
の
通
勤

が
可
能
で
、
20
歳
以
上
の

方

※ 

プ
ー
ル
監
視
に
あ
た
り
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

講
習
を
受
講(

受
付
員
も
含
む)

し
て

い
た
だ
き
ま
す
。(

１
時
間
程
度)

申  

教
育
委
員
会（
役
場
２
階
）ま
で
会

計
年
度
任
用
職
員
申
込
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

〆  

６
月
16
日(

金)

17
時
ま
で

●
退
職（
任
）さ
れ
た
先
生

〇
佐
々
小
学
校

　
教
諭　
中
西　
隆
司　
先
生

　
事
務　
真
辺　
喜
実
子　
先
生

○
口
石
小
学
校

　
教
諭　
瀬
上　
美
咲　
先
生

　
教
諭　
松
田　
信
義　
先
生

　
教
諭　
梶
山　
和
彦　
先
生

　
事
務
主
査　
前
川　
勝
也　
先
生

●
お
送
り
し
た
先
生

○
佐
々
小
学
校

　
教
諭　
相
川　
千
佳
子　
先
生

　
　
　
　
（
長
崎
市
立
西
城
山
小
学
校
）

○
口
石
小
学
校

　
教
頭　
大
平　
啓
二　
先
生

　
　
　
　
（
南
島
原
市
立
口
之
津
小
学
校
）

　
教
諭　
峰
下　
誠　
先
生

　
　
　
　
（
長
崎
市
立
畝
刈
小
学
校
）

　
教
諭　
山
口　
崇　
先
生

　
　
　
　
（
佐
世
保
市
立
大
野
小
学
校
）

　
教
諭　
大
原　
由
樹
子　
先
生

　
　
　
　
（
長
崎
市
立
小
島
小
学
校
）

　
教
諭　
山
下　
ゆ
か
り　
先
生

　
　
　
　
（
佐
々
町
立
佐
々
小
学
校
）

　
教
諭　
畑
野　
麻
菜
美　
先
生

　
　
　
　
（ 

佐
世
保
市
立
相
浦
西
小
学
校　

大
崎
分
校
）

　
教
諭　
小
宮　
愛
紀　
先
生

　
　
　
　
（
長
崎
市
立
南
長
崎
小
学
校
）

○
佐
々
中
学
校

　
校
長　
井
上　
博
之　
先
生

　
　
　
　
（
長
崎
市
立
橘
中
学
校
）

　
教
諭　
松
石　
圭
司　
先
生

　
　
　
　
（
佐
世
保
市
立
日
宇
中
学
校
）

　
教
諭　
北
村　
陽
子　
先
生

　
　
　
　
（
佐
世
保
市
立
祇
園
中
学
校
）

●
お
迎
え
し
た
先
生

○
佐
々
小
学
校

　
教
諭　
松
本　
弥
世　
先
生

　
　
　
　
（
佐
世
保
市
立
柚
木
小
学
校
）

　
教
諭　
山
下　
ゆ
か
り　
先
生

　
　
　
　
（
佐
々
町
立
口
石
小
学
校
）

　
事
務
職　
宮
本　
勇
人　
先
生

○
口
石
小
学
校

　
教
頭　
的
野　
和
之　
先
生

　
　
　
　
（
長
崎
市
立
三
重
小
学
校
）

　
教
諭　
川
原　
真
弓　
先
生

　
　
　
　
（
佐
世
保
市
立
赤
崎
小
学
校
）

　
教
諭　
八
色　
里
恵　
先
生

　
　
　
　
（
佐
世
保
市
立
小
佐
々
小
学
校
）

　
教
諭　
立
川　
幸
路　
先
生

　
　
　
　
（
諫
早
市
立
御
館
山
小
学
校
）

　
教
諭　
巻
澤　
弘
隆　
先
生

　
　
　
　
（
佐
世
保
市
立
吉
井
北
小
学
校
）

　
教
諭　
下
山　
奈
美
子　
先
生

　
　
　
　
（
新
上
五
島
町
立
東
浦
小
学
校
）

　
教
諭　
近
藤　
祐
子　
先
生

　
（
佐
々
町
立
佐
々
小
学
校
）※
再
任
用

　
事
務
主
任　
中
村　
雄
三　
先
生

　
　
　
（
平
戸
市
立
田
平
北
小
学
校
）

○
佐
々
中
学
校

　
校
長　
角　
厚
作　
先
生

　
　
　
　
（
長
崎
市
立
長
崎
中
学
校
）

　
教
諭　
富
村　
崇
広　
先
生

　
　
　
　
（
長
崎
県
教
育
セ
ン
タ
ー
）

　
教
諭　
四
本　
恵
美　
先
生

　
　
　
　
（
上
五
島
町
立
奈
良
尾
中
学
校
）

　

４
月
号
６
ペ
ー
ジ
に
ジ
ョ
ギ
ン
グ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
さ
ざ
の
結
果
を
掲

載
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
左
記
の
通
り

訂
正
し
、
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

誤　
小
学
４
年
男
子　
角　
雄
辰

正　
小
学
４
年
男
子　
角　
悠
辰

誤　
40
歳
以
上
男
子

正　
40
歳
代
男
子

誤　
30
歳
以
下
女
子

正　
30
歳
代
女
子

令
和
５
年
度

佐
々
町
立
小
中
学
校

教
職
員
異
動
者
名
簿

2023 年 5 月号　vol.577　広報 さざ23 定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他

お
詫
び
と
訂
正

会
計
年
度
任
用
職
員

(
町
民
プ
ー
ル
管
理
員)

を

募
集
し
ま
す



各種情報掲載コーナー

花菖蒲・うなぎまつり令和５年度

県北一の花菖蒲園！うなぎのつかみどりもやります！ぜひお越しください！！
くわしくは、5月中旬以降、ホームページでお知らせします。

企画商工課　☎62-2101

開催！6/3　・4土

各種情報掲載コーナー

日

問佐々皿山直売所前駐車場、皿山花菖蒲園所

国民年金
【QRコード】

　

日
本
国
内
に
住
む
20
歳
か
ら
60
歳
ま

で
の
方
で
、
会
社
を
退
職
さ
れ
た
場
合

は
、
国
民
年
金
に
加
入
す
る
届
出
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
扶
養
さ
れ
て

い
た
配
偶
者
の
方
も
同
様
に
、
国
民
年

金
第
１
号
被
保
険
者
へ
の
変
更
手
続
き

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
も
し
、
届
出
さ

れ
な
か
っ
た
場
合
は
、
年
金
額
が
少
な

く
な
っ
た
り
、
年
金
が
受
け
取
れ
な
く

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
届
出

を
し
ま
し
ょ
う
。
届
出
さ
れ
た
後
は
、
国

民
年
金
保
険
料
の
納
付
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
が
、
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、

退
職（
失
業
）に
よ
る
特
例
免
除
制
度
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上

に
て
、
国
民
年
金
の
大
切
さ
や
メ
リ
ッ

ト
、
学
生
納
付
特
例
や
免
除
申
請
の
手

続
等
を
動
画
で
も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

佐
世
保
年
金
事
務
所

　

 

☎
０
９
５
６・
３
４・
１
１
８
９

時  

５
月
28
日（
日
）

　
９
時
～
12
時（
３
時
間
）

所  

佐
世
保
市
東
消
防
署
３
階

　
（
佐
世
保
市
広
田
１
丁
目
15
番
20
号
）

内  

心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
取
り
扱
い　
な
ど

対 

中
学
生
以
上　

定 

30
人（
先
着
）

料 

無
料

申  

５
月
14
日（
日
）～
27
日（
土
）８
時

30
分
～
17
時
15
分
に
電
話
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
東
消
防
署
へ

問 

佐
世
保
市
東
消
防
署

　

 

☎
０
９
５
６・
３
８・
２
５
１
９

　

 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
９
５
６・３
８・１
１
１
９

　

電
気
器
具
の
誤
っ
た
使
用
や
使
用
環

境
に
よ
っ
て
火
災
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
次
の
点
に
注
意
し
、
火
災
を
防

ぎ
ま
し
ょ
う
。

●
火
災
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　
⑴ 

コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
が
た
ま
ら

な
い
よ
う
き
れ
い
に
保
ち
、
た
こ

足
配
線
を
し
な
い
。

　
⑵ 

コ
ー
ド
を
家
具
な
ど
の
重
量
物
で

踏
ま
な
い
。
コ
ー
ド
を
束
ね
な
い
。

　
⑶ 

器
具
を
使
わ
な
い
と
き
は
、
電
源

を
切
り
、
コ
ン
セ
ン
ト
を
抜
く
。

●
募
集
訓
練
科

・
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
生
産
サ
ポ
ー
ト
科　
定 

15
名

・
電
気
設
備
技
術
科　
　
　
　
定 

15
名

・
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
科　
定 

15
名

・
テ
ク
ニ
カ
ル
メ
タ
ル
ワ
ー
ク
科（
注
１
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
定 

12
名

（
注
１
） 企
業
実
習
付
き
コ
ー
ス
で
お
お

む
ね
55
歳
未
満
の
方
を
対
象
と

し
て
い
ま
す
。

※ 

各
科
の
定
員
は
６
月
開
講
の
導
入
講
習

付
き
コ
ー
ス
と
合
わ
せ
た
人
数
で
す
。

●
受
講
料

　

 
無
料(
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担)

●
訓
練
期
間
　（
６
か
月
コ
ー
ス)

　
７
月
４
日(
火)
～
12
月
25
日(

月) 

●
募
集
期
間

　

４
月
20
日(

木)
～
５
月
29
日(

月)

●
選
考
日　
６
月
７
日(
水)

申
・
相
談
先 

　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
職
業
訓
練
相
談
窓
口

他 

施
設
見
学
： 

５
月
17
日(

水)

、

５
月
24
日(

水) 

随
時
受
付
可

　

  

訓
練
体
験
：
５
月
12
日(

金)

問 

佐
世
保
訓
練
セ
ン
タ
ー

　

  （
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保
）

　

  

☎
０
９
５
６・５
８・
３
１
１
８

　

総
務
省
消
防
庁
か
ら
全
国
版
救
急
受

診
ア
プ
リ「
Ｑ
助
」が
提
供
さ
れ
て
い

ま
す
。「
Ｑ
助
」は
お
手
持
ち
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
で
の
簡
単
な
操

作
に
よ
り
、
病
気
や
け
が
の
緊
急
度
に

応
じ
た
必
要
な
対
応
が
分
か
り
や
す
く

案
内
さ
れ
る
も
の
で
す
。
対
応
に
迷
う

状
況
で
あ
っ
て
も「
今
す
ぐ
救
急
車
を

呼
び
ま
し
ょ
う
」、「
で
き
る
だ
け
早

く
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
」と

い
っ
た
具
体
的
な
案
内
を
表
示
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
他
、
１
１
９
番

通
報
の
案
内
や
医
療
機
関
の
検
索
な
ど

に
つ
い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
に
応
じ

た
判
断
を
支
援
す
る
も
の
と
な
っ
て
い

ま
す
。
病
気
や
け
が
に
対
す
る
正
し
い

判
断
と
、
救
急
車
の
適
切
な
利
用
に
対

し
て
、
ぜ
ひ「
Ｑ
助
」を
活
用
し
て
く

だ
さ
い
。

こ
ん
な
と
き
は
届
出
が
必
要
で
す

日
本
年
金
機
構
か
ら
の
ご
案
内

全
国
救
急
受
診
ア
プ
リ

（
愛
称
Ｑ
助
）の
ご
案
内

電
気
器
具
か
ら
の
火
災
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

公
共
職
業
訓
練

７
月
期
受
講
生
募
集
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各種情報掲載コーナー

花菖蒲・うなぎまつり令和５年度

県北一の花菖蒲園！うなぎのつかみどりもやります！ぜひお越しください！！
くわしくは、5月中旬以降、ホームページでお知らせします。

企画商工課　☎62-2101

開催！6/3　・4土

各種情報掲載コーナー

日

問佐々皿山直売所前駐車場、皿山花菖蒲園所

時  
５
月
11
日（
木
）～
20
日（
土
）

●
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
～  

あ
げ
た
手
は 

い
の
ち
を
し
ら
せ
る　

警
報
機 
～

●
運
動
の
重
点

　
○ 

こ
ど
も
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の

安
全
の
確
保

　
○ 

横
断
歩
行
者
事
故
等
の
防
止
と
安

全
運
転
意
識
の
向
上

　
○ 

自
転
車
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交

通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

　

子
ど
も
や
高
齢
者
の
近
く
で
は
、
減

速
、
徐
行
す
る
な
ど「
思
い
や
り
」を

持
っ
た
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

早
め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、
歩
行
者

や
自
転
車
に
自
車
の
存
在
を
知
ら
せ
ま

し
ょ
う
。

　

少
し
の
量
で
も
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
絶

対
に
運
転
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

前
日
の
お
酒
が
残
っ
て
い
れ
ば
飲
酒
運

転
に
な
る
こ
と
を
認
識
し
ま
し
ょ
う
。

　

早
岐
の
南
側
の
広
田
地
区
は
平
安
時

代
初
め
か
ら
拓
け
た
、
県
北
で
も
有

数
の
長
い
歴
史
を
持
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

ま
た
、
戦
国
時
代
末
期
に
は
平
戸
松
浦

氏
と
大
村
氏
が
戦
火
を
交
え
、
佐
々
氏

の
武
将
も
敗
れ
て
い
ま
す
。
17
回
目
の

「
佐
々
さ
る
く
」は
、
こ
の
広
田
地
区
を

め
ぐ
り
ま
す
。
今
回
の
ハ
イ
ラ
イ
ト
は

県
北
有
数
の
広
さ
を
誇
り
、
山
城
の
遺

構
が
数
多
く
残
る
広
田
城
址
で
す
。
他

に
住
吉
神
社
、
末
法
思
想
の
痕
跡
が
残

る
三
島
な
ど
、
初
夏
の
風
の
な
か
、
楽

し
く
さ
る
き
ま
し
ょ
う
。

時  

６
月
４
日(

日)

９
時
15
分
集
合　

９
時
30
分
出
発　

お
昼
頃
解
散
予
定　
※
雨
天
中
止

所  

早
岐
駅
東
口　

(

交
通
手
段
に
不
安

が
あ
る
方
は
申
込
時
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い)

料 

３
０
０
円(

資
料
代
・
保
険
代)　

定 

30
名
程
度

　

  (

出
来
る
だ
け
事
前
申
込
み
を
お
願

い
し
ま
す)

●
散
策
場
所

　
佐
世
保
市
広
田
地
区
一
帯

●
申
込
先

　

 

６
月
１
日（
木
）ま
で
に
佐
々
さ
る
く

の
会

戸
田(

☎
０
８
０・
３
９
５
７・
３
７
４
２ 

ま
た
は sazasaruku

＠gm
ail.com

) 

へ
申
込
み

他  

佐
々
駅
・
佐
々
町
公
民
館
・
役
場

企
画
商
工
課
に
チ
ラ
シ
を
設
置
し

て
い
ま
す
。

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す

歴
史
散
策
佐
々
さ
る
く

「
広
田
地
区
の
山
城
跡
と
歴
史
」

開
催
の
ご
案
内
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まちの情報くらしのひろば 承諾された方のみ各届出がなされた月の翌々月の広報紙
に掲載しています（敬称略）。
掲載を希望される方は、住民福祉課住民班までご連絡ください。

5月中の交通事故巡回相談実施表
開催日 時間 開催場所 相談員

5月11日(木) 10時～15時 県北振興局 古川　健二

相談は完全予約制です。
予約受付は開催日の2日前（土・日・祝日を除く）までです。

長崎県交通事故相談所　☎095-824-1111

佐々町内の定期予防接種対応医療機関一覧 ※医療機関名は50音順

お悔やみ申し上げます お誕生おめでとうございます！

ご結婚おめでとうございます！

まちの人口の動き ※外国人を含めた集計です。
（　）は外国人の数です。

※�人口は住民基本台帳を基に集計しています。長崎県統計課が公表する
人口（国勢調査人口を基に推計）とは異なります。

死亡者氏名 年齢 町内会
於保　夏江 69 新町
弓井　寅二 85 新町
森　義則 84 牟田原
松田　勝 72 里山

池田　トシヱ 102 野寄
松瀬　義雄 67 神田

死亡者氏名 年齢 町内会
野口　ヒサエ 98 市瀬
横田　チズエ 97 口石
杉野　元和 85 さざん花
辻　靜子 85 里
川野　德重 87 木場

出生児氏名 性別 父名 母名 町内会
山口　樹希 男 育男 美佳 里山

山本　桜士 男 勝幸 櫻子 新町

山口　桜雅 男 徹 直子 里山

入口　紡 男 裕成 美和 古川

中山　柚希 女 拓磨 さつき 神田

白濵　はる 男 瑠人 ゆか里 神田

杉　勇ノ助 男 朋彦 愛弓 口石

夫氏名 妻氏名 町内会
古家　拓哉 渡邉　つむぎ 栗林
佐藤　春輝 川上　まや 神田
森山　哲也 大山　美咲 木場

いつき

さくと

おうが

　　�　��つむぐ　

��ゆずき

　　ゆうのすけ

総人口 14,047（64）人 出生 11人
男 6,713（32）人 死亡 16人
女 7,334（32）人 転入 117人
世帯数 6,200世帯 転出 194人

総人口 13,965（49）人 出生 8人
男 6,668（25）人 死亡 20人
女 7,297（24）人 転入 131人
世帯数 6,103世帯 転出 186人

■令和5年 3月31日現在	

■令和4年 3月31日現在	

令和5年 3月中の動き

令和4年 3月中の動き
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医　療　機　関　名

受　付　時　間
ロ

タ

Ｂ

型

肝

炎

ヒ

ブ

小
児
用
肺
炎
球
菌

四

種

混

合

Ｂ

Ｃ

Ｇ

麻
し
ん・
風
し
ん（
Ｍ
Ｒ
）

水

痘

日

本

脳

炎

二

種

混

合

子
宮
頸
が
ん
予
防

高
齢
者
肺
炎
球
菌

備　考

月～金 土

かわかみ皮フ科クリニック   9：00～12：00 　9：00～12：00
× × × × 〇 × 〇 〇 〇 〇 × × 木曜日午後は休診

14：00～17：30 14：00～15：30

かわむら内科
　8：30～12：30 　9：00～12：00

× 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 水曜日は16:00まで
14：00～18：30

佐々中央クリニック 　9：00～12：00
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

14：00～18：00

徳田医院
  9：00～12：00   9：00～12：00

× × × × × × 〇 × 〇 〇 〇 〇 木曜日午後は休診
14：00～17：30

とくだ眼科
　8：30～11：30 　8：30～11：30

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 木曜日午後は休診
13：30～17：30 13：30～17：30

平井産婦人科 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×
14：00～17：00 14：00～17：00

前田外科胃腸科医院   9：00～12：00   9：00～12：00
× 〇 × × × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 水曜日午後は休診

※同時接種は対応しておりません14：00～18：00

やまぐち小児科   9：00～12：30   9：00～12：30
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 木曜日午後は休診

14：00～18：00 14：00～17：00

山田医院
  9：00～12：00   9：00～12：00

× 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 水曜日午後は休診
※同時接種は対応しておりません15：00～17：30

※町内・町外の医療機関に限らず、接種を希望される際には事前に必ず予約してください。また、母子健康手帳を持参し、お子さまの健康状態がわか
る方が同伴してください。

☎41-1017

☎62-6789

☎56-3901

☎62-2025

☎41-1717

☎62-3903

☎62-6868

☎41-1661

☎63-3611



くらしのひろば

休日
在宅当番医
日程表

５月の保健事業

「もの忘れ外来」「小児発達専門外来」診療日などのお知らせ

健康相談センター　☎63-5800

佐々町国民健康保険診療所　☎62-2405
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※上記の診療日以外は、健康相談センターに電話が転送され、対応します。※予防接種、健診などは実施しておりませんのでご了承ください。

＊開館日は月曜日～金曜日（祝日を除く）（8時30分～17時15分）です。
＊開館日は常時リハビリ室を開放していますので、お気軽にご利用ください。

月 日　 曜日 医療機関名 電話番号 備　考

5

7 （日） 佐々病院 ☎		62-2184
当番日以外の日曜祝日につい
ては、救急病院などをご利用
ください。

14 （日） 平井産婦人科 ☎		62-3903
21 （日） やまぐち小児科 ☎		41-1661
28 （日） 前田外科胃腸科医院 ☎		62-6868

日　程 時　間 内　　　　　　容
5/1（月）
5/8（月）
5/15（月）
5/22（月）
5/29（月）

９時～16時

・「もの忘れ外来」の診療となります。
専門の医師が診察いたしますので、ご家族やご本人様にご心配なことがありましたら、ご相談
ください。受診の際には保険証が必要です。（お薬手帳をお持ちの方は持参ください。）
・予約制となっていますので、事前にご連絡ください。

5/18（木） 10時～17時 ・「小児発達専門外来」の診療となります。　・予約制となっています。
心配なことがありましたら、まずは健康相談センター（☎63-5800）へご相談ください。5/19（金） ９時～16時

項　　目 日　程 時　間 対象者・内容

健康なんでも相談 5/1（月）
【次回6/5(月)】 9時～11時30分

血圧測定、検尿、運動・栄養・こころの相談、母子健康手帳交付、
乳幼児身体測定、予防接種の受け方、その他健康に関するご相
談に応じます。

マザークラス 5/9（火）
【次回9/20(水)】

9時30分
～12時30分

【保健編】赤ちゃん人形沐浴体験、妊娠中のからだの変化など
【栄養編】妊娠中の食生活

３歳児健診
（３歳６か月～３歳８か月）

5/11（木）
【次回7/6(木)】

受付時間
13時～13時30分

令和元年9月1日～令和元年10月31日生まれ
※すでに個人通知をしています。

赤ちゃん相談 5/17（水）
【次回6/14(水)】

受付時間
13時～14時

生後12か月までのお子さま
身長・体重測定、発育・発達に関する相談、離乳食相談を行います。

赤ちゃん健診 5/18（木）
【次回7/20(木)】

受付時間
13時～13時30分

生後4～6か月頃のお子さま
令和4年11月17日～令和5年1月18日生まれ
身長・体重測定、医師の診察、発育・発達に関する相談、離乳食
相談を行います。
※�ブックスタート（絵本を開く楽しい体験と絵本の手渡し活動）も
行います。
※すでに個人通知をしています。

男性料理教室 5/24（水）
【次回7/13(木)】 10時～12時30分

今回のテーマは「栄養バランスの良い食事で健康寿命を延ば
そう」です。
※�参加を希望される方は、健康相談センターまでご連絡ください。

幼児歯科検診
（２歳・２歳６か月・３歳児）

5/25（木）
【次回6/22(木)】

受付時間
13時～13時30分

2歳児：令和3年5月1日～令和3年5月31日生まれ
2歳6か月児：令和2年11月1日～令和2年11月30日生まれ
3歳児：令和2年5月1日～令和2年5月31日生まれ
※すでに個人通知をしています。

５歳児健診 5/30（火）
【次回6/27(火)】

個人通知をご確認
ください。

平成30年4月2日～平成30年6月7日生まれ
※すでに個人通知をしています。

エクササイズ

5/19（金）
5/26（金） 9時～9時30分

運動習慣をつけたい方、どうぞご参加ください。
「健康ながさき21エクササイズ」にそって、ストレッチ・エアロビク
ス・筋肉トレーニングを30分間行います。
第2週はウォーキングです。希望者には体重・体脂肪・腹囲などの
測定をしています。5/12（金） 9時～10時

１歳６か月児健診
（１歳６か月～１歳８か月）

6/1（木）
【次回8/3(木)】

受付時間
13時～13時30分

令和3年10月1日～令和3年11月30日生まれ
※すでに個人通知をしています。



佐々町役場　☎ 62-2101
※壁などに貼ってご利用ください。

教育委員会 健康相談センター 地域包括支援センター 佐々町立診療所 社会福祉協議会 の行事です。

５月
2023
令和5年
2023
令和5年 くらしのひろば

日曜 sun 月曜mon 火曜 tue 水曜 wed 木曜 thu 金曜 fri 土曜 sat

教育委員会 ☎ 62－ 2101 佐々郵便局 ☎ 62－ 2042

住民総合センター（公民館） ☎ 62－ 6294 佐々町社会福祉協議会 ☎ 63－ 5900

町立図書館 ☎ 41－ 1800 ゴミ処理場（クリーンセンター） ☎ 62－ 3512

サン・ビレッジさざ ☎ 62－ 3338 佐々交番 ☎ 62－ 2051

健康相談センター・子育て世代支援センター ☎ 63－ 5800 消防佐々出張所 ☎ 41－ 1119

地域包括支援センター・障がい相談支援センター ☎ 62－ 6122 佐々町立診療所 ☎ 62－ 2405

受診・相談センター ☎ 0120－ 071－ 126（土日祝日を含む 24時間対応）
※発熱などの症状があり、かかりつけ医がいないなど受診先に迷う場合の相談窓口です。

くらしの
ダイヤル

（市外局番	0956）

救急病院
北松中央病院　　 ☎ 65 － 3101
長崎労災病院　　 ☎ 49 － 2191
佐世保市
総合医療センター　

佐世保共済病院　 ☎ 22 － 5136

☎ 24 － 1515

（休日在宅当番医）
佐々病院
☎	62-2184

（休日在宅当番医）
前田外科胃腸科医院
☎	62-6868

（休日在宅当番医）
やまぐち小児科
☎	41-1661

（休日在宅当番医）
平井産婦人科
☎	62-3903
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  （町立診療所）
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　赤ちゃん健診

　1歳６ヵ月児健診

　ブックスタート

　エクササイズ

　エクササイズ
　（ウォーキング）　もの忘れ外来

  （町立診療所）

　もの忘れ外来
  （町立診療所）

　小児発達専門外来
  （町立診療所）

　小児発達専門外来
  （町立診療所）
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　（親の会 こもれび）
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　（親の会 こもれび）

　ぷくぷくクラブ
　（トムテのおもちゃ箱）

　フリースペースなずな
　（親の会 こもれび）

　フリースペースなずな

　フリースペースなずな

　マザークラス
　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ
　5歳児健診

　ぷくぷくクラブ
　男性料理教室

　ぷくぷくクラブ

　ぷくぷくクラブ

　3歳児健診

　ぷくぷくクラブ
　（お誕生日会）

　健康なんでも相談

　心配ごと・子ども相談

　弁護士
　無料法律相談

　明生大学

　さざんか教室

　あひる学級
　料理教室
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