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プラスチックを分別して
可燃ごみプラスチックを
減らそう！

プラスチックを分別して
可燃ごみプラスチックを
減らそう！



ご家庭から排出されるごみの中には、プラ
スチック製品が多く含まれています。リサ
イクルできるプラスチックとそれ以外のプラスチック（可
燃物）を正しく分別することで、資源として有効利用でき
るだけでなく、ごみの焼却量を減らし、二酸化炭素の排
出量を削減することで、環境への負荷を減らすことにも
つながります。

ごみ焼却等に係る維持管理費は

人口一人当たりでは

※ごみ焼却等に係る維持管理費の約6%をまかなっています。

一方、プラスチックなどの資源ごみの売り払い収入は

約11,600円/人 の費用が
かかったことになります。

でした。

でした。9,773,152円

162,872,753円

収集されたプラスチックはラインに

▶裏が銀色ですが⇒プラのマークがついていればその他のプラスチックで出してください。
▶ソースなどがついています⇒洗っても汚れが目立つ場合は可燃物で出してください。

佐々町公式LINE「ごみの出し方」を検索する機能、
および収集日を通知する機能の使い方

↑佐々町公式LINE
　メニュー画面

①「ごみの出し方」検索機能の使い方

11

作業員が破袋し
リサイクルに向かないものを取りのぞく

22

作業員がライン上で再度分別チェック

33

ライン上のプラスチック

44

圧縮梱包機で結束

55

圧縮されたプラスチック

66

ごみ処理の1年間の
維持管理費（令和4年度 実績）

佐々町

SDGsを始めてみよう！
資源化できるプラスチック

ペットボトル 白色トレー・その他プラスチック

1.佐々町公式LINEメニュー下部にある「ごみ」を押す。
2.「ごみの出し方」を押す。
3.検索したいごみの品目を入力。

② 収集日通知機能の使い方
1.佐々町公式LINEメニュー下部にある「受信設定」を押す。
2.「ごみの日」「ごみの収集地区」にチェックを入れる。
3.「送信」ボタンを押す。

佐々町公式
LINEは
こちらから

※自動応答のため、単語のみ入力。 入力例）カイロの捨て方× カイロ〇
※登録されていない品目の場合、回答が出ないことがあります。検索数が多い品目から順次登録
　していきます。←

←

◆ペットボトルは、《リサイクル袋》の番号3に○を付けて、　
袋に入れて出してください。

◆内容物を取り出し水洗いして出してください。　　　　　
（外側の汚れも落としてください。）　　　　　　　　　　
※汚れがひどく落ちないものは、可燃物で出してください。

◆キャップをとり、ラベルをはがしてください。　　　　　　
キャップとラベルはリサイクル（資源）ごみ④白色トレー・そ
の他のプラスチックで出してください。　　　　　　　　
※ラベルがはがされていないものは、収集しません。

◆つぶしてもかまいません。
◆《リサイクル袋》に入れるときは小分けせず、そのまま袋に

入れてください。

◆白色トレー・その他プラスチックは、《リサイクル袋》の　　
番号4に○を付けて、袋に入れて出してください。

◆容器を軽く水洗いして出してください。　　　　　　　　
※汚れがひどく落ちないものは、可燃物で出してください。

※飲み物・食べ物が入っていた
　ペットボトルのみです。

●プラスチック製
　容器包装
※商品を入れたものや包んだもので、
　開封後不要となったものです。目印は

目印は

マークがついたもの

マークが
ついたもの

●トレー類 ※生鮮食料品
　のトレー

キャップを取る

ラベルをはがす

●キャップ類
※ペットボトル・スプレー缶
　などのプラスチック製のキャップ
　（金属製のキャップは不燃物金
　属類（緑色の袋）です）

●カップ・パック類
※カップ麺・プリン・卵・弁当容器等

●ポリ袋・ラップ類
※レジ袋・
　スナック菓子
　などの包み

●発泡スチロール
※袋に入らない場合はひもでしばり、
　白色の袋を１枚結びつけてください

●バケツ・プランター・ごみ箱
●ビデオテープ
●プラスチック製おもちゃ
●洗面器
●使い捨てライター

●チューブ類
※マヨネーズ
　歯磨き粉な
　どの容器

●ボトル類
※シャンプー
　洗剤などの
　容器

出せるごみ袋の色は「白」

プラスチック製容器包装に出してはいけないもの

水色の袋水色の袋

黄色の袋黄色の袋

収集日の通知が届きます（簡単に設定できます）

収集されたプラスチックごみの流れ収集されたプラスチックごみの流れ

※資源ごみに分類できるゴミを、可燃ごみで出すと
ごみピット ⇒ 焼却 ⇒ 費用がかかります・CO2が増えますごみピット ⇒ 焼却 ⇒ 費用がかかります・CO2が増えます

①
②

可燃物

危険物

広報 さざ　vol.593　2024 年 9 月号 2



ご家庭から排出されるごみの中には、プラ
スチック製品が多く含まれています。リサ
イクルできるプラスチックとそれ以外のプラスチック（可
燃物）を正しく分別することで、資源として有効利用でき
るだけでなく、ごみの焼却量を減らし、二酸化炭素の排
出量を削減することで、環境への負荷を減らすことにも
つながります。

ごみ焼却等に係る維持管理費は

人口一人当たりでは

※ごみ焼却等に係る維持管理費の約6%をまかなっています。

一方、プラスチックなどの資源ごみの売り払い収入は

約11,600円/人 の費用が
かかったことになります。

でした。

でした。9,773,152円

162,872,753円

収集されたプラスチックはラインに

▶裏が銀色ですが⇒プラのマークがついていればその他のプラスチックで出してください。
▶ソースなどがついています⇒洗っても汚れが目立つ場合は可燃物で出してください。

佐々町公式LINE「ごみの出し方」を検索する機能、
および収集日を通知する機能の使い方

↑佐々町公式LINE
　メニュー画面

①「ごみの出し方」検索機能の使い方

11

作業員が破袋し
リサイクルに向かないものを取りのぞく

22

作業員がライン上で再度分別チェック

33

ライン上のプラスチック

44

圧縮梱包機で結束

55

圧縮されたプラスチック

66

ごみ処理の1年間の
維持管理費（令和4年度 実績）

佐々町

SDGsを始めてみよう！
資源化できるプラスチック

ペットボトル 白色トレー・その他プラスチック

1.佐々町公式LINEメニュー下部にある「ごみ」を押す。
2.「ごみの出し方」を押す。
3.検索したいごみの品目を入力。

② 収集日通知機能の使い方
1.佐々町公式LINEメニュー下部にある「受信設定」を押す。
2.「ごみの日」「ごみの収集地区」にチェックを入れる。
3.「送信」ボタンを押す。

佐々町公式
LINEは
こちらから

※自動応答のため、単語のみ入力。 入力例）カイロの捨て方× カイロ〇
※登録されていない品目の場合、回答が出ないことがあります。検索数が多い品目から順次登録
　していきます。←

←

◆ペットボトルは、《リサイクル袋》の番号3に○を付けて、　
袋に入れて出してください。

◆内容物を取り出し水洗いして出してください。　　　　　
（外側の汚れも落としてください。）　　　　　　　　　　
※汚れがひどく落ちないものは、可燃物で出してください。

◆キャップをとり、ラベルをはがしてください。　　　　　　
キャップとラベルはリサイクル（資源）ごみ④白色トレー・そ
の他のプラスチックで出してください。　　　　　　　　
※ラベルがはがされていないものは、収集しません。

◆つぶしてもかまいません。
◆《リサイクル袋》に入れるときは小分けせず、そのまま袋に

入れてください。

◆白色トレー・その他プラスチックは、《リサイクル袋》の　　
番号4に○を付けて、袋に入れて出してください。

◆容器を軽く水洗いして出してください。　　　　　　　　
※汚れがひどく落ちないものは、可燃物で出してください。

※飲み物・食べ物が入っていた
　ペットボトルのみです。

●プラスチック製
　容器包装
※商品を入れたものや包んだもので、
　開封後不要となったものです。目印は

目印は

マークがついたもの

マークが
ついたもの

●トレー類 ※生鮮食料品
　のトレー

キャップを取る

ラベルをはがす

●キャップ類
※ペットボトル・スプレー缶
　などのプラスチック製のキャップ
　（金属製のキャップは不燃物金
　属類（緑色の袋）です）

●カップ・パック類
※カップ麺・プリン・卵・弁当容器等

●ポリ袋・ラップ類
※レジ袋・
　スナック菓子
　などの包み

●発泡スチロール
※袋に入らない場合はひもでしばり、
　白色の袋を１枚結びつけてください

●バケツ・プランター・ごみ箱
●ビデオテープ
●プラスチック製おもちゃ
●洗面器
●使い捨てライター

●チューブ類
※マヨネーズ
　歯磨き粉な
　どの容器

●ボトル類
※シャンプー
　洗剤などの
　容器

出せるごみ袋の色は「白」

プラスチック製容器包装に出してはいけないもの

水色の袋水色の袋

黄色の袋黄色の袋

収集日の通知が届きます（簡単に設定できます）

収集されたプラスチックごみの流れ収集されたプラスチックごみの流れ

※資源ごみに分類できるゴミを、可燃ごみで出すと
ごみピット ⇒ 焼却 ⇒ 費用がかかります・CO2が増えますごみピット ⇒ 焼却 ⇒ 費用がかかります・CO2が増えます

①
②

可燃物

危険物

2024 年 9 月号　vol.593　広報 さざ3



毎
月
19
日
は
『
食
育
の
日
』
で
す

佐々町で子育てを始めて2年が経ちました。2年前初めて
の子育てに夫婦揃って不安や戸惑い、悩む事もたくさん
ありましたが、なんでも相談ができる保健師さんや栄養士
さんがいる健康相談センター、子どもたちが笑顔で元気
いっぱい遊べるぷくぷくクラブに通うようになってから
悩みや不安はどんどんなくなっていきました。
これからも自然豊かであたたかな佐々町で子育てして
いきたいと思います。

父：松尾　宏幸さん　　母：晴日さん
長女：菜那（なな）ちゃん
長男：恒志（こうし）くん

いきいきママさんの掲載については自薦他薦を問いませんので、
皆さまのご応募お待ちしております。
多世代包括支援センター（健康相談センター）☎63-5800

今月の いきいきママさん

朝起きて太陽の光を浴びる
●体内時計がリセットされセロトニン（神経伝達物質）の分泌が活性化されます。
　セロトニンが十分に分泌されていれば、夜に眠気を誘う作用のあるメラトニンの分泌も促進され
てよく眠ることができます。

主食・主菜・副菜のそろったバランスの良い朝食をとる
日中明るい環境下で体をしっかり動かす

食育コラム

質の良い睡眠のための３つのポイント

健康相談センターだより健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051

①しめじは小房に分け、えのきだけは
1/3の長さに切る。耐熱容器に入れ
てふんわりとラップをして、電子レン
ジ（600ｗ）で１分30秒加熱する。
②①の粗熱が取れたらキッチンペー
パーで水気をとり、キムチ・しょう
ゆ・ごま油を加えて混ぜる。
③厚揚げは厚みを半分に切りオーブン
トースターかグリルかフライパンで
こんがり焼く。
④器にサニーレタスとミニトマトを盛
り、厚揚げをのせて②をかける。最
後に小ねぎを散らす。

※キムチが苦手な方は、
キムチを入れずに作っ
ても美味しくできます。

今月の
レシピ

毎日の食事と生活習慣病予防　健康相談センター・佐々町食生活改善推進連絡協議会(みどり会)

厚揚げ 200ｇ
しめじ 1/2袋（50ｇ)
えのきだけ 1/2袋（50ｇ)
キムチ 50ｇ
しょうゆ 小さじ1
ごま油 小さじ1
小ねぎ（小口） 少々
サニーレタス ４枚
ミニトマト 4個

【材料 (2 人分 )】

厚揚げのステーキ　きのこ・キムチのせ

エネルギー：201 kcal

たんぱく質：13.5ｇ　

脂　　　質：13.6ｇ
カルシウム：270㎎　
　　鉄　　：3.7㎎
食塩相当量：1.0ｇ

１人分

①咳やたんが2週間以上続く
②37度程度の微熱が続く　　　　　　　　　　　　　　　
③体がだるい、また、体重が減る、食欲がない、寝汗をかく、

などの症状もあります。

令和５年の県北保健所管内の新規登録患者数は５人で、高齢の方が多くを占めます。

結核の初期症状は、
風邪によく似ています

１

結核菌によって、主に肺に炎症を起こす病気です。結核が進行した患者の咳などのしぶきに含まれ
る結核菌が空気中に飛び散り、それを吸い込むことにより「感染」します。

結核に感染しても、通常は免疫機能が働いて結核菌の増殖が抑えられ、全ての人が「発病」すると
は限りません。栄養状態が悪かったり、加齢とともに体力が衰えてきたりすると、免疫力が結核菌に
負けて「発病」します。現在、特に高齢者の発病が増えています。

＋10 分で健康寿命を伸ばしましょう。
普段から元気にからだを動かすことで、糖尿病、心臓病、脳
卒中、がん、足腰の痛み、うつ、認知症などになるリスクを
下げることができます。
例えば、今より10 分多く、毎日からだを動かしてみませんか。
今より 10 分多くからだを動かすだけで、死亡、生活習慣病、
がんのリスクを3～4％減らせることがわかっています。

結核とは３

結核は、確実な服薬で治る病気です。自分自身の健康を守り、家族や友人などへの感染を防ぐため
にも、早期発見・早期治療につとめましょう。

①咳やたんなど風邪のような症状が2週間以上続いたら、医療機関を受診しましょう。
②免疫力が低下しないよう、規則正しい食生活を心がけましょう。
③年に1回は定期的に胸部エックス線検査を受けましょう。
　精密検査が必要な場合は、必ず受診しましょう。
④乳幼児の結核予防には、ＢＣＧワクチンの接種が有効です。

お問い合わせ先 県北保健所　地域保健課　健康対策班（☎ 0950-57-3933）

結核の予防と早期発見のポイント４

※新規登録患者数：新たに結核患者として診断され、保健所へ登録された者の数
※罹患率：新登録患者数を人口10万対率で表したもの

全国及び長崎県の状況（令和４年)

長崎県は全国ワースト１位

結核は“過去の病気”
ではありません

２

あなたの「せき」、
結核ではありませんか？
あなたの「せき」、
結核ではありませんか？

9月24日から30日は
結核予防週間です

１

２

３

 
県　北
長崎県
全　国

新規登録患者数（人）
５

137
10,235

罹患率
8.0

10.7
8.2

健康増進普及月間
毎年9月は
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厚揚げのステーキ　きのこ・キムチのせ

エネルギー：201 kcal

たんぱく質：13.5ｇ　

脂　　　質：13.6ｇ
カルシウム：270㎎　
　　鉄　　：3.7㎎
食塩相当量：1.0ｇ

１人分

①咳やたんが2週間以上続く
②37度程度の微熱が続く　　　　　　　　　　　　　　　
③体がだるい、また、体重が減る、食欲がない、寝汗をかく、

などの症状もあります。

令和５年の県北保健所管内の新規登録患者数は５人で、高齢の方が多くを占めます。

結核の初期症状は、
風邪によく似ています

１

結核菌によって、主に肺に炎症を起こす病気です。結核が進行した患者の咳などのしぶきに含まれ
る結核菌が空気中に飛び散り、それを吸い込むことにより「感染」します。

結核に感染しても、通常は免疫機能が働いて結核菌の増殖が抑えられ、全ての人が「発病」すると
は限りません。栄養状態が悪かったり、加齢とともに体力が衰えてきたりすると、免疫力が結核菌に
負けて「発病」します。現在、特に高齢者の発病が増えています。

＋10 分で健康寿命を伸ばしましょう。
普段から元気にからだを動かすことで、糖尿病、心臓病、脳
卒中、がん、足腰の痛み、うつ、認知症などになるリスクを
下げることができます。
例えば、今より10 分多く、毎日からだを動かしてみませんか。
今より 10 分多くからだを動かすだけで、死亡、生活習慣病、
がんのリスクを3～4％減らせることがわかっています。

結核とは３

結核は、確実な服薬で治る病気です。自分自身の健康を守り、家族や友人などへの感染を防ぐため
にも、早期発見・早期治療につとめましょう。

①咳やたんなど風邪のような症状が2週間以上続いたら、医療機関を受診しましょう。
②免疫力が低下しないよう、規則正しい食生活を心がけましょう。
③年に1回は定期的に胸部エックス線検査を受けましょう。
　精密検査が必要な場合は、必ず受診しましょう。
④乳幼児の結核予防には、ＢＣＧワクチンの接種が有効です。

お問い合わせ先 県北保健所　地域保健課　健康対策班（☎ 0950-57-3933）

結核の予防と早期発見のポイント４

※新規登録患者数：新たに結核患者として診断され、保健所へ登録された者の数
※罹患率：新登録患者数を人口10万対率で表したもの

全国及び長崎県の状況（令和４年)

長崎県は全国ワースト１位

結核は“過去の病気”
ではありません

２

あなたの「せき」、
結核ではありませんか？
あなたの「せき」、
結核ではありませんか？

9月24日から30日は
結核予防週間です

１

２

３

 
県　北
長崎県
全　国

新規登録患者数（人）
５

137
10,235

罹患率
8.0

10.7
8.2

健康増進普及月間
毎年9月は
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地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより 地域包括支援センター　☎62-6122　FAX41-1051地域包括支援センター　☎62-6122　FAX41-1051

さざまる市場開催

佐々町ボランティア養成講座のお知らせ

皆さまが住み慣れた家や地域で本人らしくいきいきと生活が送れるように、地域
全体で介護予防や生活支援など、地域活動の取り組みを行っています。

知識を深めながら、ボランティア活動をはじめてみませんか？

7月12日（金）総合福祉センターで、さざまる市場を開催しました。障がい福祉サービス事業所
に通われる利用者さんが作った商品を販売する小さなマルシェです。アクセサリーや切り絵、
小物、お弁当、野菜などさまざまな商品が並びます。

マルシェを通じて、たくさんの人がつながり、障がいの理解が広がっていくことを期待しています。
毎月定例にて開催します。皆さま
のご来場をお待ちしています。

時 毎月第２金曜日 
11時30分～13時30分

所 佐々町総合福祉センター
問 多世代包括支援センター

（地域包括支援センター）
☎62-6122　FAX41-1051

時 10月8日（火） 9時30分～12時
所 多世代包括支援センター　視聴覚室

対 佐々町在住でボランティア員として活動してみたい方
定 10名程度

問 申 多世代包括支援センター（地域包括支援センター）
☎62-6122　FAX41-1051

〆 9月30日（月）17時まで 料 無料

内 佐々町ボランティア制度について
ボランティア活動の紹介と心構え、活動員からのお話など

9月10日～9月16日は自殺予防週間です
　もし、あなたが先の見えない不安や心の悩みを抱えていたら、その悩みを
相談してみませんか？「こころのサイン」に気づき、相談することで大事な命
を守ることにつながります。

●こころの健康相談統一ダイヤル　☎0570-064-556
　(相談時間：平日９時から17時45分、18時30分から22時30分)　
●24時間子どもＳＯＳダイヤル　☎0120-0-78310
●NPO法人あなたのいばしょ　チャット相談窓口https:talkme.jp/　→
　(相談時間：24時間〈年中無休〉)

健康相談センターだより健康相談センター　☎63-5800　FAX41-1051

下記の期間で電話のみの予約受付を行います（Web予約受付は行いません）。

健診の内容は、5月末に個別通知しました
「令和 6 年度住民健診のお知らせ」をご確認ください。

　主食・主菜・副菜のそろった
食事は健康寿命を伸ばす第１歩
です。毎日の 食 事 を見 直して
健康を維持しましょう。

食生活改善
普及運動
月間です

毎年９月は

バランスの良い食事で
健康寿命を伸ばしましょう

今年度に集団健診を無料で受ける最後のチャンスです！！

住民健診（9月実施分）の追加予約

9月2日（月）～9月27日（金） ※土・日・祝日をのぞく　
※予約枠が埋まり次第終了します。

平日9時～17時

☎0120-552-503（医療情報健康財団）

9月20日（金）～9月28日（土）※土日祝も実施します健診期間

予約電話番号

受付時間

健診費用

健診会場

予約受付期間

予約受付時間

①8時～8時30分
②8時30分～9時
③9時～9時30分
④9時30分～10時

⑤10時～10時30分
⑥10時30分～11時
⑦11時～11時30分

無料
佐々町多世代包括支援センター

（住所：佐々町市場免23番地1　☎63-5800）
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地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより 地域包括支援センター　☎62-6122　FAX41-1051地域包括支援センター　☎62-6122　FAX41-1051

さざまる市場開催

佐々町ボランティア養成講座のお知らせ

皆さまが住み慣れた家や地域で本人らしくいきいきと生活が送れるように、地域
全体で介護予防や生活支援など、地域活動の取り組みを行っています。

知識を深めながら、ボランティア活動をはじめてみませんか？

7月12日（金）総合福祉センターで、さざまる市場を開催しました。障がい福祉サービス事業所
に通われる利用者さんが作った商品を販売する小さなマルシェです。アクセサリーや切り絵、
小物、お弁当、野菜などさまざまな商品が並びます。

マルシェを通じて、たくさんの人がつながり、障がいの理解が広がっていくことを期待しています。
毎月定例にて開催します。皆さま
のご来場をお待ちしています。

時 毎月第２金曜日 
11時30分～13時30分

所 佐々町総合福祉センター
問 多世代包括支援センター

（地域包括支援センター）
☎62-6122　FAX41-1051

時 10月8日（火） 9時30分～12時
所 多世代包括支援センター　視聴覚室

対 佐々町在住でボランティア員として活動してみたい方
定 10名程度

問 申 多世代包括支援センター（地域包括支援センター）
☎62-6122　FAX41-1051

〆 9月30日（月）17時まで 料 無料

内 佐々町ボランティア制度について
ボランティア活動の紹介と心構え、活動員からのお話など

9月10日～9月16日は自殺予防週間です
　もし、あなたが先の見えない不安や心の悩みを抱えていたら、その悩みを
相談してみませんか？「こころのサイン」に気づき、相談することで大事な命
を守ることにつながります。

●こころの健康相談統一ダイヤル　☎0570-064-556
　(相談時間：平日９時から17時45分、18時30分から22時30分)　
●24時間子どもＳＯＳダイヤル　☎0120-0-78310
●NPO法人あなたのいばしょ　チャット相談窓口https:talkme.jp/　→
　(相談時間：24時間〈年中無休〉)
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ぷくぷくクラブは、乳幼児のいる子育て中の親子が自由に交流できる場所です。

地域子育て支援拠点「ぷくぷくクラブ」

場　所
開設日時
主な対象
登 録 料

問い合わせ ぷくぷくクラブ ☎76-7443（火・水・金）

総合福祉センター1階ボランティア室
毎週火曜日・水曜日・金曜日（週3回）10時～15時
子育て中の親と子　※未就学児対象
年度の初回のみ登録料500円（ひと家族）が必要です。

ありすは、急な用事などの際に乳幼児の一時預け先として利用できる場所です。

月曜日から金曜日（祝日を除く）8時～17時

乳幼児一時預かり「ありす」

場　所
開設日時
主な対象
利用料金

問い合わせ

ありす専用ダイヤル ☎090-6893-8568（月・木）
ぷくぷくクラブ ☎76-7443（火・水・金）

総合福祉センター1階ボランティア室
月曜日から金曜日（祝日を除く） 8時～17時
佐々町在住の乳幼児  ※ご利用の1か月前から前日の17時までに、予約をしてください。
1時間あたり1人500円（2人目からは300円）

日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、気がつくと、日
が落ちるのがずいぶんと早くなったような気がします。もう、季節は
移ろうとしていますね。
ひろばに遊びに来てくれる子どもたちは、いろんな話を聞かせてく
れます。夏の間にいろんな人に会ったり、遊んだり、いろんな経験
をしてきたんだな、と表情をみると、よくわかります。ママも、少し
リフレッシュしたような、かえって忙しかったような、それぞれの夏
を過ごしてこられたようです！
９月も季節の行事を準備していますので、どうぞお気軽にご参加
くださいね！手洗いや消毒はまだ続けていますが、日々の遊びや季
節の行事等、ご家族の皆さまに、安心安全に遊びに来ていただける
ように工夫していきますので、どうぞお気軽においでください！

９月の予定

8・9月生まれのお誕生日会

13日（金） 10時30分～
（事前の申込が必要です）

 登録・保険料  500円（ひと家族につき）
 期間  ４月（または登録月）～来年３月末までの、年間
　　　登録料になります。年度ごとに更新が必要です。

令和６年度の新規登録を受付しています

※事前に登録された方が対象です。
※予約や申し込みが必要になります。ひろば内の掲

示板でもご案内していますので、ぜひ一度あそびに
来てください。（電話での予約・申込はできません）

は
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た

と
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と
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各課からのお知らせ  Information

各
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

Inform
ation

　
令
和
６
年
10
月（
12
月
支
給
分
）

か
ら
児
童
手
当
制
度
の
変
更
に

伴
い
、
手
続
き
が
必
要
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
現
在
受
給
中
の

方
お
よ
び
手
続
き
が
必
要
な
方

に
は
郵
送
で
案
内
を
お
送
り
い

た
し
ま
す
。

手
続
き
が
必
要
な
方

●�

制
度
改
正
に
よ
り
新
規
受
給
者

と
な
る
方

・�

所
得
上
限
に
よ
っ
て
令
和
６
年

９
月
分
を
受
給
し
て
い
な
い

・
末
子
が
高
校
生
年
代
の
子
で
、　

　

�

令
和
６
年
９
月
分
を
受
給
し
て

い
な
い

�

申
請
期
間

　
令
和
６
年
９
月
30
日
ま
で

●�

制
度
改
正
に
よ
り
支
給
額
が
変

わ
る
方

・
令
和
６
年
９
月
分
を
受
給
し
て

　

�

お
り
、
中
学
生
以
下
の
子
と
大

学
生
年
代
の
子
を
養
育
か
つ
子

が
３
人
以
上
い
る

�

申
請
期
間

　
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

※�

公
務
員
の
方
は
職
場
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　

病
児
・
病
後
児
保
育
室
と
は
、

病
気
中
ま
た
は
回
復
期
の
子
ど
も

を
仕
事
な
ど
で
、
家
庭
保
育
で
き

な
い
場
合
に
、
小
児
科
や
保
育
施

設
に
併
設
さ
れ
た
専
用
ス
ペ
ー
ス

な
ど
で
一
時
的
に
お
預
か
り
す
る

施
設
で
す
。

　
「
西
九
州
さ
せ
ぼ
広
域
都
市
圏
」

の
連
携
事
業
の
一
環
で
、
居
住
地

に
関
わ
ら
ず
勤
務
先
な
ど
に
近
い　

施
設
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
町
内
施
設
の
ほ
か
、
佐
世
保

市
、
松
浦
市
、
西
海
市
、
川
棚
町
、　　

東
彼
杵
町
に
も
利
用

で
き
る
施
設
が
あ
り

ま
す
。
利
用
要
件
や

料
金
等
に
つ
い
て
は
、

直
接
施
設
へ
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

　
単
独
浄
化
槽
か
ら
合
併
浄
化
槽
へ

転
換
す
る
場
合
、
最
大
５
０
、０
０
０

円
の
助
成
金
が
あ
り
ま
す
。

　
助
成
金
交
付
申
請
方
法
な
ど
く

わ
し
く
は
、
一
般
財
団
法
人　
長

崎
県
浄
化
槽
協
会
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問��

一
般
財
団
法
人

　
　

長
崎
県
浄
化
槽
協
会

　
　

本
所
：
大
村
市
溝
陸
町

　
　
　
　

��������
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０

　
　

☎
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７
・
４
７
・
７
７
５
７

　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
５
７・
４
７・７
７
５
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今
年
度
、
各
ご
家
庭
や
事
業
所

に
お
願
い
し
て
お
り
ま
し
た
緑
の

募
金
に
つ
き
ま
し
て
は
、
み
な
さ

ま
の
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を

い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
に
つ

き
ま
し
て
は
、
全
額
を
社
団
法
人

長
崎
県
緑
化
推
進
協
会
へ
送
金
し
、

県
内
の
市
町
、
企
業
、
自
治
会
、

学
校
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
各
種

団
体
の
緑
化
推
進
活
動
に
役
立
て

ら
れ
ま
す
。
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内
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）

　
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
を
申

請
さ
れ
、
一
部
免
除
の
承
認
を
受

け
ら
れ
た
場
合
は
、
残
り
の
一
部

保
険
料
を
納
め
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
承
認
さ
れ
た
残
り
の
納
め
る
べ

き
保
険
料（
３
／
４
免
除
→
１
／

４
分
、
１
／
２
免
除
→
１
／
２
分
、

１
／
４
免
除
→
３
／
４
分
）を
納

め
な
か
っ
た
場
合
は「
未
納
」と

な
り
、
年
金
を
受
け
取
る
た
め
の

期
間
と
し
て
計
算
さ
れ
ず
、
ま
た
、

年
金
額
に
も
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
「
免
除
承
認
通
知
書
」が
届
い

た
後
に
、
承
認
さ
れ
た
残
り
の
納

め
る
べ
き
保
険
料
の
納
付
書
が
届

き
ま
す
。

　
納
期
限
に
ご
注
意
の
う
え
、
必

ず
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　
く
わ
し
く
は
、
佐
世
保
年
金
事

務
所
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

佐
世
保
年
金
事
務
所　

☎
３
４・
１
１
８
９

　
見
え
な
い
、
見
え
に
く
い
こ
と

で
困
り
感
が
あ
る
お
子
様
や
保
護

者
、
教
育
・
療
育
に
関
わ
る
方
等

を
対
象
に
、
個
別
相
談
会
を
実
施

し
ま
す
。
遊
び
や
発
達
、
生
活
や

学
習
な
ど
の
お
悩
み
に
つ
い
て
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

時�

10
月
２
日（
水
）

　

�

①
10
時
～　
②
11
時
30
分
～

�　
③
13
時
30
分
～

所�

佐
々
町
健
康
相
談
セ
ン
タ
ー

　

�

事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
の

で
、
メ
ー
ル（
二
次
元
コ
ー
ド
）

ま
た
は
お
電
話
で
相
談

日
の
３
週
間
前
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

�

☎
０
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５・
８
８
２・
０
０
２
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（
担
当
：
鹿
取
・
深
潟
）

　
こ
の
他
に
も
、
盲
学
校
で
の
来

校
相
談
や
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
、
乳

幼
児
や
保
護
者
、
療
育
に
関
わ
る

方
等
を
対
象
に
し
た
親
子
体
験
教

室
も
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
窓

口
：
教
頭
）詳
細
は
、
Ｕ
Ｒ
Ｌ
：

https://w
w
w
.new

s.ed.jp/
m
ou/

病
児・病
後
児
保
育
室
の

広
域
利
用
に
つ
い
て住

民
福
祉
課

児
童
手
当
の

手
続
き
に
つ
い
て

住
民
福
祉
課

定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他

緑
の
募
金
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

保
険
環
境
課

単
独
浄
化
槽
か
ら

合
併
浄
化
槽
へ
の

転
換
助
成
金
制
度
に
つ
い
て

水
道
課

国
民
年
金
保
険
料
の

一
部
免
除
を
受
け
た
方
は
、

必
ず
残
り
の
保
険
料
を

納
め
て
く
だ
さ
い
！保

険
環
境
課

�

長
崎
県
立
盲
学
校

巡
回
支
援
教
育
相
談
会

「
目
や
見
え
方
に
関
す
る

　
　
相
談
会
」の
お
知
ら
せ



佐 っ々子
応援商品券の
お知らせ

企画商工課 商工観光班 ☎62-2101　　取扱店の登録は、佐々町商工会 ☎62-3171問

　エネルギー・食料品価格など、物価高騰の影響を受けている子育て世帯を応援するため、
「佐々っ子応援商品券」を発行します。

令和６年９月１日時点で佐々町に住民登録があり、0歳～18歳の児童を養育し
ている世帯主の方

　※平成18年４月２日から令和６年９月１日までに生まれている児童
　※町外の学校の寮などに住んでいて、佐々町に住民登録がない児童も支給対

象になりますが、「佐々っ子応援商品券受給申請書」の提出が必要になり
ます。くわしくは、企画商工課 商工観光班にお問い合わせください。

●商品券は９月中旬以降、郵便局からゆうパックで順次配達します。
　対象の全世帯にお届けするまで日数がかかりますので、あらかじめご了承ください。
　（９月末までに配達完了予定です）
●世帯主宛てに児童人数分の商品券をまとめて配達します。
　※ポストには投函しませんので、直接の受け取りをお願いします。
●不在連絡票が投函された場合には、佐々郵便局で早めにお受け取りください。
●郵便局での保管期間終了後は、企画商工課でお受け取りできます。
　※本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード）を持参してください。

●この商品券の利用にあたって、おつりは出ません。
●この商品券では、お酒やたばこ、社交飲食店（スナックやバー）の利用など
　一部購入できない商品・サービスがあります。
　※「子育て応援」の趣旨に沿わない商品やサービスには、利用できません。

●商品券が利用できる取扱店の一覧は、商品券に同封します。
●取扱店は、９月中旬頃に町ホームページで公開予定です。
　※取扱店の登録は、佐々町商工会で受け付けを行っています。

企画商工課

商品券の概要

商品券の発送

注意事項

商品券の
取扱店

●支給対象者

●金　　　額
●利 用 期 間

児童一人あたり10,000円（500円券×20枚）
令和6年10月５日（土）から令和７年１月５日（日）まで

広報 さざ　vol.593　2024 年 9 月号 10問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

Information  各課からのお知らせ



各課からのお知らせ  Information

救急安心センター事業（＃７１１９）が開始されました 保険環境課

敬老祝金の支給について 住民福祉課

令和６年９月末をもって
夜間役場を廃止します 総務課

2024 年 9 月号　vol.593　広報 さざ11 定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他

　急な病気や怪我で、「救急車を呼んだ方がいいのか」、「すぐに病院に行った方がいいのか」など判断
を迷うときに、医師や看護師などの専門家から電話でアドバイスを受けることのできる「救急安心セ
ンター事業（＃７１１９）」が開始されました。
　24時間365日、休日や夜間にも無料でご利用いただける電話相談窓口ですので、ぜひご活用ください。
　（＃７１１９がご利用できない場合は、☎095-801-1217へご連絡ください。）

⃝病院に行った方がいいのか？
●救急車を呼んだ方がいいのか？
●応急手当はどうしたらいいのか？　など

こんなときに「＃７１１９」！

支　給　方　法

対象者および支給額

　町では、長年にわたり地域社会にご尽力いただいた高齢者の皆さまへ、長寿を祝福し敬意を表す
るため、敬老祝金を支給いたします。

　ご指定の口座へのお振込みとなります。
　77歳および88歳の方へ、9月中にご案内を送付いたしますのでご確認ください。99歳の方
へのご案内はお誕生日以降、個別に送付いたします。

　基準日時点で通算して１年以上本町に住所を有した実績がある、令和６年度内に下記の満年
齢となる町民へ支給いたします。
　・77歳（昭和22年4月2日～昭和23年4月1日生まれ）の方　　1万円
　・88歳（昭和11年4月2日～昭和12年4月1日生まれ）の方　　3万円
　・99歳（大正14年4月2日～大正15年4月1日生まれ）の方　10万円
　※基準日は、77歳および88歳は9月1日、99歳は誕生日となります。

　佐々町役場においては、昭和62年以降、昼間に
役場へ来庁することができない方のために、毎週金
曜日を夜間役場として19時まで開庁してきました。
　しかしながら、以前と比べて各種手続きのデジタ
ル化が進み、また、住民票などの証明書の交付や税
金などの支払は、コンビニエンスストアでできるよ
うになっています。
　このため、夜間役場については、令和６年９月末
（９月27日）をもって廃止させていただきます。 ※支払は納期限内の納付書に限ります。

コンビニエンスストアで支払ができる税（料）金
町県民税 介護保険料
軽自動車税 保育料
固定資産税 住宅使用料
国民健康保険税 水道料
後期高齢者医療保険料 公共下水道使用料

コンビニエンスストアで交付ができる各種証明書
住民票の写し 所得証明書
住民票記載事項証明書 所得課税証明書
印鑑登録証明書



地域を支える後期シニア世代　町内会別人口報告 住民福祉課

広報 さざ　vol.593　2024 年 9 月号 12問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

Information  各課からのお知らせ

　令和６年度の敬老の日を記念し、各町内会で敬老行事が開催されます。９月１日現在、75歳以上
の人口は下記のとおりとなっています。また、町内最高齢者は104歳の方でした。
　敬老の日を迎えられた皆さま、誠におめでとうございます。

町内会 75歳～79歳 80歳～84歳 85歳～89歳 90歳～94歳 95歳～99歳 100歳以上 合計
古川 21 15 9 4 1 0 50
中央通 43 28 19 10 2 1 103
志方 10 10 4 2 0 1 27
野寄 31 28 13 4 3 0 79
栗林 32 12 14 6 2 1 67
里 98 52 44 25 6 3 228
新町 50 32 22 11 2 1 118
里山 40 14 14 4 3 0 75
木場 25 15 20 11 4 0 75
牟田原 0 3 0 2 0 0 5
口石 73 43 28 9 9 0 162

四ツ井樋 43 29 27 14 6 1 120
水道 31 22 10 13 3 2 81
浜迎 6 8 9 7 1 0 31
土手迎 20 10 14 3 4 1 52
真申 15 9 3 2 1 0 30
芳ノ浦 24 16 20 9 2 1 72
東町 18 15 10 7 5 0 55
西町 26 6 3 9 1 0 45
市瀬 94 62 32 10 10 2 210
鴨川 9 8 3 1 2 0 23
松瀬 23 7 6 7 1 1 45
北 31 17 9 6 1 1 65
神田 81 37 24 9 5 1 157
角山 8 6 6 0 1 0 21
江里 4 2 2 3 0 0 11
大茂 6 0 3 2 2 0 13
千本 6 12 4 5 0 0 27
若佐 8 5 3 1 0 0 17
沖田 0 0 0 0 0 0 0

さざん花 28 8 9 4 0 0 49
佐々南 15 11 3 1 0 0 30
虹の里 1 2 1 2 1 1 8
合計 920 544 388 203 78 18 2,151

単位：人

【お知らせ】
　これまで広報紙にて長寿者の皆さまのご紹介を行ってまいりましたが、個人情報保護の重要性が高
まる中、町としても皆さまのプライバシーをより一層大切に考え、個々の情報掲載を控えさせていた
だくこととなりました。今年度より長寿者の方々の人数をお知らせする形に変更させていただきます
ので、ご理解いただきますようお願い申し上げます。

※本数値は７月24日調査時点のものとなりますので、変動している場合があります。ご了承ください。



各課からのお知らせ  Information

生ごみ減量化に協力できる方を募集します（モニター募集） 保険環境課

2024 年 9 月号　vol.593　広報 さざ13 定 定員料 料金申〆他 申込み締切その他

　長崎県における令和４年度の1人一日あたりのごみ排出量は「953ｇ」で、全国より「73ｇ」も多く
なっています。生ごみの約80％は水分のため、一度の水切りで5～10％ものごみを減らすことができ
ます。また、ごみ処理費用の削減や地球温暖化の原因となるCO2の排出量の削減にも繋がります。　　
　そこで、簡単に生ごみをしぼれる水切り器を用いた生ごみ減量化のモニター調査にご協力いただけ
る方を募集します。水切り器は長崎県の事業を活用し、無料配付（返却不要）します。水切りをご家庭
の習慣にしてみませんか。

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準以下の、年金受給者の生
活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　受取には請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。
令和6年度から対象となる方には、日本年金機構から9月頃に、請求可能な旨のお知らせを送付しま
す。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し、日本年金機構宛てにご郵送ください。また、
既に給付金を受給している方で、引き続き支給要件に該当している方は、新たな手続きは不要です。

給付金専用ダイヤル：0570-05-4092

対象となる方

年金生活者支援給付金制度について年金生活者支援給付金制度について

・老齢基礎年金を受給している方（以下の要件をすべて満たしている必要があります）
　□ 65歳以上である
　□ 世帯員全員の市町村民税が非課税となっている
　□ 年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下である

・障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方（以下の要件を満たす必要があります）
　□ 前年の所得額が約472万円以下である

●佐々町にお住まいの方（※配付は１世帯当たり１個まで）
●�令和６年11月１日～令和６年11月30日の期間中、減量できた水分量を記録し、水分量を報告
（アンケートに回答）していただける方
　※水分量の計測は、目視でも結構です。大さじ1杯なら15ｇとして記録してください。
　※�報告は、書面の郵送またはＷｅｂにて、長崎県へ12月13日までに行っていただくようお願

いいたします。書面にて報告される場合は、役場保険環境課への持参または郵送も可能です。
　※�報告をいただいた方から抽選で20名の方にシーラー（プラスチックフィルム包材（袋）の開

口部を密封する機械）をプレゼントします。

役場１階　保険環境課

令和6年10月1日（火）～　先着100名

募集条件

配付場所

配付期間



佐々町人事行政の運営等の状況の公表 総務課

���職員の任免および職員数1

���職員の人事評価の状況2

���職員の給与の状況3

広報 さざ　vol.593　2024 年 9 月号 14問所対内 時 問い合わせところ対象内容 とき

Information  各課からのお知らせ

　佐々町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、令和5年度の職員の給与や勤務条件
などを公表します。

（１）職員採用、退職

採用 退�職
定年 勧奨 普通 その他 計

4 人 0人 0人 5人 0人 5人

（２）職員数
令和4年 4月 1日現在 令和 5年 4月 1日現在 令和 6年 4月 1日現在

110人 107人 108人
　※�地方公共団体定員管理職員数（常勤の一般職と再任用職（フルタイム）の職員）

　人事評価制度の導入により、職員一人ひとりの勤務実績や能力について公正かつ的確に評価すること
で、効果的・効率的な人材育成・能力開発を促進することにより組織力の向上、業務の効率化を図りま
した。

（１）普通会計の人件費

歳出額（A） 人件費（B） 人件費率
（B／A）

人件費のうち職員給与費 職員給与費率
（C／A）給料 職員手当 計（C）

8,777 百万円 1,067 百万円 12.2% 291百万円 175百万円 466百万円 5.3%

※�普通会計とは、各地方公共団体の財政状況等を比較するなど、一定の基準で区分しなおした統計上の会計です。
※人件費には、職員給与費のほか、町長や議員などの特別職の給料、報酬等を含みます。

（２）職員の平均給料月額等(令和6年4月1日現在、行政職）
平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
300,905 円 354,016 円 38.7 歳

※�行政職は、医療職（看護師、保健師および栄養士の職員）、技能労務職（学校・保育所調理員）以外の職員です。
※平均給与月額は、給料に各種手当（扶養手当、通勤手当、住居手当など）を合計したものです。

（３）職員の初任給等（令和6年4月1日現在、行政職）

区分 初任給
経験年数

10年 15年 20年

大学卒 196,200 円 262,300 円 291,900 円 342,900 円

高校卒 166,600 円 226,800 円 262,300 円 291,900 円

（４）級別職員数（令和6年4月1日現在、行政職）
区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級

計標準的な
職務内容

主事　技師
主事補
技師補

主事　
技師

係長
主査
主任

係長
課長補佐

参事
所長
課長補佐

会計管理者
課長

理事
課長

職員数 17人 13人 29人 16人 8人 12人 3人 98人

構成比 17.3% 13.3% 29.6% 16.3% 8.2% 12.2% 3.1% 100.0%
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���職員の勤務時間等4

���職員の分限および懲戒処分5

���その他6
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（５）職員手当
区分 内�容
期末手当 給料の 2.45 月分（6月期：1.20 月分、12月期：1.25 月分）
勤勉手当 給料の 2.05 月分（6月期：1.00 月分、12月期：1.05 月分）

扶養手当 配偶者　6,500 円、子�10,000 円（16歳～ 22歳までの子は、5,000 円加算）
配偶者、子以外の扶養親族（父母など）�6,500 円

住居手当 借家・借間（限度額）　28,000 円

通勤手当 交通機関等利用者（限度額）　55,000 円
自動車等利用者（距離に応じ）　2,000 円～ 31,600 円

管理職手当 理事　66,400 円、課長　51,900 円～ 59,500 円、参事�36,300 円
保育所長　31,100 円

退職手当
勤続 20年 勤続 25年 勤続 35年 最高限度

自己都合 19.6695 月 28.0395 月 39.7575 月 47.709 月
勧奨・定年 24.586875 月 33.27075 月 47.709 月 47.709 月

（６）特別職の報酬等
区分 内�容

報酬等
町長�750,000 円、副町長�605,000 円、教育長�575,000 円
議長�310,000 円、副議長�249,000 円、委員長�235,000 円、議員�226,000 円

期末手当 報酬等の 3.40 月分（6月期：1.65 月分、12月期：1.75 月分）

退職手当 町長�750,000 円× 5×在職年数、副町長�605,000 円× 3×在職年数
教育長�575,000 円× 2.5 ×在職年数

区分 内�容
勤務時間 　午前 8時 30分から午後 5時 15分まで（休憩時間を除く）
休憩時間 　午後 0時から午後 1時まで
週休日、休日 　土曜日・日曜日、国民の祝日・12月 29日から 1月 3日まで

年次有給休暇の取得状況 　平均取得日数�11.8 日　消化率�32.5％

区分 降給 降任 休職 免職 計
分限処分 0人 0人 2人 0人 2人

区分 戒告 減給 停職 免職 計
懲戒処分 0人 0人 0人 0人 0人

※�分限処分とは、一定の事由がある場合に職員の意に反して行う不利益な処分です。
※�懲戒処分とは、一定の義務違反に対してその責任を追及して行う処分です。

服務 職務の遂行・服務規律の確保に努めるため、適宜指導等を行いました。

退職管理 地方公務員法および佐々町職員の退職管理に関する規則に基づき、退職管理を行
いました。

研修 職員の資質向上のための研修を行いました。（受講者：延べ 220人）

福祉および利益の保護
全職員を対象に健康診断およびストレスチェックを実施しました。
公務災害の認定を行いました。（認定件数�1 件）

その他
地方公務員法に基づき、公平委員会の事務を長崎県人事委員会に委託しています
が、勤務条件に関する措置の要求および不利益処分に関する不服申立てはありま
せんでした。



　男女共同参画推進員として３年目を迎えました。最初
は戸惑いもありましたが、長崎県や県北地域で開催され
る男女共同参画に関する研修に参加しながら、少しずつ
出来る範囲で活動しています。
　子育て支援も男女共同参画やSDGsに大きく関係して
いますが、佐々町にも子育て支援拠点として「ぷくぷくク
ラブ」があり、開設日には多くの親子が遊びに来てくれま
す。最近では、パパ、ママ、お子さんで来られたり、パパと

お子さんで来られたりと、パパたちの利用者もとても増え
ています。そのような姿を見ると、パパ達の育休取得への
社会的理解や育休に関する制度の整備がもっと進んで、
パパもママも安心して育休を取れるような社会になって
ほしいと、とても感じます。
　佐々町が住みやすい町、子育てしやすい町になってい
くように、男女共同参画推進員の立場から少しでもサ
ポートしていくことが出来ればいいなと思います。

佐々町男女共同参画推進懇話会委員（長崎県男女共同参画推進員）沼田　久美
相談窓口

ハ レ レ バ
配偶者暴力相談支援センター（月～金 9時～17時45分）

●短縮番号　☎ #8008　　※最寄りの相談窓口に転送されます。
●長崎　☎095-846-0560 または ☎095-846-0565　　●佐世保　☎24-5125

長崎県男女共同参画推進センター　相談窓口専用電話（月～金 9時～17時）　☎095-822-4730

女性ほっとラインながさき（民間団体 DV防止ながさき）
（月・水曜日 13時～17時・19時～21時、土曜日 13時～17時）  ☎095-832-8484

男性のための相談窓口（毎月第2・4水曜日 18時～21時）　☎095-825-9622

女性ほっとラインさせぼ（民間団体 DV防止ながさき）（火曜日 17時～20時）　☎080-2794-8022

佐々町男女共同参画推進懇話会コラム佐々町男女共同参画推進懇話会コラム
～ 男女共同参画と子育て支援 ～

動物の遺棄・虐待は犯罪です！ 保険環境課
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　動物の遺棄・虐待を行うと動物の愛護および管理に関する法律に基づき処罰されます。捨てられた
動物はその瞬間から危険にさらされ、飢えや渇きに苦しむこととなります。また、捨てられ野生化し
増えることで、農作物などに被害を与えたり、糞や尿による被害など大きな問題になっています。繁
殖を望まない場合には、飼養者の責任で必ず不妊去勢手術をしてください。

◎愛護動物を殺したり傷つけたりした者
　5年以下の懲役または500万円以下の罰金
◎愛護動物をみだりに虐待した者、愛護動物を遺棄した者
　1年以下の懲役または100万円以下の罰金

●責任を持って飼ってください
　　終生飼育が大原則です。
●絶対に遺棄・虐待をしないでください
　　遺棄・虐待を見かけたら、警察署・県北保健所・役場保険環境課へご連絡ください。
●無責任な餌やりをしないでください
　�　動物の生命を大事にしようとする、その気持ちは大切です。しかし、単に餌やりをするの
ではなく、その子たちの“命”に責任を持ってください。ほんとうに救ってあげようとするの
なら、ご自身で飼育したり、里親を探してあげましょう。

動物の愛護および管理に関する法律

保険環境課からのお願い
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フリマ

会員登録

スタート

ログイン

1. スタートを
タップ

2. アカウント
を

　有効化
ココかな？

連載
（第98回）

事例

ひとこと
助言

※おかしいなと思ったら、一人で悩まず、すぐに消費生活相談窓口（企画商工課）にご相談ください。

消費生活相談窓口（企画商工課）☎62-2101　消費者ホットライン☎（局番なし）188（いやや！）
出典　独立行政法人国民生活センター　見守り新鮮情報　第486号

フリマアプリの新規登録をしようと「スタート」というボタンを押し
て、クレジットカード情報などの入力を完了した。すると身に覚えの
ない海外事業者の動画配信サービスにつながってしまい「視聴期
間は5日間で、キャンセルがなければ月額約7500円がカードから
支払われる」と表示された。どうすればよいか。（60歳代）

●国内事業者のサイトの利用時に表示された「スタート」「OK」などのボタン表示をクリックし、クレジッ
トカード情報等を入力したところ、意図せず海外事業者とのサブスクリプション契約になっていたと
いう相談が寄せられています。
●「スタート」などのボタンは海外事業者の広告で、ウェブデザイン等で勘違いさせ、消費者に認識させ
ないままサブスク契約に誘導しています。
●「スタート」等の表示が、自身の登録しようとしているサイトの手続きボタンなのか、クリックする前に
よく確認しましょう。枠の端に小さい「×」印等があれば広告です。
●クレジットカードの請求はこまめに確認しましょう。

「消費生活トラブルにご用心!」
会員登録のつもりが…

別サイトでのサブスク契約に

毎年9月と10月は
行政相談月間です

コンビニ交付が
利用できます！ 住民福祉課住民福祉課
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　総務省ではこれまでの「行政相談週間」を変
更し、今年度から毎年9月と10月に、「行政相
談月間」を実施します。
　行政相談では、役所の仕事について「どこに
相談していいか分からない」、「対応に納得で
きない」といった相談を受け、適切な窓口を案
内したり、関係機関に働きかけたりして、解
決に向けた対応を行っています。
　行政相談は「行政相談委員」や「きくみみ長
崎」が対応します。行政相談委員は法律に基づ
いて総務大臣から委嘱された民間の有識者で
す。佐々町の行政相談委員は、有馬明彦さん（芳
ノ浦町内会／☎62-2134）
です。
　この機会にぜひご利用く
ださい。

●住民票の写し
●住民票記載事項証明書
●印鑑登録証明書
●所得証明書
●所得課税証明書

●マイナンバーカード
●�4ケタの利用者用電子証
明書暗証番号

1件につき200円

※戸籍証明書の発行はできません。
※�住民票の写し・住民票記載事項証明書は、
本人だけでなく同一世帯の方の分も発行で
きます。

※�スマホ用電子証明書が搭載されたスマート
フォンのみでも発行できます。

※�マルチコピー機（多機能端末機）が設置され
ていない店舗では利用できません。 問�総務省行政相談センターきくみみ長崎

　　☎095-849-1101

行政相談委員
有馬明彦さん

手数料

必要なもの

発行可能な
証明書



9月の読み聞かせ

た ん ぽ ぽ

きゅーちゃん

ラ ッ コ

ぴ ー ち ゃ ん

バ ン ビ

きゅーちゃん

3日(火)

5日(木)

7日(土)

12日(木)

14日(土)

19日(木)

11時～11時30分
乳幼児向け

13時30分～14時
幼児・学童向け

13時30分～14時10分
学童向け

7日(土) ラ ッ コ

14日（土） よっといで
　おはなしの世界へ

図書館へ行こう！

新着本のご案内

Let’ s go to the library 図書館　☎41-1800

一般書籍 児童書籍

いろんな場所へ行ってみたい、世界じゅう
を旅したい。1973年、バイクに少しの荷物
を積むと、アンヌはパリを離れ…。バイクで
世界一周をした女性ジャーナリスト、アン
ヌの出会った風景や人びととのほんとう
のお話。

「世界はこんなに美しい」
エイミー・ノヴェスキー 文／ジュリー・モースタッド 絵／
横山 和江 訳／工学図書

「幸せへのセンサー」

「こそあどの森の
　　　　　   ないしょの時間」

東洋文化大学の学生・速水翔太は、68歳の
女性３人のシェアハウスで小間使いのアル
バイトをしている。そこに新たな同居人が
やってくるが、彼女は認知症の初期だった。
さらにシェアハウスにも売却の危機が迫っ
ていて…。

「終活シェアハウス」
御木本 あかり 著／小学館

（© TRC）

[LED工事に伴う臨時休館]
9月20日(金)～10月21日(月)

2日(月)　９日(月)　17日(火)

焦らなくてもいい、幸せはオーダーメイド。
いつでも自分に合わせた形で取り出せる。
作家・吉本ばななが、現実の中で幸せにな
る 方 法 を 語 る 。オ ー デ ィ オ ブ ッ ク

『Audible』配信を加筆・修正。

吉本 ばなな 著／幻冬舎

だれでも、胸の中に大切に秘めている大切
なできごとがある-。スキッパー、トマトさ
ん、ポットさん、スミレさん、ギーコさん、ト
ワイエさん、ミルク、７人の森のひとそれぞ
れのないしょの話を、１話ずつおさめた短
編集。

岡田 淳 作／理論社

図書館照明のLED化工事に伴う臨時休館と対応について

９月の休館日

利用者の皆さまには、工事期間中、大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解いただきますよう
お願いいたします。

・開館後も区画ごとに館内の工事を行うため、一部使用できない区画があります。工事区画に
ついては、立入禁止とするため、貸し出しができません。

・読み聞かせ等の行事については、工事が終わるまで中止の予定です。

　図書館照明のLED化工事を館内の区画ごとに９月９日から11月29日まで行います。工事に
伴い、約１か月間、臨時休館とし、期間ごとに下記のとおり対応させていただきます。

入館者数 7,269人

貸出冊数 9,915冊

貸出人数 2,444人
７月の

利用状況
図書館から
のお願い

9月20日から休館となりますので、返却期限過ぎの本を
お持ちの方は、休館前に本を返却してください。10月22
日から開館となりますが開館前に返却可能な方は、本の
整理のため、返却ポストによる返却をお願いします。

入館者数

貸出人数

貸出冊数

7,401人

2,779人

11,373冊

前
年
同
月

９月20日(金)～10月21日(月)1 休館期間

(９月６日～９月19日)の対応について２ 休 館 前
・図 書 貸出冊数を20冊とします。
・雑誌、DVD等 ９月11日(水)まで貸し出しとし、９月１2日(木)以降は貸し出ししません。

(９月20日～10月21日)の対応について３ 休 館 中

(10月22日～1１月29日)の対応について4 開 館 後

・貸 出 中止いたします。 ・他館からの本の取り寄せ 中止いたします。

・予 約 Web予約、とりよせくんの予約の受付はできますが、貸し出しについては、
開館後となります。

・読み聞かせ 中止いたします。

・返 却 返却ポストでの返却、または開館後の返却をお願いします。
CD・DVD等の返却については、開館後の返却をお願いします。
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　佐々町では、公正に開かれた町政を推進するため、情報公開制度を実施しています。
　情報公開制度とは、町内に住所を有する方、もしくは町内に事務所または事業所を有する個人およ
び法人など、佐々町が行う事務事業に利害関係を有する方が、町が保有する公文書の公開を求めるこ
とができる制度です。
　佐々町情報公開条例に基づき、令和５年度の実施状況をお知らせします。

　7月に行われた全国高校野球選手
権長崎大会で準優勝した清峰高校
野球部の皆さんが古庄町長を表敬
訪問されました。
　清峰高校は16年ぶりの甲子園出
場を目指し、ノーシードからシード
校を次々に破り決勝まで勝ち上が
りました。
　決勝戦では創成館高校と対戦し、
あと一歩及びませんでしたが、町民
の皆様に大いに感動を与えてくれ
ました。清峰高校野球部の今後ます
ますのご活躍を期待しています。

清峰高校野球部が表敬訪問されました

※処理状況の中の公開には、全
部を公開する場合と、個人情
報の保護等により文書の一部
分のみ公開する部分公開があ
ります。

左から入江監督、南和紀選手、古庄町長、鴨川星穏選手、濱田部長

令和5年度の情報公開制度に係る審査請求はありませんでした。

１．公文書の公開請求の件数　30件
●内　訳

●処理状況

佐々町情報公開制度の実施状況

総務課 企画商工課 住民福祉課 保険環境課 建設課 農林水産課 水道課 税財政課
11 ― ― ― 3 ― 3 ―

公開
非公開 不受理 拒否 不存在 取下げ

全部 部分
24 2 ― 1 ― 3 ―

出納室 教育委員会 選挙管理
委員会 監査委員 農業委員会 多世代包括

支援センター 議会事務局 庁舎建設室

― 5 ― ― ― 1 5 2

２．公文書の公開請求に対する決定件数　30件

３．不服申立の状況
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新着本のご案内

Let’ s go to the library 図書館　☎41-1800

一般書籍 児童書籍

いろんな場所へ行ってみたい、世界じゅう
を旅したい。1973年、バイクに少しの荷物
を積むと、アンヌはパリを離れ…。バイクで
世界一周をした女性ジャーナリスト、アン
ヌの出会った風景や人びととのほんとう
のお話。

「世界はこんなに美しい」
エイミー・ノヴェスキー 文／ジュリー・モースタッド 絵／
横山 和江 訳／工学図書

「幸せへのセンサー」

「こそあどの森の
　　　　　   ないしょの時間」

東洋文化大学の学生・速水翔太は、68歳の
女性３人のシェアハウスで小間使いのアル
バイトをしている。そこに新たな同居人が
やってくるが、彼女は認知症の初期だった。
さらにシェアハウスにも売却の危機が迫っ
ていて…。

「終活シェアハウス」
御木本 あかり 著／小学館

（© TRC）

[LED工事に伴う臨時休館]
9月20日(金)～10月21日(月)

2日(月)　９日(月)　17日(火)

焦らなくてもいい、幸せはオーダーメイド。
いつでも自分に合わせた形で取り出せる。
作家・吉本ばななが、現実の中で幸せにな
る 方 法 を 語 る 。オ ー デ ィ オ ブ ッ ク

『Audible』配信を加筆・修正。

吉本 ばなな 著／幻冬舎

だれでも、胸の中に大切に秘めている大切
なできごとがある-。スキッパー、トマトさ
ん、ポットさん、スミレさん、ギーコさん、ト
ワイエさん、ミルク、７人の森のひとそれぞ
れのないしょの話を、１話ずつおさめた短
編集。

岡田 淳 作／理論社

図書館照明のLED化工事に伴う臨時休館と対応について

９月の休館日

利用者の皆さまには、工事期間中、大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解いただきますよう
お願いいたします。

・開館後も区画ごとに館内の工事を行うため、一部使用できない区画があります。工事区画に
ついては、立入禁止とするため、貸し出しができません。

・読み聞かせ等の行事については、工事が終わるまで中止の予定です。

　図書館照明のLED化工事を館内の区画ごとに９月９日から11月29日まで行います。工事に
伴い、約１か月間、臨時休館とし、期間ごとに下記のとおり対応させていただきます。

入館者数 7,269人

貸出冊数 9,915冊

貸出人数 2,444人
７月の

利用状況
図書館から
のお願い

9月20日から休館となりますので、返却期限過ぎの本を
お持ちの方は、休館前に本を返却してください。10月22
日から開館となりますが開館前に返却可能な方は、本の
整理のため、返却ポストによる返却をお願いします。

入館者数

貸出人数

貸出冊数

7,401人

2,779人

11,373冊

前
年
同
月

９月20日(金)～10月21日(月)1 休館期間

(９月６日～９月19日)の対応について２ 休 館 前
・図 書 貸出冊数を20冊とします。
・雑誌、DVD等 ９月11日(水)まで貸し出しとし、９月１2日(木)以降は貸し出ししません。

(９月20日～10月21日)の対応について３ 休 館 中

(10月22日～1１月29日)の対応について4 開 館 後

・貸 出 中止いたします。 ・他館からの本の取り寄せ 中止いたします。

・予 約 Web予約、とりよせくんの予約の受付はできますが、貸し出しについては、
開館後となります。

・読み聞かせ 中止いたします。

・返 却 返却ポストでの返却、または開館後の返却をお願いします。
CD・DVD等の返却については、開館後の返却をお願いします。
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令
和
６
年
11
月
２
日（
土
）・
３
日（
日
）

に
開
催
予
定
し
て
い
ま
す「
町
民
文
化

祭
」に
町
民
の
方
（々
グ
ル
ー
プ
ま
た
は

個
人
）の
作
品
の
出
品
を
募
集
し
ま
す
。

申�

佐
々
町
公
民
館

〆��

10
月
18
日（
金
）17

時
ま
で（
土
曜
・

日
曜
日
は
休
み
で

す
。）

※�

く
わ
し
く
は
、
公
民

館
窓
口
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

７
月
27
日(

土)

、
28
日(

日)

、
農
業

体
験
施
設
に
お
い
て
、「
サ
マ
ー
キ
ャ

ン
プ
２
０
２
４
」が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
キ
ャ
ン
プ
は
町
内
の
子
ど
も
た
ち

が
、
自
主
性
や
集
団
行
動
の
大
切
さ
を

学
び
、
夏
休
み
の
思
い
出
づ
く
り
を
目

的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ
当

日
は
、
佐
々
・
口
石
小
学
校
の
４
年
生

か
ら
６
年
生
ま
で
の
児
童
30
名
が
、
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
指
導
の
も
と
、
火

お
こ
し
体
験
や
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

５
月
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
た
本
大
会

で
は
、
総
勢
７
チ
ー
ム
が
総
当
た
り
戦

を
行
い
、
白

熱
し
た
試
合

が
展
開
さ
れ

て
き
ま
し
た
。

７
月
12
日
に

最
終
戦
が
行

わ
れ
、
左
記

の
結
果
と
な

り
ま
し
た
。

優　
勝　
ム
ー
キ
ー
ズ

準
優
勝　

I　

KN
O
W

（
ア
イ
ノ
ウ
）

　

ご
参
加
い
た
だ
い
た
チ
ー
ム
の
皆
さ

ま
、
次
の
大
会
で
の
奮
闘
を
期
待
し
て

い
ま
す
。

【
教
育
委
員
会
主
催
講
座
】

５
日（
木
）�

　
あ
ひ
る
学
級

時�

10
時
～
12
時

所�

佐
々
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

�

２
階
多
目
的
室

内��

親
子
の
い
っ
ぽ（
あ
か
ち
ゃ
ん
の
感

情
と
発
達
に
つ
い
て
の
座
談
会
）

　

�

講
師　

�

あ
か
ち
ゃ
ん
の
育
つ
環
境
を

守
る
会
・
ゆ
る
り
ん
こ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
原　
浩
美�

氏

☆�

動
き
や
す
い
恰
好
で
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

12
日（
木
）�

　
明
生
大
学

　

(

長
崎
県
立
大
学
地
域
公
開
講
座)

時�

13
時
30
分
～
15
時
30
分　

所�

佐
々
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

�

２
階
会
議
室

内��

眠
る
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？�

脳
が
操

る
睡
眠
メ
カ
ニ
ズ
ム

　

�

講
師　

�

長
崎
県
立
大
学　
看
護
栄
養

学
部　
栄
養
健
康
学
科

　
　
　
　
　
　
　
教
授　
田
中　
進�

氏

26
日（
木
）�

　
さ
ざ
ん
か
教
室

時�

13
時
30
分
～
15
時
30
分　

所�

佐
々
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　

�

２
階
会
議
室

内��

毎
日
ご
き
げ
ん
Ｅ
Ｃ
Ｏ
ラ
イ
フ

　

�

～
買
い
物
上
手
は
片
付
け
上
手
～

　

�

講
師　

�

長
崎
県
地
球
温
暖
化
防
止
活

動
推
進
員

　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
本　
由
利�

氏

○�

持
参
品　

ハ
ン
カ
チ（
タ
オ
ル
ハ
ン

カ
チ
不
可
）１
枚
、
レ
ジ
袋　

１
枚
、

輪
ゴ
ム　

３
本

【
公
民
館
講
座
】

12
日（
木
）�

�
　
料
理
教
室（
第
３
回
）

時�
９
時
30
分
～
12
時

所�
佐
々
町
公
民
館　

２
階
調
理
実
習
室

内��

パ
ン
作
り
を
楽
し
む

　

�

講
師　
山
之
内　
未
央�

氏

※�

若
干
名
定
員
に
空
き
有　

要
申
込
・

材
料
費　

◎�

参
加
・
受
講
に
つ
い
て
の
く
わ
し
い

内
容
は
、
町
公
民
館
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

時�

９
月
25
日(

水)

14
時
30
分
か
ら

　

�（
予
定
）

所�

役
場
３
階
第
２
会
議
室(

予
定)

※�

会
議
は
傍
聴
で
き
ま
す
。
会
議
録
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

定
例
教
育
委
員
会
の
開
催

9月

教
育
委
員
会
主
催
講
座・

公
民
館
講
座
の
ご
案
内

9月

町
民
文
化
祭

個
人
出
品
募
集
の
お
知
ら
せ

「
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
２
０
２
４

（
佐
々
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

主
催
）」が
実
施
さ
れ
ま
し
た

第
13
回
佐
々
町
ナ
イ
タ
ー

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
戦

「
ム
ー
キ
ー
ズ
」が
制
覇
‼

優勝　ムーキーズチーム
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みんなのひろば
このコーナーでは教育委員会・公民館関係のできごとなどを紹介します。
体育館・グラウンド・文化会館・公民館などの施設の問い合わせや貸出しについては

教育委員会�☎62-2101　公�民�館�☎62-6294

　

賑
や
か
で
愉
快
な
ク
ラ
ウ
ン（
道
化

師
）
が
佐
々
町
に
集
合
！
サ
ー
カ
ス

シ
ョ
ー
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
ご
家
族

皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

時�

11
月
16
日（
土
）

　

�

13
時
30
分
開
演（
13
時
開
場
）

所�

佐
々
町
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

●
公
演
内
容

　

�

バ
ル
ー
ン
芸
、
サ
ー
カ
ス
芸
、
パ
ン

ト
マ
イ
ム
、
コ
メ
デ
ィ
な
ど

　

料�

一
般
１
、０
０
０
円

　
　

�（
当
日
５
０
０
円
増
し
）

　
　
　

子
ど
も
５
０
０
円

　
　

�（
当
日
５
０
０
円
増
し
）　

　
※
全
席
自
由

　
※�

前
売
券
が
完
売
の
場
合
、
当
日

券
の
販
売
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
※�

２
歳
以
下
ひ
ざ
上
無
料
。
お
席

が
必
要
な
場
合
は
有
料
と
な
り

ま
す
。

●
発
売
開
始

　
10
月
１
日
（
火
）�

10
時
か
ら　

●
発
売
場
所

　
【
平
日
】

　

�
佐
々
町
教
育
委
員
会
、
佐
々
町
公

民
館
、
佐
々
町
立
図
書
館
（
10
月

22
日
か
ら
）

　
※�

図
書
館
に
つ
い
て
は
９
月
中
旬

～
10
月
21
日
ま
で
の
間
、
工
事

の
た
め
平
日
の
チ
ケ
ッ
ト
販
売

は
10
月
22
日
か
ら
と
な
り
ま
す
。

（
休
館
日
は
販
売
し
ま
せ
ん
。）

　
【
土
日
・
祝
日
】

　
佐
々
町
立
図
書
館

　
※�

土
日
・
祝
日
は
、
工
事
期
間
中
も
、

左
記
の
と
お
り
販
売
し
ま
す
。

　
〈
工
事
期
間
中
の
販
売
時
間
〉

　

�

土
曜
日
の
受
付
10
～
17
時

　

�

日
曜
日
の
受
付
10
～
13
時

　

�

祝　
日
の
受
付
10
～
13
時

　
〈
工
事
終
了
後
の
販
売
時
間
〉

　

�

土
日
・
祝
日
の
受
付
10
～
17
時

　

令
和
７
年
度
小
学
校
入
学
予
定
者
の

就
学
時
健
康
診
断
を
行
い
ま
す
。
当
日

は
、
保
護
者
ま
た
は
保
護
者
に
代
わ
る

方
の
付
き
添
い
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
混
雑
解
消
の
た
め
受
付
時
間

を
指
定
し
ま
す
。
く
わ
し
い
ご
案
内
の

時
間
が
決
定
次
第
、
対
象
者
へ
の
通
知

書
（
10
月
１
日
以
降
に
発
送
）
に
記
載

し
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対�

令
和
７
年
度
小
学
校
入
学
予
定
者

　

�（�

平
成
30
年
４
月
２
日

　
　
　
～
平
成
31
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

時�

佐
々
小
学
校
区　
10
月
30
日
（
水
）

　

�

口
石
小
学
校
区　
10
月
31
日
（
木
）

●
受　
付
：
13
時
～
15
時

※�

各
自
の
受
付
時
間
を
指
定
す
る
予
定

で
す
。

●
健
診
開
始
：
13
時
20
分
～

所�

佐
々
町
多
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�　
（
佐
々
町
市
場
免
23

－

１)

※�

駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
近
く
の
方
は
、
徒
歩
で
の
来
場
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問�

教
育
委
員
会
総
務
班

�　

☎
６
２・
２
１
０
１

　

私
た
ち
佐
々
中
学
校
吹
奏
楽
部
は
、

56
名
の
部
員
で
日
々
の
練
習
に
励
ん
で

い
ま
す
。「
響
鳴
～
人
の
心
に
鳴
り
響
く

サ
ウ
ン
ド
～
」
と
い
う
目
標
を
掲
げ
、

学
校
や
地
域
行
事
で
の
演
奏
を
始
め
、

コ
ン
ク
ー
ル
出
場
な
ど
、
年
間
を
通
し

て
幅
広
く
音
楽
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
先
日
開
催
さ
れ
た
吹
奏
楽
コ
ン

ク
ー
ル
で
は
、
金
賞
を
受
賞
、
そ
し
て

県
北
地
区
代
表
と
し
て
出
場
し
た
県
大

会
に
お
い
て
奨
励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

日
頃
の
ご
支
援
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
て
、
９
月
15
日
（
日
）
に
佐
々
町

文
化
会
館
に
お
い
て
定
期
演
奏
会
を
開

催
し
ま
す
。
私
た
ち
の
演
奏
を
、
是
非

地
域
の
方
々
を
は
じ
め
、
た
く
さ
ん
の

方
々
に
お
聞
き

い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
会
場

の
皆
さ
ま
と
楽

し
い
時
間
を
過

ご
す
こ
と
が
で

き
れ
ば
と
思
い

ま
す
。
た
く
さ

ん
の
ご
来
場
を

心
よ
り
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

時�

９
月
15
日
（
日
）

　
　

開
場�

13
時
30
分
～　
開
演�

14
時
～

所�

佐
々
町
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

文
化
公
演

「
コ
ミ
カ
ル　
ク
ラ
ウ
ン　
サ
ー
カ
ス
」を
開
催
し
ま
す
！

就
学
時
健
康
診
断
の

実
施
に
つ
い
て（
お
知
ら
せ
）

「
佐
々
中
学
校　
吹
奏
楽
部
定
期

演
奏
会
」の
開
催
に
つ
い
て
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各種情報掲載コーナー各種情報掲載コーナー

　

本
町
在
住
の
鳥
羽
一
花
氏
が
独
立
行

政
法
人
国
際
協
力
機
構
の
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青

年
海
外
協
力
隊（
令
和
６
年
度
第
１
次

隊
員
）と
し
て
、
カ
メ
ル
ー
ン
に
派
遣

さ
れ
現
地
で
環
境
教
育
に
取
り
組
ま
れ

ま
す
。
派
遣
期
間
は
今
年
の
８
月
か
ら

２
年
間
で
す
。
そ
れ
を
踏
ま
え
、
７
月

24
日
に
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
事
務
局
と
古
庄
町

長
を
表
敬
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
動
物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る

法
律
」で
は
、
国
民
の
間
に
広
く
動
物

の
愛
護
と
適
正
な
飼
養
に
つ
い
て
の
理

解
と
関
心
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、

所��

佐
世
保
市
ま
ち
な
か
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
２
階

　

��（
長
崎
県
佐
世
保
市
常
盤
町
６

－

１

��　

��

三
ヶ
町
ア
ー
ケ
ー
ド
内　
旧
エ
レ
ナ

m
ini

側
）

料�

無
料

申��

事
前
予
約
制（
予
約
受
付
時
間
：
平

日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

●�

予
約
連
絡
先
：
２
５・１
７
３
７

　
（
松
田
信
哉
司
法
書
士
法
人
内
）

主
催
：�

長
崎
県
司
法
書
士
会
佐
世
保
支
部

後
援
：�

長
崎
地
方
法
務
局
佐
世
保
支
局　

佐
世
保
公
証
役
場

備
考
：�

相
談
時
間　
40
分
／
相
談
１
件　
　

・�

相
続
税
な
ど
税
金
に
つ
い
て
は
、
相

談
の
対
象
外
で
す
。

・
相
談
資
料
等
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

・�

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
周
辺
の
コ
イ

ン
パ
ー
キ
ン
グ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ひ
と
り
親
の
子
供
を
対
象
に
ピ
ザ
づ

く
り
体
験
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
会
員
以
外
の
方
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

時�

11
月
10
日（
日
）10
時
～
12
時
予
定

　
�

現
地
集
合　
10
時　

所��
ギ
ャ
ラ
リ
や
ま
ご
や

　

�
小
佐
々
町
葛
籠
２
４
８

料�

ピ
ザ
１
枚
、
￥
８
０
０（
当
日
徴
収
）

●�

持
っ
て
来
る
物
：
水
筒　
タ
オ
ル�

エ

プ
ロ
ン�

三
角
巾　
マ
ス
ク

〆�

10
月
25
日（
金
）

申��

佐
々
町
役
場
住
民
福
祉
課
福
祉
班

（
申
込
書
は
役
場
に
ご
ざ
い
ま
す
）

※�

20
名
に
な
り
次
第
〆
切
ら
せ
て
頂
き

ま
す
。

　

７
月
25
日
、
に
こ
に
こ
ク
リ
ー
ン
さ

ざ
か
ら
、
清
峰
高
校
の
部
活
生
の
み
な

さ
ん
へ
飲
み
物
１
２
０
ケ
ー
ス
の
贈
呈

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
に
こ
に
こ

ク
リ
ー
ン
さ
ざ
の
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
清
峰
高
校
の
生
徒
さ
ん
も
多
く

参
加
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
清
掃

活
動
の
際
に
参
加
者
の
み
な
さ
ん
へ
寄

附
を
募
り
、
例
年
差
し
入
れ
を
行
っ
て

い
る
も
の
で
す
。
西
尾
会
長
は
、
生
徒

た
ち
の
部
活
動
に
役
立
て
て
い
た
だ
き
、

に
こ
に
こ
ク
リ
ー
ン
さ
ざ
の
取
り
組
み

を
知
る
き
っ

か
け
に
な
っ

て
く
れ
た
ら

と
お
話
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

９
月
20
日
か
ら
26
日
を
動
物
愛
護
週
間

と
定
め
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
動
物
愛
護
週
間
の
事
業

の
一
環
と
し
て
、「
長
崎
県
の
保
護
犬

保
護
猫　

ビ
フ
ォ
ー
ア
フ
タ
ー
展　

in　

平
戸
」（
主
催
：
い
の
ち
つ
な
ぐ
）を
開

催
し
ま
す
。

　

ま
た
、
動
物
愛
護
に
関
す
る
ポ
ス

タ
ー
展
示
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

会
場
へ
お
立
ち
寄
り
の
際
に
は
是
非
ご

覧
く
だ
さ
い
。

時�

９
月
20
日（
金
）午
後
～

　
　

９
月
26
日（
木
）

所�

平
戸
市
田
平
町
民
セ
ン
タ
ー

　
�

大
ホ
ー
ル

　
（
平
戸
市
田
平
町
山
内
免
２
７
０

－

１
）

内�
●�
保
護
犬
、
保
護
猫
の
ビ
フ
ォ
ー

　
　

�
ア
フ
タ
ー
写
真
の
展
示

　

�　
（
一
般
社
団
法
人
ネ
コ
ノ
タ
メ
ナ
ラ
提
供
）

　

�

●
猫
の
お
困
り
ご
と
相
談
会

　

�

●
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
展
示
会　
な
ど

料�

無
料

問�

長
崎
県
県
北
保
健
所　
衛
生
環
境
課

　

�

☎
０
９
５
０・５
７・
３
９
３
３

　

令
和
６
年
４
月
１
日
よ
り
相
続
に
よ

る
不
動
産
の
名
義
変
更
が
義
務
化
さ
れ

ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
司
法
書
士
に
よ
る
相
続
・

遺
言
の
た
め
の
無
料
相
談
会
を
開
催
い

た
し
ま
す
。

時�

10
月
５
日（
土
）10
時
～
16
時

に
こ
に
こ
ク
リ
ー
ン
さ
ざ

清
峰
高
校
の
部
活
へ
の
差
入
れ
贈
呈
式

令
和
６
年
度

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊

派
遣
者
の
町
長
表
敬
訪
問

「
長
崎
県
の
保
護
犬
保
護
猫　

ビ
フ
ォ
ー
ア
フ
タ
ー
展　

in�

平
戸
」の
開
催
に
つ
い
て

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

～
相
続・遺
言
～

佐
々
町
母
子
寡
婦
福
祉
会

窯
焼
き
ピ
ザ　
手
作
り
体
験
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●
募
集
訓
練
科(

４
科)

　
Ｃ
Ａ
Ｄ・生
産
サ
ポ
ー
ト
科�

定�

２
名

　
電
気
設
備
技
術
科�

定�

２
名

　
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
科�

定�

２
名

　
テ
ク
ニ
カ
ル
メ
タ
ル
ワ
ー
ク
科(�

注
１)

�

定�

２
名

　
（
注
１
）�企
業
実
習
付
き
で
概
ね
55
歳

未
満
の
方
を
対
象
と
し
た

コ
ー
ス
で
す
。

●�

受
講
料
：
無
料(

た
だ
し
、
訓
練
で
使

用
す
る
テ
キ
ス
ト
代
等
は
自
己
負
担)

●�

訓
練
期
間
：
令
和
６
年
12
月
３
日

(

火)

～
令
和
７
年
６
月
30
日(

月)(

７

か
月
コ
ー
ス)

●�

募
集
期
間
：
９
月
18
日（
水
）～
10
月

29
日（
火
）

●
選
考
日
：
11
月
６
日(

水)

申�・
相
談
先�

　

�

受
講
の
申
込
は
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク「
職
業
訓
練
相
談
窓
口
」へ

※�

施
設
見
学
：
９
月
17
日(

火)

、
25
日

(

水)

、
10
月
15
日(

火)

見
学
は
随
時

受
付
可

※��

訓
練
体
験
：
10
月
８
日(

火)

、
22
日

(

火)

　

見
学
及
び
体
験
の
申
込
は
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
佐
世
保
ま
で
お
電
話
く
だ
さ

い
。

問�

佐
世
保
訓
練
セ
ン
タ
ー

　

�(

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保)

　

�

☎
５
８・
３
１
１
８

　

皿
山
窯
の
専
属
講
師
が
親
切
丁
寧
に

指
導
し
ま
す
。

時��

10
月
～
11
月(

１
回
３
時
間
×
８
回)　

月
・
木
・
祝
日
は
休
み

所��

皿
山
窯
体
験
施
設(

皿
山
公
園
内
奥)　

菖
蒲
園
か
ら
歩
い
て
５
分

内��

作
陶　
10
月
～
11
月
、

�　

窯
焚
き　
12
月
、　
窯
開
き　
１
月

料��

町
内
在
住　
６
，０
０
０
円

�　

町
外
在
住　
８
，０
０
０
円

定�

20
名(

先
着
順)

申�

皿
山
窯
体
験
施
設

　
☎
６
２・
６
７
７
２

　
佐
々
登
り
窯
は
、

今
か
ら
２
０
０
年

前
の
江
戸
時
代
、

瀬
戸
の
陶
工「
加

藤
民
吉
」が
佐
々

で
修
業
。
帰
郷

し
て
技
術
を
伝

授
し
瀬
戸
焼
の

磁
祖
と
な
り
ま

し
た
。

　
佐
々
町
で
は
、
こ
の
遺
業
を
し
の
ん
で

平
成
３
年
に
登
り
窯
を
復
元
。
由
緒
あ
る

登
り
窯
で
陶
器
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

使
用
方
法
や
使
用
期
限
、
大
き
な
変

形
や
腐
食
が
な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

不
要
に
な
っ
た
消
火
器
の
廃
棄
は
、

消
火
器
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
や
消
火

器
販
売
店
な
ど
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
消
火
器
の
使
用
方
法

ア　
黄
色
の
安
全
ピ
ン
を
抜
く

イ　

�

ホ
ー
ス
を
外
し
、
先
端
を
も
っ
て

火
元
へ
向
け
る

ウ　
レ
バ
ー
を
強
く
握
っ
て
放
射
す
る
。

※�

火
の
根
元
を
ね
ら
い
、
手
前
か
ら
ほ

う
き
で
掃
く
よ
う
に
放
射
す
る
と
効

果
的
で
す
。

��

問�

消
火
器
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
セ
ン
タ
ー

　

�

☎
０
３・５
８
２
９・６
７
７
３

　

��

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「https://w

w
w
.

ferpc.jp/

」

時�

10
月
24
日（
木
）か
ら
25
日（
金
）の

　
　

２
日
間

●�

講
習
時
間

　
９
時
50
分
か
ら
16
時
50
分
ま
で

　
（
２
日
目
は
15
時
55
分
ま
で
）

所��

佐
世
保
市
労
働
福
祉
セ
ン
タ
ー

　　
佐
世
保
市
稲
荷
町
２

－

28

料�

８
，
０
０
０
円

　

�（
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
）

申��

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

�（�

日
本
防
火
・
防
災
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「https://w
w
w
.n-bouka.

or.jp/

」）

〆�

９
月
５
日（
木
）～
９
月
12
日（
木
）

定�

１
１
０
名（
先
着
）

問��（
一
財
）日
本
防
火
・
防
災
協
会

�　
☎
０
３・６
２
６
３・９
９
０
３

　

貨
物
船
、
タ
ン
カ
ー
や
フ
ェ
リ
ー
の

船
員
を
目
指
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
長
崎
県
南
島
原
市
に
あ
る
学
校
で
す
。

　

ぜ
ひ
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
お
申
込
み
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

時��

10
月
５
日（
土
）、
11
月
９
日（
土
）　

�　

10
時
～
12
時　

所�

国
立
口
之
津
海
上
技
術
学
校

対�

中
学
生
お
よ
び
ご
家
族

〆�

開
催
日
の
１
週
間
前

料�
無
料　

申��
☎(
０
９
５
７・８
６・２
１
５
２)

ま
た

　

�
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w
.

　

��jm
e
t
s
.a
c
.jp

/
kuchinotsu/index3.
php

）

　

感
動
の
陶
器
づ
く
り
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

　
手
び
ね
り
、
ロ
ク
ロ
、
絵
付
け
と
い
っ

た
作
陶
工
程
を
、
わ
ず
か
２
か
月
間
で

体
験
で
き
ま
す
。

　

そ
の
後
の
窯
詰
め
、
登
り
窯
で
の
窯

焚
き
、
窯
開
き
も
無
料
で
参
加
で
き
ま
す
。

初
心
者
の
方
も
心
配
い
り
ま
せ
ん
！

佐
々
皿
山
窯　
初
心
者
大
歓
迎

～
速
習
コ
ー
ス
２
か
月
間
～

　
陶
器
づ
く
り
全
工
程
体
験

公
共
職
業
訓
練

令
和
６
年
度
12
月
入
所

(
導
入
講
習
付
き
訓
練)

受
講
生
募
集

ご
家
庭
の
消
火
器
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
！

国
立
口
之
津
海
上
技
術
学
校

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル（
授
業
見
学
型
）

参
加
者
募
集

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
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時��
10
月
７
日（
月
）、
８
日（
火
）

　

�
※�
２
日
間
の
う
ち
い
ず
れ
か
１
日
３

時
間
の
講
習
を
受
講

●
講
習
時
間

①
給
油
取
扱
所
従
事
者

　
７
日
：
９
時
か
ら
12
時

　
８
日
：
13
時
30
分
か
ら
16
時
30
分

②
給
油
取
扱
所
従
事
者
以
外

　
７
日
：
13
分
30
分
か
ら
16
時
30
分

　
８
日
：
９
時
か
ら
12
時

所��

ア
ル
カ
スSASEBO

　

�

３
階
大
会
議
室

料�

５
，３
０
０
円

�　
（
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
）

申��

書
面
に
よ
る
申
請

※�

申
込
書
は
お
近
く
の
消
防
署
等
に
て

配
布
し
て
お
り
ま
す
。

〆�

８
月
21
日（
水
）～
９
月
20
日（
金
）

他��

オ
ン
ラ
イ
ン
講
習
も
開
催
さ
れ
ま

す
が
、
詳
細
に
つ
い
て
は
左
記
へ
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問��（
一
社
）長
崎
県
危
険
物
安
全
協
会

�　
☎
０
９
５・
８
２
５・
８
４
７
９

　

誤
っ
て
１
１
９
番
通
報
を
し
た
場
合

は
、
間
違
い
で
あ
っ
た
旨
の
説
明
を
し

て
か
ら
電
話
を
切
断
し
て
い
た
だ
く
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。
近
年
、
ア
ッ
プ
ル

ウ
ォ
ッ
チ
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
自
動

通
報
機
能
に
よ
り
転
倒
や
衝
突
事
故
を

ル
ー
ル
を
守
り
、
事
故
防
止
に
努
め
ま

し
ょ
う

１
．
自
衛
隊
幹
部
候
補
生（
第
３
回
）

●�

募
集
区
分　
陸
・
海
・
空（
男
女
）

●
受
験
資
格

○�

大
卒
程
度
試
験

　

�

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
者(

20
歳
以

上
22
歳
未
満
の
者
は
大
卒(

見
込
含)

、

修
士
課
程
修
了
者
等(

見
込
含)

は
28

歳
未
満
の
者

○
院
卒
者
試
験

　

�

修
士
課
程
修
了
者
等(

見
込
含)

で
、

20
歳
以
上
28
歳
未
満
の
者

●
受
付
期
間

　
８
月
26
日（
月
）～
９
月
26
日（
木
）

●
試
験
期
日

　
１
次
試
験
：
10
月
５
日(

土)

　

２
次
試
験
：
11
月
８
日(

金)

～
11
日(

月)

●
入
隊
時
期

　
令
和
７
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬
頃

２
．
キ
ャ
リ
ア
採
用
幹
部（
第
２
回
）

●
募
集
区
分　
陸
・
空

●
受
験
資
格

　
�

大
卒
以
上
の
者
で
、
応
募
資
格
に
定

め
ら
れ
た
学
部
・
専
攻
学
科
等
を
卒

業
後
、
業
務
経
験
の
あ
る
者

●
受
付
期
間

　
８
月
１
日(
木
）～
10
月
11
日（
金
）

●
試
験
期
日

　
（
陸
）11
月
１
日(
金
）

　
（
空
）10
月
30
日(
水
）～
11
月
１
日（
金
）

●
入
隊
時
期

　
令
和
７
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬
頃

３
．
技
術
曹（
第
２
回
）

●
募
集
区
分　
技
術
空
曹

●�

受
験
資
格　
20
歳
以
上
で
資
格
・
免

許
等
を
保
有
す
る
者

●
受
付
期
間

９
月
20
日(

金
）～
11
月
15
日（
金
）

●
試
験
期
日

　
12
月
４
日(

水
）～
12
月
６
日（
金
）

●
入
隊
時
期

　
令
和
７
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬
頃

４
．
一
般
曹
候
補
生（
第
３
回
）

●
募
集
区
分　
陸
・
海
・
空

●
受
験
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

●
受
付
期
間

　
10
月
１
日（
火
）～
11
月
28
日（
木
）

●
試
験
期
日

　
１
次
試
験：12
月
７
日（
土
）～
12
日（
木
）

　
２
次
試
験：
１
月
６
日(

月)

～
13
日（
月
）

●
入
隊
時
期

　
令
和
７
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬
頃

※�

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
自
衛
官
募
集

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

https://w
w
w
.m
od.go.jp/gsdf/

jieikanbosyu/exam
ination/

schedule/index.htm
l

問��

自
衛
隊
長
崎
地
方
協
力
本
部

　

�

佐
世
保
出
張
所

　
☎
０
９
５
６・
２
３・
１
２
３
１

検
知
し
た
こ
と
に
よ
る
自
動
通
報
が
行

わ
れ
た
際
、
電
話
応
答
を
さ
れ
な
い
事

案
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

通
報
理
由
の
確
認
が
取
れ
ず
電
話
が

切
断
さ
れ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
確
認

の
た
め
に
こ
ち
ら
か
ら
折
り
返
し
の
連

絡
を
行
い
ま
す
の
で
必
ず
応
答
を
お
願

い
し
ま
す
。

佐
世
保
市
消
防
局

●�
実
施
期
間

　
�

９
月
21
日（
土
）～
30
日（
月
）ま
で

の
10
日
間

●
年
間
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
～
挙
げ
る
手
を　
や
さ
し
く
見
守
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
横
断
歩
道
～

●
運
動
の
重
点

○�

反
射
材
用
品
等
の
着
用
推
進
や
安
全

な
横
断
方
法
の
実
践
等
に
よ
る
歩
行

者
の
交
通
事
故
防
止

○�

夕
暮
れ
時
以
降
の
早
め
の
ラ
イ
ト
点

灯
や
ハ
イ
ビ
ー
ム
の
活
用
促
進
と
飲

酒
運
転
等
の
根
絶

○�

自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自
転

車
利
用
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交

通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

　
「
思
い
や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」の
気
持

ち
を
持
っ
た
運
転
を
行
う
な
ど
、
歩
行

者
等
の
保
護
を
徹
底
し
、
歩
行
者
も
横

断
歩
道
を
渡
る
な
ど
の
基
本
的
な
交
通

誤
っ
て
１
１
９
番
通
報
を

し
た
場
合
の
対
応
に
つ
い
て

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す

令
和
６
年
度　
自
衛
官
等
採
用
案
内

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
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社会福祉協議会だより 佐々町社会福祉協議会�☎63-5900�FAX63-5100�
http://www.sazafukushi.jp/

　

７
月
30
日（
火
）に
中
・
高
校

生
を
対
象
に「
福
祉
教
室
」を
行

い
ま
し
た
。
今
回
は『
福
祉
の
仕

事
』を
テ
ー
マ
に
、
実
際
に
福
祉

施
設
で
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
る

方
の
お
話
や
、
町
内
の
施
設
の

見
学
に
行
き
ま
し
た
。

　

８
月
６
日（
火
）に
は
、
小
学

生
を
対
象
に「
福
祉
ス
ク
ー
ル
」

を
行
い
ま
し
た
。
当
日
は
佐
々
・

口
石
両
小
学
校
か
ら
22
名
の
参

加
が
あ
り
、「
車
イ
ス
」体
験
や

「
手
話
」の
学
習
を
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昼
食
に
は
、
み
ど
り

会
手
作
り
の
お
弁
当
を
い
た
だ

き
、
午
後
か
ら
は
、
高
齢
者
疑

似
体
験
と
工
作
を
行
い
ま
し
た
。

「
心
配
ご
と
相
談
・

　
　
　
　
　

��
子
ど
も
相
談
」

　

相
談
内
容
や
個
人
の
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
は
厳
守
し
て
い
ま
す
。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、
ま
ず
相

談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

電
話
相
談
や
ご
自
宅
を
訪
問

し
て
相
談
を
受
け
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
お
急
ぎ
の
方
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

時�

９
月
９
日（
月
）

　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

所�

福
祉
セ
ン
タ
ー

※�

相
談
員
は
交
代
で
対
応
い
た

し
ま
す
。

【
弁
護
士
無
料
法
律
相
談
】

　

法
律
の
専
門
家
で
あ
る
弁
護

士
が
無
料
で
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。
相
談
時
間
は
１
件
あ
た

り
30
分
以
内
で
す
。

時�

９
月
25
日（
水
）13
時
～
16
時

所�

福
祉
セ
ン
タ
ー

　

�

担
当
弁
護
士��

樋
口�

信
弘�

氏

申�「
予
約
」制
で
す
。

※�

事
前
に
社
会
福
祉
協
議
会
へ

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
仲
秋
の

名
月
に
合
わ
せ
て「
観
月
会
」を

開
催
し
ま
す
。
古
き
時
代
よ
り

佐
々
町
の
北
部　

神
田
地
区
に

代
々
受
け
継
が
れ
て
い
る
伝
統

芸
能
で
あ
る「
神
田
雅
楽
」を
は

じ
め
、
大
正
琴
や
少
年
少
女
合

唱
団
の
発
表
な
ど
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
、
お
気
軽
に
、

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

時�

９
月
14
日（
土
）

　
　
　

���　

15
時
～
16
時
30
分

所�

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

「
仲
秋
の
名
月
」

　
今
年
は
９
月
17
日
で
す
。

　

５
月
に
各
町
内
会
を
通
し
て
、

募
集
し
ま
し
た
日
本
赤
十
字
社

の
活
動
資
金
に
つ
き
ま
し
て
は
、

多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

認
知
症
や
知
的
障
が
い
の
あ

る
方
な
ど
、
自
分
で
十
分
に
判

断
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
が
、

不
動
産
の
取
引
や
各
種
手
続
き
・

契
約
を
行
う
時
に
、
不
利
な
条

件
で
契
約
を
結
ば
な
い
よ
う
に
、

法
律
面
・
生
活
面
で
の
支
援
を

行
い
、
本
人
の
権
利
や
財
産
を

守
る
制
度
で
す
。

　

く
わ
し
く
は
社
会
福
祉
協
議

会
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

◎
香
典
返
し
と
し
て

　
（
７
月
31
日
受
付
分
ま
で
）

故　
力
竹　
征
次　
様（
浜
迎
）

　
　
力
竹　
康
子　
様

故　
和
田　
孝
枝　
様（
口
石
）

　
　
和
田　
幹
男　
様

故　
永
安　
キ
ヌ
エ
様（
四
ツ
井
樋
）

　
　
永
安　
茂　
　
様

故　
松
永　
衛　
　
様（
里
）

　
　
松
永　
繁　
　
様

　

多
額
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

ご
寄
付
は
、
佐
々
町
の
地
域

福
祉
増
進
の
た
め
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
佐
々
町
社
会
福
祉
協
議
会

会�

長　
大
浦　
春
光

伝
統
芸
能
伝
承
活
動

『
観
　
月
　
会
』開
催

９
月
の
総
合
相
談

（
相
談
無
料・秘
密
厳
守
）

ご
寄
付
の
お
礼

社
会
福
祉
事
業
へ

日
本
赤
十
字
社
活
動
資
金

お
礼
と
報
告

「
成
年
後
見
制
度
」

ご
存
知
で
す
か
？

夏
休
み
の
福
祉
体
験

「
ふ
く
し
の
心
」を
育
む

日本赤十字社
活動資金 実績額

1,336,901 円
（7 月 31 日現在）

昨年の様子

「介護の魅力伝道師」
大内氏の講話車イス体験
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まちの情報

佐々町内の定期予防接種対応医療機関一覧 ※医療機関名は50音順

まちの人口の動き
※外国人を含めた集計です。（　）は外国人の数です。

※�人口は住民基本台帳を基に集計しています。長崎県統計課が公表
する人口（国勢調査人口を基に推計）とは異なります。

総人口 13,904（92）人 出生 8人
男 6,656（56）人 死亡 14人
女 7,248（36）人 転入 57人
世帯数 6,241世帯 転出 38人

総人口 14,045（68）人 出生 13人
男 6,711（36）人 死亡 15人
女 7,334（32）人 転入 41人
世帯数 6,219世帯 転出 57人

■令和6年 7月31日現在	

■令和5年 7月31日現在	

令和6年 7月中の動き

令和5年 7月中の動き
開催日 時間 開催場所 相談員

9 月12日(木) 10時～15時 県北振興局 里　高幸
10月10日(木) 10時～15時 県北振興局 古川　健二
10月16日(水) 10時～15時 松浦市役所 里　高幸

相談は完全予約制です。予約受付は開催日の2日前（土・日・祝日を除く）
までです。

お詫び ８月号掲載の｢まちの情報｣のお悔やみ欄で「力竹征次」様のお名前を「力武征次」様と誤って記載していました。
お詫びして訂正いたします。

長崎県交通事故相談所　☎095-824-1111

お悔やみ申し上げます

ご結婚おめでとうございます！
夫氏名 妻氏名 町内会
木村　優作 岡　彩芽 浜迎
山口　哲 林田　亜美 里
福川　龍哉 齋藤　里奈 市瀬
友田　宗大 脇野　紗衣 神田
井手�翔 小川　アリッサジョシィー 佐々南
若松　雅輝 田渕　絵里 栗林
江口　貴史 浦川　もも 里

9～10月中の交通事故巡回相談実施表

死亡者氏名 年齢 町内会
福田　敏子 101 水道
中島　シゲノ 89 里山
馬場　勇 81 四ツ井樋
力竹　智惠子 87 浜迎

死亡者氏名 年齢 町内会
和田　好市 75 木場
澤田　信義 83 市瀬
岡本　茂 92 市瀬

承諾された方のみ各届出がなされた月の翌々月の広報紙に掲載
しています（敬称略）。
掲載を希望される方は、住民福祉課住民班までご連絡ください。

お誕生おめでとうございます！
出生児氏名 性別 父名 母名 町内会
中村　碧斗 男 勇太 奈々 中央通

濱田　一鳳 男 賢成 澪 神田

吉永　葵 女 昂輝 杏子 口石

大久保　柚杏 女 祐貴 佳奈子 千本

大久保　琥白 男 敬祟 麻緒 里

松田　亜依 女 成幸 亮子 口石

幸谷　侑芽 女 拓馬 美樹 千本

あおと

いお

あおい

　　ゆあ

　����こはく

あい

ゆめ
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医　療　機　関　名

受　付　時　間
ロ

タ

Ｂ

型

肝

炎

ヒ

ブ

小
児
用
肺
炎
球
菌

４

種

混

合

５

種

混

合

Ｂ

Ｃ

Ｇ

麻
し
ん・
風
し
ん（
Ｍ
Ｒ
）

水

痘

日

本

脳

炎

２

種

混

合

子
宮
頸
が
ん
予
防（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）

高
齢
者
肺
炎
球
菌

風
し
ん
抗
体
検
査・予
防
接
種

備　考

月～金 土

かわかみ皮フ科クリニック   9：00～12：00 　9：00～12：00
× × × × × × × 〇 〇 〇 〇 × × × 木曜日午後は休診

14：00～17：30 14：00～15：30

かわむら内科
　8：30～12：30 　9：00～12：00

× 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 水曜日は16:00まで
※同時接種は要相談14：00～18：00

佐々中央クリニック 　9：00～12：00 　9：00～12：00
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 木曜日は午後休診

14：00～17：00

徳田医院
  9：00～12：00   9：00～12：00

× × × × × × × 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 木曜日午後は休診
14：00～17：30

とくだ眼科
　8：30～11：30 　8：30～11：30

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 木曜日午後は休診
13：30～17：30 13：30～17：30

平井産婦人科 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇
14：00～17：00 14：00～17：00

前田外科胃腸科医院   9：00～12：00   9：00～12：00
× 〇 × × × × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 水曜日午後は休診

14：00～18：00

やまぐち小児科   9：00～12：30   9：00～12：30
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 木曜日午後は休診

第3木曜日は休診14：00～18：00 14：00～17：00

山田医院
  9：00～12：00   9：00～12：00

× 〇 〇 〇 × × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 水曜日午後は休診
15：00～17：30

※町内・町外の医療機関に限らず、接種を希望される際には事前に必ず予約してください。また、母子健康手帳を持参し、お子さまの健康状態がわか
る方が同伴してください。

※子宮頸がん予防ワクチンのキャッチアップ接種（対象者：平成9年度～平成19年度生まれの女性）の実施期間は令和7年3月31まで
※風しん抗体検査・風しん予防接種の対象者は、昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性（実施期間：令和7年3月31日まで）

☎41-1017

☎62-6789

☎56-3901

☎62-2025

☎41-1717

☎62-3903

☎62-6868

☎41-1661

☎63-3611



くらしのひろば

休日
在宅当番医
日程表

９月の保健事業 健康相談センター　☎63-5800
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「もの忘れ外来」「小児発達専門外来」診療日などのお知らせ 佐々町国民健康保険診療所　
☎62-2405

診療科 日　程 時　間 内　　　　　　容

もの忘れ
外来

９/ ２（月）
９/ ９（月）
９/30（月）

9時～16時

・��専門の医師が診察いたしますので、ご家族やご本人様に心配なことがありましたら、ご相
談ください。受診の際には保険証が必要です。
��（お薬手帳をお持ちの方は持参ください。）
・�予約制となっていますので、事前にご連絡ください。

小児発達
専門外来

９/19（木） 10時～17時 ・�予約制となっています。
ご心配なことがありましたら、まずは健康相談センター（☎�63-5800）へご相談ください。９/20（金） 9時～16時

※上記の診療日以外は、健康相談センターで対応します。　※予防接種、健診などは実施していませんのでご了承ください。

月 日　 曜日 医療機関名 電話番号 備　考

９

1 （日） 佐々中央クリニック ☎				56-3901
当番日以外の日曜祝日につい
ては、救急病院などをご利用
ください。

8 （日） とくだ眼科 ☎			41-1717
15 （日） 佐々病院 ☎			62-2184
29 （日） 平井産婦人科 ☎			62-3903

項　　目 日　程 時　間 対象者・内容

健康なんでも相談 ９/２（月）
【次回10/７（月）】

受付時間
9時～11時30分

血圧測定、検尿、運動・栄養・こころの相談、母子健康手帳交付、乳幼児身
体測定、予防接種の受け方、その他健康に関するご相談に応じます。

男性料理教室 ９/４（水）
【次回11/20（水）】 10時～12時30分

今回のテーマは「自分の健診結果を見てみよう」です。
※�参加を希望される方は、健康相談センターまでご連絡ください。(町内にお
住まいの方が対象です。)

３歳児健診
（３歳６か月～３歳８か月）

９/５（木）
【次回11/７（木）】

受付時間
13時～13時30分

令和３年１月１日～令和３年２月28日生まれ
※すでに個人通知をしています。

赤ちゃん相談 ９/11（水）
【次回10/16（水）】

受付時間
13時～14時

生後12か月までのお子さま
身長・体重測定、発育・発達に関する相談、離乳食相談を行います。

赤ちゃん健診 ９/12（木）
【次回11/14（木）】

受付時間
13時～13時30分

生後４～６か月頃のお子さま
令和６年３月12日～令和６年５月12日生まれ
身長・体重測定、医師の診察、発育・発達に関する相談、離乳食相談を行い
ます。
※�ブックスタート（絵本を開く楽しい体験と絵本の手渡し活動）も行います。
※すでに個人通知をしています。

マザークラス ９/18（水）
【次回R７.２/７（金）】

９時30分
～12時30分

【保健編】赤ちゃん人形沐浴体験、妊娠中のからだの変化など
【栄養編】妊娠中の食生活

幼児歯科検診
（２歳～２歳６か月・３歳児）

９/19（木）
【次回10/24（木）】

受付時間
13時～13時30分

２歳児：令和４年９月１日～令和４年９月30日生まれ
２歳６か月児：令和４年３月１日～令和４年３月31日生まれ
３歳児：令和３年９月１日～令和３年９月30日生まれ
※すでに個人通知をしています。

エクササイズ
９/ ６（金）
９/13（金）
10/4（金）

９時～９時30分

運動習慣をつけたい方、どうぞご参加ください。
「健康ながさき21エクササイズ」にそって、ストレッチ・エアロビクス・筋肉ト
レーニングを30分間行います。
希望者には体重・体脂肪・腹囲などの測定をしています。

住民健診（後期） ９/20（金）
～９/28（土）

ご予約された時間に
お越しください。

くわしい日時・内容など予約をされた方へ個別にご案内します。また、キャン
セルのご連絡は“医療情報健康財団　総合予約管理室　☎0120-552-503”
へお電話ください。くわしい内容は６月にお送りした「令和６年度住民健診の
お知らせ」をご覧ください。

１歳６か月児健診
（１歳６か月～１歳８か月）

10/３（木）
【次回12/５（木）】

受付時間
13時～13時30分

令和５年２月１日～令和５年３月31日生まれ
※すでに個人通知をしています。

＊開館日は月曜日～金曜日（祝日を除く）（8時15分～17時15分）です。　＊開館日は常時リハビリ室を開放していますので、お気軽にご利用ください。



佐々町役場　☎ 62-2101
※壁などに貼ってご利用ください。９月

2024
令和6年
2024
令和6年 くらしのひろば

教育委員会 健康相談センター 地域包括支援センター 佐々町立診療所 社会福祉協議会 の行事です。その他のイベント

くらしの
ダイヤル

（市外局番	0956）

教育委員会 ☎ 62－ 2101 佐々郵便局 ☎ 62－ 2042

住民総合センター（公民館） ☎ 62－ 6294 佐々町社会福祉協議会 ☎ 63－ 5900

町立図書館 ☎ 41－ 1800 ゴミ処理場（クリーンセンター） ☎ 62－ 3512

サン・ビレッジさざ ☎ 62－ 3338 佐々交番 ☎ 62－ 2051

健康相談センター・子育て世代支援センター ☎ 63－ 5800 消防佐々出張所 ☎ 41－ 1119

地域包括支援センター・障がい相談支援センター ☎ 62－ 6122 佐々町立診療所 ☎ 62－ 2405

受診・相談センター ☎ 0120－ 071－ 126（土日祝日を含む 24時間対応）
※発熱などの症状があり、かかりつけ医がいないなど受診先に迷う場合の相談窓口です。

救急病院

北松中央病院　　 ☎ 65 － 3101
長崎労災病院　　 ☎ 49 － 2191
佐世保市
総合医療センター　

佐世保共済病院　 ☎ 22 － 5136

日曜 sun 月曜mon 火曜 tue 水曜 wed 木曜 thu 金曜 fri 土曜 sat
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2
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10/1

4
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25
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26

10/3

6

13

20

27
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（休日在宅当番医）
佐々中央クリニック
☎	56-3901

　あひる学級

　明生大学
　公民館講座

　公民館講座

　さざんか教室

　町内会対抗
　ソフトボール大会

　町スポーツ大会

☎ 24 － 1515
（休日在宅当番医）
平井産婦人科
☎	62-3903

　住民健診
　フリースペースなずな
　（親の会 こもれび）

　住民健診

　ぷくぷくクラブ

　1歳6か月児健診　フリースペースなずな

　エクササイズ

　ぷくぷくクラブ

　弁護士無料法律相談

　エクササイズ

　元気カフェ ぷらっと 　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと

　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと

　元気カフェ ぷらっと
　マザークラス
　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと

　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと

　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと

　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと 　フリースペースなずな

　（親の会 こもれび）

　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと

　認知症カフェ梅松
　さざまる市場

　住民健診

　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと

（休日在宅当番医）
とくだ眼科
☎	41-1717

　健康なんでも相談
　フリースペースなずな
　もの忘れ外来
　（町立診療所）

　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと

　男性料理教室

　元気カフェ ぷらっと

　3歳児健診
　フリースペースなずな
　（親の会 こもれび）

　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと

　もの忘れ外来
　（町立診療所）
　心配ごと・子ども相談

　フリースペースなずな 　赤ちゃん健診
　ブックスタート
　フリースペースなずな
　（親の会 こもれび）

　小児発達専門外来
　（町立診療所）

　住民健診 　住民健診
　ぷくぷくクラブ
　元気カフェ ぷらっと

　住民健診

　もの忘れ外来
　（町立診療所）

　住民健診

　住民健診　幼児歯科検診

　小児発達専門外来
　（町立診療所）

　フリースペースなずな
　（親の会 こもれび）

　ぷくぷくクラブ

　赤ちゃん相談

（休日在宅当番医）
佐々病院
☎	62-2184

　住民健診
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