
【1月】 

 
『認知症について知りましょう』と題して、
佐々町多世代包括支援センターの皆さんをお
迎えして、講座を開催しました。 
 加齢によるもの忘れと認知症の違いや、認
知症の具体的な症状を学びました。 
 また、認知症の方が何かを 
探している時などの声の 
かけ方などの対応の仕方を 
教えていただきました。 
 

☆明生大学 1/8（木） 
 
『薬との上手な付き合い方』と題して、
薬剤師 岩﨑章吾さんをお迎えして、講座
を開催しました。 
 薬を使用するときの注意点（自己判断
で薬の量の調整や服用をやめない。 
人に譲らない等）や 
薬が合わない時は、が 
まんせず相談してくだ 
さいとやさしくお話し 
していただきました。  
 
  
 
 

☆さざんか教室1/15（木） 

 
  
『戦国の要塞～佐々の山城の歴史と戦略』と題して、郷土史 
家 垣田鉄郎さんをお迎えして講座を開催しました。 
 当時の歴史背景、山城の全景や規模などご講話いただきま 
した。郷土の歴史を学ぶ楽しさを改めて感じる時間になりました。 
  
         
 
 2月の講座終了後、『明生大学』の閉講式を行いました。 
本年度は、5月から2月まで月1回（計10回）全て開催することができ 
ました。のべ２45名の多くの方に受講していただき、ありがとうご 
ざいました。来年度は、５月から開催予定です。【広報さざ】や 
【佐々町ホームページ】にて、ご案内を予定しています。 
是非一度、参加してみませんか♪ 
  
 
 
 
  
 
 

【2月】 

☆明生大学 2/5（木） 

☆明生大学 閉講式 

  
 昨年2025年は、昭和100年の年でした。 
 この節目の年に、時代の大きな流れを旅するように歴史を学ぶ 
特別講座『時代を旅する～中世・近世・近代～』を開催しました。  
 第1回は、南北朝時代から戦国時代の県北地域の歴史を 
佐世保史談会 名誉会長 中島眞澄さんよりお話しいただきました。 
 第２回は、一度焼失した平戸城。なぜ焼失したのか。江戸幕府 
に再築城の許可を取り付けるための平戸藩の苦悩などを、 
元平戸城施設長 浦部知之さんにお話しいただきました。 
 最終回『佐世保鎮守府の成立県北近代史』は、３月21日（土） 
１３時30分より佐々町地域交流センターにおいて開催予定です。 
この機会にぜひ、お越しください♪ 
  
 
 

歴史講座『時代を旅する～中世・近世・近代～』を開催しました 1/17・2/14  

教育委員会主催講座を開催しました 

受講中の様子 

修了証書授与の様子 

第1回『中世の県北 
～南北朝の動乱と戦国時代～』 
 

第2回『平戸城再築城の謎』 
 


