
令和 8年度『明生大学』年間予定 

１．学習のねらい 

社会人としての資質を高めるべき学習や、健やかに生きるための知恵や態度を、明るく楽しく

学びます。 

２．開催日：毎月１回 木曜日 午後１時３０分～３時３０分 

※講座によって、申し込みを必要とする場合や受講者に定員がある場合は、別途ご案内いたします。 

※11月 12日（木）移動学習のみの参加はできません。 

※６月、9月は、多世代包括支援センターとの共催講座です。 

お問合せ先：佐々町公民館（電話：62-6294）担当：門屋 

 開催日 内 容 講 師 会場・備考 

1 
5月 7日 

（木） 

●開講式 

健康お笑いライブ 

楽しく 笑って 健康に！ 

薬剤師 

都知木 睦 さん 

地域交流センター 

２階 会議室 

2 
6月 25日 

（木） 

依存症について 

 

医療法人見松会あきやま病院 

福田 貴博さん 

地域交流センター 

２階 会議室 

3 

 

7月 23日 

（木） 

県政出前講座 
気候変動を知ろう 
～私たちができる対策 
（適応策）について～ 

環境保健研究センター 
地域交流センター 

２階 会議室 

4 
8月 20日 

（木） 

町長講話 

（さざんか教室合同講座） 

佐々町長 

濵野 亙さん 

地域交流センター 

２階 会議室 

5 
9月 10日 

（木）  

難聴と認知症 

～補聴器のお話し～ 

 

認定補聴器技能者 

中村 尚広さん 

地域交流センター 
2階 会議室 

6 
10月 3日 

（木） 

悪徳商法に 
だまされないために 

長崎県消費生活センター 
地域交流センター 

２階 会議室 

7 
11月 12日 

（木） 

移動学習 

長崎スタジアムシティ他 

（さざんか教室合同講座） 

長崎市他 
※事前申込・ 

要参加費 

8 
12月 3日 

（木） 

人権講話 

人権尊重の社会を 
目指して 

（さざんか教室合同講座） 

長崎県人権同和対策課 
地域交流センター 

２階 会議室 

9 
1月 

（日程調整中） 
ながさき文学散歩 

佐世保高専 非常勤講師

中島恵美子さん 

地域交流センター 

２階 会議室 

10 
２月 

（日程調整中） 
 

地域公開講座 

●閉講式 
長崎県立大学 

地域交流センター 

２階 会議室 


