
成長段階に応じた子育て講座
～ホップ・ステップ・ジャンプはばたけ！！さざっ子
～

思春期を迎えた子どもとの
寄り添い方講座

思春期は、心も体も大きく成長する大切な時期です。
同時に、親子関係にも変化が訪れ、不安や戸惑いを感じる
ことはないですか。
この講座では、思春期の子どもの心の特徴を知り、子どもの
気持ちに寄り添うための声かけや関わり方を学びます。
家庭で今日から実践できるヒントを一緒に見つけてみません
か？

日時 会場 対象 定員

主催：佐々町教育委員会 お問合せ：佐々町公民館 ０９５６－６２－６２９４

こんなことで悩んでいませんか？

福岡県スクールカウンセラー
NPO法人ペアレント・スキルアップ福岡
理事

保育士 公認心理師

野口 紀子さん

講師プロフィール

９月５日（土）
14：00-15：30

交流センター
２階
会議室

小・中学生保護者
教育関係者

先着
50名

申込方法

右記のいずれかの方法で
お申し込みください。

※定員になり次第締め切ります。

①電話で申し込み
0956-62-6294

②窓口で申し込み
  佐々町公民館まで

   お越しください。

③二次元コードから
申し込み

・会話が減った

・イライラした態度が増えた

・何を考えているかわらかない

・どう声をかけたら良いか悩んでいる
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