
〒857-0312

佐々町市場免23番地1
佐々町多世代包括支援センター
（子育て世代支援センター）
担当 相良 柴山
TEL 0956-63-5800

子育てに悩みや難しさを感じる保護者の方が、子どもの「行動」の理
解の仕方を学び、楽しく子育てをするコツを学ぶためのプログラムです。
叱るのではなく肯定的な関わり方を身につけることを目的としています。
子どもの行動を理解して、ほめて育てることを学びませんか？

こころあたたか ホッとできる場所

佐々町子育て世代支援センター

～子育てのちょっと困ったをみんなで考えてみませんか～

ペアレント・プログラムペアレント・プログラム

対象 お子さんとの関わり方を学びたい保護者様

定員 6名（先着順）

申し込み先 多世代包括支援センター 0956－63－5800

申し込み締め切り 11月27日（金）17：00まで

日時 内 容

第１回
令和８年

12月14日（月）
13：３0 ～ 1５：３0

現状把握表を書いてみよう！
自分のことについて書いてみよう！
子どものことについて書いてみよう！

第２回
令和８年

１２月２４日（木）
13：３0 ～ 1５：３0

行動で考えよう！

第３回
令和9年

１月１８日（月）
13：３0 ～ 1５：３0

行動のカテゴリーをみつけよう！

第４回
令和９年

２月 ８日（月）
13：３0 ～ 1５：３0

ギリギリセーフをみつけよう！

第５回
令和9年

２月2２日（月）
13：３0 ～ 1５：３0

ギリギリセーフをきわめよう！

第６回
令和9年

３月15日（月）
13：３0 ～ 1５：３0

ペアプロでみつけたことを確認しよう！
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