
令和５年度『さざんか教室』年間予定 

１．学習のねらい 

「いきいきと・自分らしく・健やかに」をテーマに女性として豊かな人間性を培う。 

２・開催日：毎月１回 木曜日 午後１時３０分～３時３０分 

 

 

 

＊講座によって、申し込みを必要とする場合や受講者の定員がある場合は、別途ご案内いたします。 

※11月 22.日（水）の移動学習のみの参加はできません。 

問合せ先：佐々町公民館 担当 門屋（電話：62-6294）  

 開催日 内容 講師 会場・備考 

1 
5 月 18 日 

（木） 

●開講式 

電気の上手な使い方講座 

九州電力（株）佐世保営業所 

ホームアドバイザ― 

地域交流センター 

会議室 

2 
6 月 29 日 

（木）  

クラフトバンドでカゴを 

作ろう♪（２回連続講座） 

クラフトバンドエコロジー協会 

認定講師 柴山 節子 氏 

地域交流センター 

会議室 

※事前申込※ 

3 
7 月 6 日 

（木） 

クラフトバンドでカゴを 

作ろう♪（２回連続講座） 

クラフトバンドエコロジー協会 

認定講師 柴山 節子 氏 

地域交流センター 

会議室 

７月のみ参加はできません 

4 
8 月 8 日 

（火） 
簡単ストレッチ 

フィットネスインストラクター 

迎 智子 氏 

地域交流センタ― 

多目的室 2 

5 
9 月 6 日 

（水） 

口石小学校訪問 

（明生大学合同講座） 
口石小学校の皆さん 

口石小学校 

※事前申込※ 

6 
10 月 

日程調整中 
フラワーアレンジ  

地域交流センター 

多目的室 2 

※事前申込※ 

7 
11 月 22 日 

（水） 

移動学習 

佐賀県立名護屋城博物館他 

（明生大学合同講座） 

唐津市他 
※事前申込※ 

 

8 
12 月 14 日 

（木） 

実り豊かにより良い人生を

歩む言葉のプレゼント 

（明生大学合同講座） 

〈いのち〉の研究所 

主宰 村上 則夫 氏 

  

地域交流センター 

会議室 

9 
1 月 25 日   

（木） 
味噌玉つくり 

原味噌 

原 直美 氏 

地域交流センター 

会議室 

※事前申込※ 

10 
2 月 15 日 

（木） 

手話を体験しよう 

●閉講式 

手話通訳士 

江口 直美 氏 

地域交流センター 

会議室 


