
令和６年度『明生大学』年間予定 
 
１．学習のねらい 

社会人としての資質を高めるべき学習や、健やかに生きるための知恵や態度を、明るく楽しく

学びます。 

２．開催日：毎月１回 木曜日 午後１時３０分～３時３０分 

※講座によって、申し込みを必要とする場合や受講者に定員がある場合は、別途ご案内いたします。 

※11 月 2１日（木）移動学習のみの参加はできません。 
 

お問合せ先：佐々町公民館（電話：62-6294）担当：門屋 

 
開催日 内 容 講 師 会場・備考 

1 
5 月９日 

（木） 

●開講式 

情報を見る眼 

元 NBC 

ニュースキャスター 

河野 英雄 氏 

地域交流センター 

２階 会議室 

2 
6 月 6 日 

（木） 
国際理解講座 長崎県国際交流協会 

地域交流センター 

２階 会議室 

3 

 

7 月 4 日 

（木） 

釣りバカ飼育員の 

釣りから学んだ魚の話 

九十九島水族館 

海きらら飼育スタッフ 
泉 徹耶 氏 

地域交流センター 

２階 会議室 

4 
8 月 22 日 

（木） 

町長講話 

（さざんか教室合同講座） 
佐々町長 古庄 剛 氏 

地域交流センター 

２階 会議室 

5 
9 月 12 

（木） 

眠るってなんだろう？ 

脳が操る睡眠メカニズム 

長崎県立大学  

看護栄養学部 

 教授 田中 進 氏 

地域交流センター 

２階 会議室 

6 
10 月 24 日 

（木） 

歴史さんぽ 

佐々町公民館周辺の 

史跡めぐり 

郷土史家 

朏 由典 氏 

地域交流センター 

２階 会議室 

7 
11 月 21 日 

（木） 

移動学習 

熊本城他 

（さざんか教室合同講座） 

熊本市 ※事前申込 

8 
12 月 12 日 

（木） 

人権講話 

気づきから学びへ 

（さざんか教室合同講座） 

長崎県人権・同和対策課 
地域交流センター 

２階 会議室 

9 

1 月 16 日 

（木） 

 

笑う門には 

「福と健康」来る♪ 

体験 笑いヨガ 

Laughter Yoga  

International university 

認定ティチャー 

ＫＩＭＩＫＯ 氏 

地域交流センター 

２階 多目的室 

10 

２月 

日程調整中 

 

悪徳商法に 

騙されないために 

●閉講式 

長崎県消費生活センター 
地域交流センター 

２階 会議室 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催を中止しました。 


