
【1月】 

 
ラフターヨガインターナショナル認定
ティーチャーＫＩＭＩＫＯさんをお迎え
して笑いヨガを体験しました。 
 大きな声で「ワッハハ」と笑うと心も
体も温まり、講座後は気分爽快になりま
した。 

☆明生大学 1/16（木） 
 
『折り紙で春を楽しもう』と題して、生
涯学習コーディネーター今村多津子さん
をお迎えして、おひな様を作りました。 
 細かい作業に悪戦苦闘しましたが、か
わいいおひな様を作り、大変好評でした。 
 一足早い春を迎えることができました。 
 
  
 
 

☆さざんか教室1/23（木） 

 
  
『悪徳商法に騙されない為に』と題して、長崎県消費生活センター 
渡辺修一さんをお迎えし講座を開催しました。 
 日々変化する悪徳商法。様々な相談事例をもとに、契約する上で 
注意することや、万が一被害にあった時の相談先などを学びました。 
  
         
 
  2月の講座終了後、『明生大学』の閉講式を行いました。 
本年度は、5月から2月まで月1回（計10回）全て開催することができ 
ました。のべ２３９名の多くの方に受講していただき、ありがとうご 
ざいました。来年度は、５月から開催予定です。【広報さざ】や 
【佐々町ホームページ】にて、ご案内を予定しています。 
是非一度、参加してみませんか♪ 
  
 
 
 
  
 
 

【2月】 

☆明生大学 2/６（木） 

☆明生大学 閉講式 

  
  今年度の特別講座は、海に囲まれた長崎県ならではの、海外交流や文化の歴史を学
ぶ講座を3回開催しました。この講座では、平戸藩の成り立ちや昨年生誕400周年を迎
えた鄭成功の生涯、最後に隠元和尚がもたらし、長崎に今も根付いている黄檗文化（お
うばくぶんか）のことを学びました。  
   
  
 
 

歴史講座『海流が運ぶ文化・交流』を開催しました 12/14（土）・1/11（土）・2/8（土） 

教育委員会主催講座を開催しました 

第1回『海の武士団 松浦党』 
 

第2回『平戸から台湾へ 
          鄭成功の軌跡』 

受講中の様子 

修了証書授与の様子 

第3回『黄檗文化って何？ 
     隠元和尚が伝えた中国文化』 


